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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moddiller;

Taim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 02.06.2006 tarih ve 269 sayili
Karar ile onaylanan, Medeki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
kademeli olarak yayginlastinlan 42 alan ve 192 dala ait gergeve 6gretim
programlarinda amaclanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik
gelistirilmis 6gretim materyalleridir (Ders Notlaridir).

Modller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel 6grenmeye
rehberlik etmek amaciyla Ogrenme materyali olarak hazirlanmis,
denenmek ve gelistiriimek Uzere Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve
Kurumlarinda uygulanmaya baslanmistir.

Moduller teknolojik gelismelere paralel olarak, amaclanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim Ogretim sirasinda gelistirilebilir ve
yapiimasi onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki
yeterlik kazanmak isteyen bireyler modillere Internet Uzerinden
ulasabilirler.

Basilmuis moduller, egitim kurumlarinda Ogrencilere Ucretsiz olarak
dagitilir.

Moduller hichir sekilde ticari amagla kullanilamaz ve Ucret karsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 212MGS041

ALAN Miizik Aletleri Yapim Alam

DAL/MESLEK Mizraph Halk Miizigi Enstriimanlari Yapim

MODULUN ADI Kemanda Temel Teknikler

MODULUN TANIMI Kemanda temel teknikler ile ilgili bilgi ve becerilerin
kazandirildigi 6grenme materyalidir.

SURE 40/24

ON KOSUL 10. siruf modiillerini basarmis olmak.

YETERLIK Kemanda temel teknikleri uygulamak.

MODULUN AMACI

Genel Amag
Gerekli ortam ve donamm saglandiginda, kemani
teknige uygun olarak ¢al abileceksiniz.

Amaclar

1. Keman ¢almada durus ve tutus pozisyonlarini
alabileceksiniz.

2. Yay srUglerini kullanarak ses Uretimi

yapabileceksiniz.
. . e 5 Ortam
EGITIM OGRETIM T,
ORTAMLARI VE Dona Iﬁ;l:lustlk ozellikli sif ortamu.
DO LA MUzik kitap ve kataloglari, ses kayit cihazlari.

Her fadiyet sonrasinda o fadliyetle ilgili
degerlendirme sorular ile kendi kendinizi
degerlendireceksiniz.

OLCME VE
DEGERLENDIRME Ogretmeniniz modil sonunda size oélgme arac

(uygulama, soru-cevap) uygulayarak modul uygulamalari
ile kazandigimz  bilgi ve  becerileri  Olgerek
degerlendirecektir.




Sevgili Ogrenci,

Ulkemizde sayilan her gegen giin artmakta olan mesleki miizik egitim kurumlar: ile
birlikte, keman calanlarin / ogretenlerin sayilarn da artmaktadir. Bu mizik kurumlarinda
yapilan keman egitimi, mizik egitiminin onemli bir boyutunu olusturmaktadir. Ancak
gecmisten giinimiize kadar daha ¢ok keman dgretimi,-keman ¢alma, - Uzerinde durulmus;
keman egitiminin felsefi temelleri Gzerine yeterince ¢alisilmams ve bu konuda ¢ok az sayida
Turkce kaynak yayinlanmustir.

"Baslangic Keman Egitimi" ile amirlandinlan bu kitapgikta, keman egitim 6gretimine
iliskin baglica teknik, -ilke,-yontem ve felsefeler basitten zora dogru belirli bir 6zel siratakip
edilerek verilmistir. Bu nedenle 0zellikle keman ¢almay1 6grenirken baslangicta karsilasilan
gucluklerin asilmas agsindan bu modllin siz sevgili dgrencilerimize yararli olacagin

umuyoruz.







OGRENME FAALIYETIi-1

( AMAC )

Bu faaliyet sonunda, uygun ortam ve donamim saglandiginda, keman ¢almada durus ve
tutus pozisyonlarini alabileceksini z.

(ARASTIRMA )

Bu faaliyet dncesinde yapmaniz gereken oncelikli arastirmalar sunlardir:

»  Kemanin bolumlerini ve bu bdlimlere verilen adlari 6greniniz.
> Keman calarken kag ¢esit durus ve tutus pozisyonu alincigin aragtirinz.
> Keman ve yay secerken nelere dikkat edildigini arastirinmz.

1. KEMAN VE YAYIN FiZIKSEL YAPISI

Keman yayli calgilar ailesinin en kiiguk tyesidir. XV. ylzyilin bagindan beri sesi ve
yapisi ile kendisini kabul ettirmis, glinimuize kadar etkinligini korumustur.

Keman ve onun ayrilmaz bir parcass olan yay, belirli Ozellikleri olan bazi
agaclardan yapilmaktadir. Keman, her biri ayri perdede ses veren dort telli ve
standartlastirilmis bir calgidir. Keman gibi yayr da standartlastiril mustir.

Kemanin baglica 6geleri; salyangoz, agag burgular, sap esigi, sap, teller, tuse, f
delikleri, ses esigi, fiksler, tel takacagi, kiris esigi, kiris digmesi, cenelik ve omuzl uktur.

Kemanin dort teli vardir ve tellerin bir ucu govdenin at kisminda bulunan tel
takacagina, diger ucu ise sapin bas tarafindaki burgulara takilir. Tellerden Ugl sargils,
biri sargisizdir. Sargisiz olam kemanin en ince telidir. Teller, sargida kullanilan
maddenin yapisina gore, bagirsak tel, celik tel, auminyum kaplama tel vb. cesitlilik
gosterirler.

Kemarin ses diizeni ya da baska bir deyisle akordu, diyapazondan ya da ayn islevi
goren baska aygittan alman birim la sesi temel alinarak begli aral1ga gore yapilir. Besli diizen
ad1 verilen bu akort sistemine gére en incesinden en kalinma dogru teller; mi teli, lateli, re

teli ve sol teli seklinde isimlendirilir.
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Yay, iki ucu araanda kil gerilmis bir cubuktur ve baslica 6geleri; ug, kil, cubuk,
sarma, Okge ve burgudur.

Ug, killann tutturuldugu, yay gubugunun en ince ve en hafif bolgesidir. Yayin ucunda
bulunan plastik bir maddeden 1 mm kalinligindaki bir parca, yay basligina yapistirilmastir.
Bu parga, yay baslhigimn catlamasin 6nler, yayin estetik goriinisUnl ve yaya takilan killarin
duzgunl GgUnd saglar.

Kil, atkuyrugundan yapilan "dogal yay kili" ve plastik maddelerden yapilan "yapma
yay kil1" olmak Uzere ikiye ayrilir. Kullamm siiresi ve net ses verme ¢zelliginden dolayi,
dogal yay killar1 daha cok tercih edilirler. Sirtinme sonucunda zamanla kil miktart

azadigindan parlak ses elde etmek glclesir. Bu ylzden kil miktar1 g6z Onlnde
bul undurulmalidir.

Cubuk, cok oOzel agaclardan yapilir ve dipten uca dogru giderek incelir. Orta
bolgesindeki egim, yaya bir esneklik kazandinr

Sarma, isaret parmaginin ileri-geri kaymamasi icin, yay cubugunun dip bolgesinde yer
aan madeni kisimdir.

Okee,yayin alt kisminda duran ve kiim baglandig takoz seklindeki parcachr.
Burgu, yay killarimin gerginligini ve gevsekligini saglayan vidadir.
Bunlarin disinda, yayin bir parcasi olmamakla birlikte, killarin tellere kolaylikla
surtinmesini saglamak amactyla recine kullanilir.
emanmn Bﬁlﬁm{gri i
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1.1. Keman ve Yayin Se¢cimi

Keman 6grencisinin bedensel yapisi, keman ve yayin yapis ve bu yapilar arasindaki
uyum, baslangic keman egitimi agisindan blyiuk 6nem tagimaktadir. Bu nedenle keman
Ogrenmeye, rastlanti sonucu ele gegen herhangi bir keman ve yay ile degil, belli dlcitlere
gore secilen bir keman ve yay ile baglanmalidir. Bagka bir deyisle, dgrenciye verilecek
uygun olmayan biyiklikteki keman ve yay, sag ve sol elde sertlik yaratacagindan dolay,
kemanin buyUklugu ve yayin uzunlugu ile dgrencinin kol-el uzunlugu arasinda bir uyum
olmalidir. Keman calmaya kigik yaslarda baslayan cocuklara ceyrek keman ve yay
verilmelidir. Daha sonraki yaglarda ise keman egitimi, 6grenenin bedensel gelisimine gore
sirasiylayarim, U¢ ceyrek ve tam keman/yay ile stirdirdlmelidir.

Secilecek kemanda; sapin calicimin € yamsina uygun bir kalinhikta ve genislikte,
tellerin tuseden olagan yikseklikte ve parmak uglarint acitmayacak bir sertlik ve gerginlikte,
tusenin diizgin, egisin dik, esikteki tel yuvalarinin esit aralikta ve fikslerin kolay cevrilebilir,
cenelik ve omuzlugun dgrencinin boyun yapisina ve uzunluguna uygun olmasina dikkat
edilmelidir.

Yay seciminde ise yayin agirhiging, kil miktarina, egimine ve burgusuna dikkat
edilmelidir.

1.2. Keman ve Yayin Bakimi ve Korunmasi

Keman ve yayin dogru, temiz, verimli, etkili ve stirekli kullanilabilmesi, onlarin bakim
ve korunmastyla siki sikiya iliskilidir. Her calgi gibi keman ve yay da havadan, isidan,
nemden, glnesten, tozdan, kirden vb. etkilenir. Bu etkilenisin yon ve derecesi onlarin
yapising, onlarn kullanana, yer ve zamana gore farklilik gosterir.

Keman ve yayin iyi bir bigcimde korunabilmes igin her seyden 6nce bir kutuya
gereksinim vardir. Keman ve yay, havasi 1lik ve olagan nemlilikteki bir odada; soguk ve
sicak cisimlerden, glnesten ve tozdan uzakca bir yerde bulundurulmalicir. Ani hava
degisikliklerinde ve nemli ortamlarda bir bezle sarilmalidir. Her ¢alismadan sonra kemanin

gbvdesinde, tusesinde, tellerinde, sapinda, cenelikte ve yayinda olusan toz, kir ve terler
yumusak ve kuru bir bezle silinmelidir.

Yayin esnekligini korumak icgin galismalardan sonra killan gevsetilmelidir. Ayrica
kemandan temiz ses elde etmek icin elerin killara dokunmamasina dikkat edilmelidir.

Keman dgretimi sirasinda onun bakimi ve korunmas da 6gretilmeli, 6grenilen bilgi ve
beceriler stirekli uygulanmal: ve aliskanlik haline getirilmelidir.

Keman ¢almaya baglamadan 6nce ellerin temiz ve tirnaklarin kisa, akordun diizenli ve
calismaya hazir olmasina dikkat edilmelidir.



1.3. Keman Ogrencisinde Bulunmasi Gereken Baslica Nitelikler

Keman calacak kiside bazi temel niteliklerin bulunmas: gereklidir. Bu nitelikler
baslica miiziksel, fiziksel ve ruhsal nitelikler olarak siralanabilir. Muziksel nitelikler, isitme
yetenegi, ritm duygusu, muzikalite ve yaraticilik; fiziksel nitelikler, saglam bir bedensel
yapi, duyu organliklarinda tam duyarlilik ve uyumluluk, el ve parmak yapis: ile iki kol
arasindaki esgudim ve refleksler; ruhsal nitelikler ise zekd, dikkat, muziksel bellek,
algilama, sabirli olma ve keman ¢calmaya isteklilik olarak 6zetlenebilir.

Bunlarin yanisira 6grenci, keman calmaya hazir bulunmali, buna ihtiyag ve istek
duymalidir. Burada keman calmaya hazir bulunmak, dgrenmeye hazir bulunuslukla es
anlaml1 tutulmustur. Ogrenmeye hazir bulunusluk; yeni bir konunun grenilmesi icin gerekli
olan tim yetenek ve 6n bilgilere sahip olunmasi anlamina gelir. Y eterince motive olmams
bir 6grenci, Ggrenmeye hazir hale gelmemis demektir. Ogrenciler gendlikle ilgi duyduklar:
veihtiyaglarim karsilayacak olan konular: daha ¢abuk 6grenirler.

1.4. Keman Calmada Durus ve Tutuslar

Durus ve tutuslar keman ¢almanin temelini olusturur. Dogru, temiz ve etkili keman
camanin temelinde gelisiglizel durus ve tutuslar degil, tam tersine belli ilke, kural ve
oOl¢Utlere uygun durus ve tutuslar yatar. Keman ¢almayailiskin temel becerileringecikmeden
kazanilabilmesi, stirekli gelistirilebilmes ve etkin olarak kullamlabilmesi, ancak bunlarin
temellendirilebilecegi duruslar ve tutuslarla mimkinddr. "Keman calmada duruslar ve
tutuslar" denildiginde ilk akla gelenler sunlardir: Vicudun durusu, yay tutus, keman tutus,
sol din keman sapinda-parmaklarnn tuse Uzerinde durusu, yayin tel Uzerinde durusu, nota
sehpasi 6niinde durus.

1.4.1. Durus ve Denge

Saglikli bir teknigin temeli olan fiziki serbestlik pek kolay kazanilan bir yetenek
degildir. Insanoglu viicuduna hichir zaman gereken degeri vermemistir. Vicudunu oldugu
gibi kabul etmis, onun gercek varliginin farkina varmamstir, baska bir deyisle insanoglunun
viicudunu farketme duygusu gelismemistir. " Farketme duygusu" terimiyle tarumlanan duygu,
insanin bedenini duyumsamasi, 6z benliginin bilincine varmasidir. Bedenin daha fazla
bilincinde olmaktan sozetmek tek basina yeterli bir anlatim degildir. Cunkd bu ifadeden
cikarilacak anlam viicudun distan algilanmasidir. Oysa burada vurgulanmak istenen viicudun
icten hissedilmesidir. Bu konudaki zorluk, bireyin kendini dis dinya ile 0zdeslestirmes
nedeniyle, i¢ dinyasina karst duyarlihigim zamanla koreltmis olmasicir. insan kendinden
haberdardir ancak bunun bilincinde degildir. Bu noktada variimak istenen hedef, insanin
varolusunu bilingli olarak algilamas, bir makine gibi kullandig viicudunu bilingli olarak
kullanmas: olacaktir. Insanlar bir aci, bir sanci gekmedi gi zamanlarda bedenlerine kars: kor
ve sagir olurlar demek cok yanhis degildir. Bu duyaraizlik nedeniyledir ki, insanlarin kaslan
ve eklemleri basingla dolar ve hareketlerindeki dogal serbestlige engel olur.

Fark etme duygusu, vicut kontrolinin temelidir ve keman egitiminin ilk asamas
olarak kabul edilmelidir. Bu duygu, sadece kola uygulanacak bir Ogreti degildir. Kol igin
birincil 6nemdedir, fakat sadece ve sadece kol i¢in degildir. Cinkl calma faaliyeti sirasinda,
vicudun tim parcalan birbirleri ile ¢ok yakin iliskidedir. Herhangi bir noktada olusan
kilittenme, diger bolgeleri de kolayca etkiler. Bu kilitlenme ya da bloke olma durumunu
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ortadan kaldirmak icin havarmin hafifligi, vicudun her kasinda ve ekleminde hissedilmelidir.
Vicuttaki baski ve dengenin, birbirleri ile oynadiklari ince oyunun, durus ve denge
Uzerindeki etkis ¢cok énemlidir.

Keman, genellikle ayakta ya da oturarak calinir. ister ayakta, isterse oturarak calinsin,
beden; dogal, dengeli ve rahat olmalidir. Bdyle bir bedensd durus, ona dayal: diger
duruslarda yay ve keman tutuslara elverisli bir temel olusturur. Oturarak keman Qalma
pozisyonunda, ayaklar yanlara dogru acilir. Govdenin agirlig1 kalgaya,
bacaklarin agirlig1 da ayaklara dengeli olarak aktarilir. Govde, dogal ya /™ i
da olagan diklikte olmalidir. Oturarak keman ¢almada vicudun alt \ v
yarisimn hareketsiz kalmasi dengeyi sirirlayici bir unsurdur. Kisi gogu é /
zaman ayaga kakarak enerjisini kullanmak ve bogaltmak ihtiyacim
duyar, fakat rahat durus pozisyonlarinda bile denge sorunu dikkat
gerektiren bir durumdur.

Sekil: 1.2 Ayak arahig:

Sag ayagin disa yaptigi agnin fazla olusu, bacakta basinca neden olur. Kisaca
ayaklarin istenmeyen sekilde ve yanlis duruslan, her zaman sorunlara neden olur. Oturma
durumda sag ayak, sag elin hareketlerini engellemeyecek bicimde durmalidir.

Ayakta durus biciminde ayaklar, bir ayak boyu araik ile hafifce disa donik
durmalicir. Bedenin agirhg: iki ayak Uzerine esit dagilmak ve beden doga bir diklikte
olmalidir. Bu hilgiler 1s1ginda her ¢alict en rahat pozisyonu kendi denemeleriyle bulabilir.
Ayaklar da denge saglanmazsa viicudun tst kissimda denge saglamak mimkiin degildir.

Resim 1.2: Denge unsuru

Dengenin Onemli bir unsuru da dik bir omurgadir. Belden One dogru egilmis bir
omurga, hareket yetenegini ve dengeyi sinirlar. Dik bir omurga yapisi, vicudun i¢ ve dig
islevlerini uyumlu héle getirir. Dik bir omurgadan sbz edilirken asla sert bir omurga
vurgulanmamaktadir. Omurgamin  ve 0Ozellikle de omurga kokinin esnek olmas
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gerekmektedir. Buradaki kasilmalari yok edecek basit egzersizlerin faydas vardir. Bunlar;
bitun Gst bedenin donddrilmesi, belden 6ne dogru egilme, agir bir kovay: bir elden digerine
gecirircesine sagdan sola egilmek gibi hareketler olabilir. Bitiin bu ¢alismalarin amaci,
vicudun Ust kistminin iyi bir dengeye kavusmasi, kasiklardaki 6ne cekme hissinin yok
edilmesidir.

Resim 1.3: Oturus pozisyonu

Omurga rahatlig: icin 6nemli olan diger bir nokta ise basin durumudur. Basin omurga
Uzerine iyi oturmas: genelde guictir ve dne sarkma egilimi ¢ok fazladir. Bu durum, boyun ve
omuz kaslarinda da baski yaratir ve gerginlige neden olur. Bu ylzden basin omurga
Uzerindeki konumuna dikkat edilmelidir.

Oturus pozisyonu icin de ayni kurallar gecerlidir. Dogru bir oturus pozisyonunun
belirtis, sandalyeden ayaga rahat ve cabuk kalkabilmektir. Oturuyor durumda olmak,
vicudun duyarli bir sekilde kullamimasina engel degildir. Denge, diklik ve esneklik
kavramlar: her an gz 6niinde bulundurulmali ve bunlara dikkat edilmelidir.

Ogrencinin keman calarken cabuk yorulmamas: icin diizenli nefes alip vermesi de
onemlidir. Nefes burundan alinmal1, agiz agik olmamalidir. Kisacasi 6grenci keman calarken
kendini cok rahat hissetmeli ve bu isi yapacaginainanmalidir.

1.4.2. Keman Tutus

Keman; beden, kollar ve ellerle olan iliskisi bakimindan, tim calma hareketlerinin
rahatca uygulanabilmesine imkan tamyacak bicimde tutulmalidir. Kemanin rahatca
tutulmasina yarayan omuzluk, kemanin arka tahtasina uygun bicimde takilir. Sol e sapin
keman govdesindeki bitim yerinde, bas parmak arka tahtada ve diger dort parmak da 6n
tahtada olacak bicimde keman: kavrar. Boylece keman, tutus icin hazirlanmis olur. Sonra bag
sol omuza dogru yaklasik 45 derece cevrilerek, telleri tutan kiris digmesi boyna, omuzluk
omuza ve cenelik de geneye degecek bicimde yerlestirilir. Basin dogal agirlig1 ¢ene yoluyla
kemana aktarilir. Kemanin sapi, ne ¢ok dnde ne de ¢ok yanda olmalidir. Kemam tutarken
sapin ucu ne kadar yiksekte olursa, kemanin agirligi o kadar ¢alicinin omzuna ve boynuna
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yiklenir. Salyangoz cok asasida ise agirlik sol ele geger. Ustelik yay tuseye kayma
egiliminde olur. Bu kusurlu durumdan kurtulmak icin kemamn yere paralel olmas ve biraz
One egik durmas: saglanmalidir. Belli bir rahatlik ve yumusakhik saglaninca sol kol asag
indirilip sarkitilmal ichr.

Resim 1.4:Esnek tutus

Dogru bir keman tutusta omuz kadinlmaz, kasilmaz; boyun kaslan fazla gerilmez,
sertlesmez. Ogrenci kemam tutarken basim saga sola oynatmamak, basina gore
ayarlamalidir. Bunun igin kemanin altina konan omuzliuk ya da yastik, 6grencinin boyun
yapisina ¢ok uygun olmalichr. lyi bir omuzluk, rahat bir tutusu oldukca kolaylastirir. Yanls
secilmis bir omuzluk keman yukseltebilir, uygun olmayan cenelikler tahrislere neden
olabilir. Basin sola egik oldugu hdlerde cene cizgisine oturacak bir cenelik en dogru
secimdir. Dogru yapilmis bir segimin en belirgin belirtisi de bas ve kemanin bir biitin halde
gorinmesidir.

1.4.3. Sol El ve Sol Kol Pozisyonu

Sol elin gorevi, parmaklarin tuse Uzerine kolayca dusmelerini saglayacak kosullart
hazirlamaktir. Bunun yanisira keman tutusa da yardimci ol ur.

Daha 6nce de stz edilen sarkmisg ve yumusamis sol €l
isaret parmaginin dip bogumu, kicik esigin hemen dniinde
olacak bicimde, kemanin sapina gétlralir. Sap, Ggrencinin
isaret parmagi ile basparmagi arasina ainmalidir. Bu
durumda, isaret parmaginin dip bogumu tuse ile aym
duzeyde olmalidir. Basparmak ise rahatca kivrilarak tuse
Uzerine dusUrdlmis olan isaret parmaginin, asag yukari
karsisina gelmelidir. Avug ici, kemanin sapina dogru
cevrilmis olmalichr.

Sekil 1.3: Sol el pozisyonu



Bagparmagin sirekli olarak sapa yumusak durumda dokunmasi saglanmalidhr.
Sertlesmis bir bas parmak keman calmay: biyik 6lclide giclestirir. Bu durumda kemanin
sap1, bas parmak ile isaret parmaginin dip eklemi arasina girmis olur ve her ikisine de deger.
Isaret parmaginin eklemi sap esiginin biraz 6niinde, tuse ile ayni diizeyde ve sapin diger
yanindaki bas parmak ile karsilikli durmus olur. Burasi sol elin keman sapindaki ilk yeri, ilk
konumudur. isaret, orta, yuizik ve serge parmaklar, etli uglar asagiy1 gosterecek bigimde
kivrilmalidir. Bu durumdaisaret parmagi mn ug¢ bogumu ile bas parmak karsilikli durur.

Resim 1.5: Sol el ve sol kol pozisyonu

Bilek duzdir. Sol & avug ici sapa, dort parmak ucu da tuse ve tele donik olacak
bicimde cevrilir. Bilek neigeri ne de disan kivrik olmamali, diizgiin olmalidir. Bittin kolda
hichir kasilma olmamalidir. Kemamin boyunla ¢ok siki kavranmas hareket imkanim
engeller. Keman sap1 Uzerinde asagi yukart hareket eden elin, hafif ve hareketli olmasi
gerekirken; ayni anda parmaklar mekanik bir gekic gibi kuvvetli ve cabuk olmal icir. Bunun
bilincinde olan c¢alicilar, calmaya baslamadan 6nce kolun dirsekten asagisini, esnetme ve
1sitma hareketleri ile gevsetirler. Sol € sadece kemani tutmakla kalmayip her an olabilecek
baskiyr azaltmak gibi cok dnemli bir gorevi de Ustlenmistir. En yiksek verim ancak fazla
baskinin azaltiimasi ile mimkundur.

Sol el ve kolun yani sira sol el parmaklarinin da keman ¢almada ¢ok énemli bir roll
vardir. Parmaklar muzik yapisinin birlestiricileri olmakla birlikte ses motifleri yaratmak icin
acik tellere vururlar. Bu nedenle cok kesin ve duyarli olmalidirlar. Sol e parmaklarinin iki
gorevi vardir ve bunlar notalar: tam tanimlamak ile onlara duygu yuklemektir. Nota ve onun
hissedilme stiresi bir 6nceki notaile baglantili, bittinde ise tum motifleiligkilidir. Yani hicbir
nota tek bagina, ayr degildir. Bagka bir deyisle notaar baglantili ve ic ice gecmis
durumdadirlar. Iste i¢ ice gegen bu notalari, aynm bicimde akict seslendirmek icinde
artikilasyonun gelistirilmesi 6nem tasir.Mesela, bilek, dirsekten parmak bogumuna uzanan
cizgiyi asdla kirmamalidir. Bilek bukulir ve kemanin tusesi avug icinde olursa (Sekil 1.4)
bilekte basing olusur ve bu da parmaklarin dikey disUminu engeller. Eger bilek diger yone
bukllurse, parmaklar alt tellere kumanda edemez ve parmaklarda ve bileklerde olusan
gerilim nedeniyle dikey disiim engellenmis olur (Sekil 1.5). Dirsekten bogumlara kadar
uzanan 6n kol, kemanin sapinda asagi yukan hareket ederken daima kirilmaz bir biitdn
olarak algilanmalidir.
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Sekil 1.4: Bas parmak pozisyonu Sekil 1.5: Ellerin durumu

Parmak uclarinda olusan tel cizgileri tellerle paraélik gostermelidir. Paraelligi
saglamak icin dirsek kemanin iyice atinda olmalidir. Bas parmak ve isaret parmaginin koku
tuseye kilittenmemelidir. Bunu saglamak icin ise el, bas parmag:1 kullanarak zarif bicimde
uzaklasabilmeye egitilmelidir. Bu sekilde egitildigi zaman; Ozellikle la ve mi telleri
calinirken elle sap arasinda kiguk bir bosluk olusur ve bu kilittenmeyi onler ve bu da
kilitlenmeyi onler.

1.4.4. Sag El Pozisyonu (Yay Tutus)

Eger tersini gerektiren bir durum sdz konusu degilse yay sag elle tutulur. Dogal, yalin,

dengeli, rahat ve yumusak bir yay tutus, yayin kullannmina iliskin becerilerin temelini
olusturur.

Sag elin, yayin tutulmasindan baslay1p kullarmlmasina kadar olan gérevlerinde yaptig:
hareketler zinciri, karmasik bir davramglar  bitinini  olusturmaktadir.  Kemanin
calinmasinda, sesin Uretilmesinde baglicarol sag elindir. Kemanda sag elin temel hareketleri,
sag elin ve parmak hareketlerinin yay kullanma tekni gine uyarlanmasyyla olusur. Bunlar; yay
tutus, kol, e ve parmaklarin dogal hareketleri ile yay strtstdir.

Dogru yay tutus pozisyonu elde etmek icin, yayn killar1 tutamn ytziine donuk ve ucu
yukariya gelecek sekilde sol elle tutulur. Sag el, bas parmagin ucu orta parmagin karsisina
gelecek bicimde bir daire olusturur. Bas parmagin ucu, topugun cubuk (zerinde bitti gi yere
ve bu uzantiya degecek sekilde konur. Orta parmak, bas parmagin karsisinda ve aksi yonde
cubugun Uzerine dogru kivrilacak ve cubuga, tirnaga en yakin olan eklem hizasinda
degecektir. Bu durumda orta parmak yuvarlak, basparmak ise kdselidir. Y tizik parmag orta
parmagin hemen yamndadir. Serge parmagin etli kismi gubuk Uzerine, yuziuk parmagina
oldukca yakin bir sekilde yerlestirilir ve ortadaki eklemden yay ¢
cubuguna temas eder. Ellerin bilekten asag1 gevseyerek sarkmis ve |
tamamen serbest oldugu durumdaki dogalligi, yay cubugu Uzerine "\
tasimir. Sadece isaret parmagi, orta parmagin hafifce uzagina i“ LN
konulabilir.

Parmaklarin birbirinden gereginden fazla agik tutulmas tim eli
sertlestirir, asin yaklasmasi ise kontrol in kaybolmasina neden olur.

Yandaki sekil dikkatle incelendiginde sag elin isaret parmaginda
bulunan bogumlarin numaralandinldigi gorilmektedir. Bu bogumlardan

Il numaral1 bdlge yay tutusta parmagin yayla temas etmesi gereken
bolgedir.

Sekil 1.6 : Yayin kavranmasi
11



Dogru tutus rahat olmalicir. Bitin parmaklar doga bicimde bukdlmelidir. Hicbir
bogum sertlesmemeli, serbest ve rahat olmalidir. Bunlarin sonucu olarak, parmak
eklemlerinde olusan esneklik ve yumusakl ik, yayin gorevlerini kolay ve etkili bicimde yerine
getirmesini saglayacaktir.

Resim 1.6 :Parmak tutuslari Sekil 1.7: Bilek tutuslari
1.4.5. Sag Kol

Kol iki bolimden olusur. Bunlar, arka ve 6n kollardir. Arka kol, omuz ekleminden
dirsek eklemine kadar, 6n kol ise dirsek ekleminden bilek eklemine kadar olan kismdir.
Arka kolun hareketleri, kolun omuzdan olan hareketleridir ki, en genis ve biyik olamdhr.
Burada bir dikey ve bir yatay hareket vardir. Dikey hareket dirsegi vicuttan uzaklastirip
tekrar viicuda yaklastiran harekettir. Yayin tel degistirmelerinde kullanilir. Y atay hareket ise
kolun omuzdan sola saga olan hareketidir. Tam yay sUrUslerinde, Ozellikle yayin alt
yarisindayani 6kgeile ortas araandaki yerde kullanlir.

On kolun hareketleri dirsek ekleminden kolun agilip kapanmas: ve st kolun yardim
olmadan dirsekten itibaren avuc icinin asag1 ve yukart donistyle olur. On kol agilma
kapanma hareketi, yay slrlUslerinin hemen hemen timtinde kullanlir.
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Sag elde, kolun agilmasiyla "cekerek" (n) diye adlandirilan yay hareketi, kolun
kapanmasiyla da "iterek” (V) diye adlandinlan yay hareketi olusur. Buradan hareketle sag
kolun degisik pozisyonlarda aldig tic gérunim soyledir:

> Ucgen pozisyonu: Yay tele topuktan temas ettiginde, kol ve calgi bir ticgen
olusturur.
> Kare pozisyonu: Yay tele ortadan temas ettiginde, kol ve calgi bir kare

olusturur.
> Dz a¢1 pozisyonu: Y ay tele ucundan temas ettiginde sag kol, hemen hemen diiz

olarak uzatilir ve dirsekteki dik aci1, neredeyse diiz ag1 héline gelir.

Sag el kare pozisyonunda iken yayin kontrol (i daha kolay ve dogaldir. Bu nedenle yay
calismalarina kare pozisyonunda baglamak ve oradan topuga ve uca gitmek en uygunudur.
Y ayin Ust ve at yarisinda calismak bir baslangi¢ pozisyonu olusturur.

1.4.6. Keman Tutusta Sag Sol Kol iliskisi

Keman tutusta sag ve sol kol arasinda, genellikle sag kolun Ustiin olmasiyla siiregelen
bir iliski vardir. Bu iliskide her zaman sag kol, sol kola hikmeder.Durus ve tutusun
temelinde bu iliski yatar. Uygulamada bu iliskinin nasil strdigini gostermek icin asagida
yanlis olarak bilinen birkag tutus 6rnegi verilmistir.

o
'-'-’M""'-‘%w,_i#a{
Sekil 1.7: Yanhs tutus 6rnekleri

Sekil 1.7'de keman sola fazla acilmistir. Bunun sonucunda sag € (yay) hakimiyet
kurmakta zorlanmaktadir. Esik ile tuse arasindaki paralellik saglanamadig: icin gicl bir ton
elde etmek tamamen imkéansizdir. Bu istenmeyen durumdan kurtulmak icin kemamn agisi
dizeltilmeli ve merkezden 30 dereceden fazla agilmamalidir.

Sekil 1.8 : Yanhs tutus 6rnekleri
13



Sekil 1.8'de keman yukariya fazla kaldirilmistir. Boyle yiksek bir tutusla keman, yaya
hikmeder ve sag eldeki agirlik yeterli sekilde uygulanamadig: igin yay tellerin Gzerinde
etkisiz kalarak zayif bir ton verir. Bunu dizeltmek icin keman yerle parale héle
getirilmelidir.

Sekil 1.9: Yanhs tutus 6rnekleri

Sekil 1.9'da keman, fazlaca asagida tutulmus ve bas saga egilmistir. Bunun yan sira,
kemanin agis dik olacak sekilde kollarin viicuda ¢ok yakin olmasi calgiya hakimiyeti
guclestirecek ve kol hareketini smirlandirarak zayif ve sert bir ton elde edilmesine neden

olacaktir. Bu durumu diizeltmek icin keman yerle paralel hde getirilmeli, bas sola egilerek
kemanla biitiinlesmeli ve sag kol vicuttan uzaklastiriimalidir.

Sekil 1.10:

Yanlis tutus 6rnekleri

Sekil 1.10'da bas saga egik olarak kemana dayanmis, keman omuz (zerinde
tutulmamis ve eller disinda bittin alan tellerin seviyesinden asagida kalmistir. Bu durus ve
tutus yayin etkisiz kalmasina ve ciliz bir ses uretilmesine neden olacaktir. istenmeyen bu
durumlardan kurtulmak igin keman sol omuz Uzerine konmali, bas sola egilerek kemanla
bitinlesmeli ve keman yere paralel olarak tutulmalichr.

Biitlin bu pozisyonlar yanlis sag sol iliskisi nedeniyle hata1, yetersiz, zayif sedere yol
acacaktir. Hepsinde de yayin keman tzerindeki hakimiyetini saglamak icin agilarin gdzden
gecirilmesi ve duzeltilmesi gerekmektedir. Duzeltmelerle ilgili olarak yapilan bu genel
oneriler, fiziki farkliliklarin gbzardi edilmesine de yol agmamalidir.

Butin bu bilgiler 1g1g1nda ortaya ¢ikan sonug; uygun bir sag/sol - el/kol iligkisinin ve
keman tutusun saglanmasi gerektigidir.
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( UYGULAMA FAALIYETI

ISLEM BASAMAKLARI

ONERILER

Keman tutus egzersizleri yapmak icin
sessiz, sakin bir ortam bulunuz.

Dikkatinizin dagilabilecegi etkenlerden
uzak durunuz.

V Uicut kontrol inlizi saglayiniz.

V ticudunuzu bilincli sekilde
kullanabilmeniz i¢in kuvvet kasilma ve
baskilarint  (kontraksiyon) kontrasin
saglayiniz.

Dengede dik bir omurgaile durunuz.

Bagimzin omurga Uzerindeki

konumuna dikkat ediniz.

Oturus pozisyonu aimz.

Sandalyenin rahat olduguna dikkat
ediniz.

Keman: rahat¢a tutunuz.

Kemanin omuzlugunu kemanin arka
tahtasina takimz.

Kemani, bagparmak arka tahtada ve diger
4 parmak on tahtada olacak sekilde
kavrayin z.

Teleri tutan kiris digmesini boyuna,
omuzluk omuza ve genellikle ceneye
degecek bicimde yerlestiriniz.

Basimzi, sol omuza dogru 45 derece
ceviriniz.

Omzunuzu kaldirmayirniz,
kasilmayimz, boyun kaslarint gerip
sertlestirmeyiniz.

Sol e pozisyonu aliniz.

Bileginizi diz tutunuz sol el avug igini
sopa, 4 parmak ucunu da tuse ve tele
doénuk bicimde geviriniz.

Sag el pozisyonu darak yay: tutunuz.

Isaret parmaginizla yaya basing verip yay:
itiniz.

Bas parmaginizla hi¢ bir sekilde
kemani tutmay1ini z.

Yay1 €elin dogal durumlari iginde
tutunuz.

Yayi, isaret pamagiyla sikica
sarmay1mnz.

Artikilasyon ¢alismasi yapiniz.

Bunun icin dirsegi dizgiin tutunuz 6n
kol ve parmak kaslarini gevsetiniz ve
bas parmagirizla hicbir sekilde kemani
tutmayiniz (bk.sekil 1.4).




DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Yaptigimz uygulamay: kontrol listesine gore degerlendirerek, eksik veya hatal
gorduglnuz davranslari tamamlama yoluna gidiniz.

Sira Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir
Keman tutus pozisyonu almak icin uygun bir ortam buldunuz
mu?

V Ucut kontrol iniizi sagladinmiz mi?

Dengede dik bir omurgaile durdunuz mu?

Oturus pozisyonu aldimz mi?

Keman tutarken bas parmaginizin ve diger parmaklarinizin
konumlarim dogru ayarlacimz mi?

Basiniz1 sol omuza dogru 45 derece cevirdiniz mi?

Sol € pozisyonu adiniz mi?

Bileginizi duz tutarak; sol € avugicini sapa, 4 parmak ucunu
datuse ve tele donik bicimde cevirdiniz mi?

Sag el pozisyonu alarak yayi tuttunuz mu?

Isaret parmaginizla yaya basing verip yayi ittiniz mi?

o 0 ([N N (AW

o
<

DEGERLENDIRME

Yaptigimz degerlendirme sonunda, hayir seklindeki cevaplarimzi bir daha gozden
geciriniz. Kendinizi yeterli gdormiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksikliklerinizi
arastirarak ya da 6gretmeninizden yarcim alarak tamamlayabilirsiniz.



( OLCME VE DEGERLENDIRME )

A- OBJEKTIF TESTLER (OLCME SORULARI)

DOGRU YANLIS TiPi SORULAR

Asagidaki sorular1 dogru yanlis olarak degerlendiriniz.

Soru SORULAR D | Y
No
1 Kemanda 4 tel bulunur.
2 | Sesesiginin yaninda bir adet f deligi bulunur.
3 | Telerden Ugl sargil biri sargisizdir.
4 Kemanin ses diizeni (akordu) do ses temel alinarak begli araliga gore
yapilir.
5 Yay; ug, kil, cubuk, bas parmaklik, 6kce ve burgudan meydana gelir.
6 Dogru bir keman tutusta omuz kaldirilir, kasilir.
7 Keman, bag parmak ile tutulmalicir.
8 Keman tutarken sag kol, her zaman sol koldan daha baskindir.
DEGERLENDIRME

Sorulara verdiginiz cevaplari modul sonundaki cevap anahtar ile karsilastiriniz.
Yanlis cevaplachigimz sorularla ilgili konulari tekrar inceleyip 6grenmeye

calisimz.
° Kaynak veya yardimci ders kitaplarn ndan faydalanimz.
° Internet'ten veyakonuileilgili calisan i sletmelerden arastirma yapiniz.

. Ogrenme faaliyeti ileilgili olarak Ggretmenlerinizden yarchm aliniz.



OGRENME FAALIYETI2

( AMAC )

Bu faaliyet sonunda uygun ortam ve donanim sagland: ginda kemanda yay struslerini
kullanarak ses Uretimi yapabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

Bu faaliyet 6ncesinde yapmaniz gereken 6ncelikli arastirmalar sunlardir:

Kag gesit yay strtist oldugunu, arastiriniz.

Y ay suruslerinde yon degistirmenin nasil yapildigin, arsgtiriniz.

Kemanda diizgin bir ses ¢cikarmak icin olmasi gereken dgelerin neler oldugunu,
Ogreniniz.

Bir keman yakindan inceleyerek, kemanda dogru tutus pozisyonu alip cesitli
sesler ¢cikarmaya caliginz.

2. YAY SURUSLERI

YV VYVYVY

2.1. Tam Yay Kullanimi

TR

Sekil 2.1: Tam yay kullamm1

Bltun yay tekniklerinin temelinde, topuktan uca kadar dizgin bir yay kullanim
vardir. DUzgun bir yay kullanmiminin ilk sarti ise yayin esige parael olarak cekilmesidir.
Yayin esige paralel olarak gekilmesinde karsilasilan en 6nemli sorunlardan biri e, kol ve
parmaklarin dogal hareket etmeyisinden kaynaklanir. Bu hareketlerde dogallik saglanarak bu
sorun giderilebilir.
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Yayin bitinini kullanabilmek icin 6nce bos tellerde calismalar yapilmalidir.
Boylelikle sol elin sag el calismalarint engelleyebilecek guclikleri kisa bir siire icin ortadan
kalkmig olacaktir. Yay uzunlugu arttikca zamanda uzar. O hélde zaman ayni kamak
kosuluyla, yayin gittikge daha uzun kullanlabilmes igin yay sirlis hizimin artinlmas da
zorunludur.

2.2. Ust Yar1 Kullanimm

Resim 2.1: Ust yan kullamm1

Y ay1 ortadan uca dogru basarili bir sekilde siirmek icin sag, elin yayr cekerken egik ile
olan paraéliginin bozulmamasina dikkat edilmelidir. Bu hareket 6n kolun uzatilmasiyla
gerceklesir. Yayin ucuna yaklasildiginda, 6n kol kasitli olarak ileri dogru agilimalidir. Yay
¢eki sinin dizgunligiind korumak icin bu tek basina yeterli degildir; o ylizden aym zamanda
kol dirsekten itibaren disar1 dogru da agilmalidir. Sag el dizlestikge ileri dogru yavasca
uzanmal idir. Y ay1n ortaya doniisUnde ise 6n kol, diiz a¢1 pozisyonundan dik agi pozisyonuna
geri getirilerek dirsek yavasca bikulmelidir. Busekilde el ve kol kare pozisyonuna déner.

2.3. Ortada Kullanim

Resim 2.2: Ortada kullanim

Yayin ortasindaki siirlslerde yayin yeri, dirsekte olusan dik agiya bakilarak ve yayin
esige paraelligi saglanarak saptanabilir. Yayin tellerle temas yeri ortasidir. Ortadaki
kullanimlarda temel tutus durumu, el ve 6n kolun bir dogruda ve bu dogrunun da yere paralel
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olmasi sekildedir. El, ne bilegin Ustiinde ne de bilegin atinda olmalidir ve killar tellere tam
olarak yerlestirilmelidir.

Omuz cok gevsek olmali, kaldinlmamali ve tim sirls boyunca rahat olmasi
saglanmalidir.

2.4. Alt Yar:1 Kullanimm

Alt yan kullamminda bilek ¢cok dnemlidir. Yay ortadan topuga dogru ilerledikce ya da
baska bir deyisle yay1 iterken, el bilekten itibaren hafifce kivnlir ve dirsek diser. Topuga
gelindi ginde ise bilek hafifge kivrilarak destek noktas: ya da asilma noktasi durumuna gelir. Alt
yar1 kullaniminda bilek, bir yandan asii kalan dirsege 6te yandan da kemanin sapina dogru
kayar. Bu hareketin amac yay strtsindeki paralelligin korunmasini sgglamaktir. Bunun yanisira
killarin tele temas eden yiizeyinin de azalmasina neden olur. BoOylece yayin agirligindan
kaynaklanan topuktaki fazla basing, daha az kilin tele sirtinmesiyle giderilmis olur. Yay
cubugunun calginin sapina dogru yavasca ve hafifce egilmesi bilek hareketindeki esneklik ve
dogru kivrilisa da katkida bulunur.

Resim 2.3: Alt yar1 kullanimi

Y ay topuktan ortaya dogru ilerledikge ya da bir baska deyisle yay1 ¢ekerken de, yukarda
stz edilen hareketler zincirinin -atlanmadan- tersinin izlenmes gerekir. Bu zincirin en énemli
halkalar1 ise bilek, dirsek ve calgidir. Bu ylzden bilek ve dirsek hareketleri fazlaca
abartiimamaldir. Bu tip abartmalar yayin topuguna gelindi ginde bilegin ve dirsegin kasiimasina
neden olur. Bu zinciri tamamlayabilmek icin omuz kaslari gevsek olmali ve omuz
oynatilmamalicir. Her iki yonde de yay kullanirken hareketler zincirinin ¢esitli 6geleri doga ve
uyumlu bir bittinl Gk icinde kaynastiriimalidhr.

2.5. Yay Siiriislerinde Yon Degistirme

Tam dipte yay degistirme: Tam dipte yay degistirmede dikkat edilmesi gereken iki
Onemli nokta vardir. Bunlardan birincis bilekteki, ikincis de parmaklardaki yumusakligin
saglanmasidir. Bunun igin bilek rahat ve yumusak olmali ve parmaklar da bilege yardimci
olacak bicimde rahat ve esnek olmalidir. Aynm zamanda yayin durumu tam kil olmayabilir.
Bunun amaci rahat bir hareket ortnttsiyle birlikte yayin ustaca, tam dipte degistirilmesini
saglamaktir. Bitin bu calismalar yapilirken yayin esige olan paraleligi unutulmamalicir.
Ayrica ses kalitesine de 6nem verilmeli ve kaliteli ses elde edebilmek icin yay hizi ile yayin
tele olan basinci arasandaki denge ¢ok giizel ve dogru bicimde kurulmalicir. Parmaklarla
bilek arasindaki hareket iliskisinin iyi kurulmus olmasi, bu amaca ulasmay: blyUk 6lclide
kolaylastirir.

20



Tam ucta yay degistirme: Tam ucta yay degistirmenin de 6énemli 6zellikleri vardir.
Ucta calarken cikarilan sesin blyuklGgu, dipte calarken cikarilan sesin biyuklGgline oranla
cok daha dusuktir. Dipteki ses buyUkligini ucta da elde edebilmek igin sag elin isaret
parmag ile yaya basing verilmelidir. Bu ylzden sag €lin yay ile iliskisi daha cok isaret
parmag: ile kurulur. Bu iligkiye tum kol ve parmaklar da yardimct olurlar. Bu durumda tam
killa calmak, esige pardelik ve tam uca kadar yay:1 ¢cekme ile oradan geriye donme de
gerceklestirilmesi gereken dzelliklerdir. Yayin basinci artirildi ginda hiz da ona paralel olarak
artirilmalidar.

2.6. Ses Uretme

Kemandan nitelikli ve glizel ses elde etmenin iki boyutundan sbz edilebilir. Bunlar, sol
elde ses temizligi ve vibrato ile yay kullanimudir. Yay kullanmuyla ilgili calismalarin gok
sabir ve dikkat gerektirmesi ve baslangi¢ ¢al ismalarinda ¢ikabilecek giizel olmayan seslerin
ogrenciyi rahatsiz edici ve ilgisini dagitia taraflarimin bulunmasi, her yastaki baglangic
ogrencisi icin guclik olusturmaktadir. Amaclanan; guzel, nitelikli ses elde etmek olduguna
gore dgrenciye ilk yay kullanmmina baglanmadan once degisik nitelikte ve kalitede sesler
tanitilmalicir. Tamtilan bu drnekler cizirt diizeyindeki seslerden cok daha glizel tonlara
kadar degisebilir. Degisik kalitedeki sesler Uzerinde tartismali, gizel ton kavraminin
hissedilip her seferinde aym noktay: yakalamanin énemi 6grencilere asilanmalidir.

Kemanda yay kullammi agisindan giizel ses etmenin 6n kosulu da Uretilmek istenen
sesin nasil olmasi gerektigine zihnen karar vermis olmaktir. Sesi Uretmek ise bir his igidir.
Bu his, calgidan ses ¢ikarmaktan 6te zihindeki tiriya erismek, ses Uretmektir. Bu da sayisiz
alistirma ve deneyimler sonucunda el de edilen bir beceridir.

Y ay kullanimi agisindan kemanda ses Uretmeyi etkileyen 0geler sunlardir:

»  Yayinhizi

»  Yayinteller Gzerindeki basina

»  Yayintel Uzerindeki yeri ve ses verme noktasi
»  Yayin duzgun ve dogru surtlUsi

2.6.1. Yaym Hiza

Ses Uretimindeki en dnemli 6ge yayin hizichr. Ayni 6zellikteki ses ya da ses dizilerini
kolay cama yolu; ayni hiz, aym basing, ayn ¢alma-siirlis noktasinin korunmasiyla, yayin
diizgin ve dogru surtlUst ile mimkindir. Yayin hizi, esit zaman birimi igin, yayin esit
bolumlerinin kullanmast seklinde aciklanabilir. Yayin kontrolli ve uygun bolinmesi ¢ok
onemlidir. Eger hiz ayarlamas iyi yapilmazsa elde edilen sesler istenilen kalitede olmaz.
Yayin hizindaki artis, sesin gurligunin artmasing, yayin hizindaki disls ise sesin
gurligiinun dismesine neden olur. Yayin esit hizi, yayin esit zaman birimlerine esit
boltinmesiyle saglanabilir. Yay sirUstindeki daha fazla hiz, kemana daha fazla enerjinin
aktarilmasdir. Hizdaki degisim, sabit yay basinci altinda bile sesin degismesine neden olur.
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2.6.2. Yaymn Teller Uzerindeki Basinc

Yayin teller Uzerindeki basinci ses dretiminde cok 6nemlidir. Bu basing yay
agirhigindan, kol ve e agirhigindan, kontrolli kas hareketlerinden ve tim bunlarin
bileskesinden olusur. Yayin ucunda agirlik en azdir ve topuga dogru giderek artar. Ayni ilke
kol ve e agirliginin hareketinden kaynaklanan basing igin de gegerlidir. Bunun bir sonucu
olarak da yayin topugunda en fazla olan basing ucuna dogru giderek azalir. Ancak bu
Ozellikler caliciya guclik cikarir. Bu guclikleri asmak ya da baska bir deyisle yayin her
yerinde temiz, normal ve ayni gurlikte ses elde edebilmek igin her seyden tnce, sag € ile
yaya dengelenmis bir basing vermek gerekir. Dip bolgesinin yayin en fazla agirligin tasiyan
kism oldugu g6z Oniine alindiginda ve yay cubugunun uca dogru giderek inceldigi ve
hafifledigi distUndldiginde, yamlan agirhk aktarimi, yayin degisik bolgelerine gore
ayarlanmalidir. Yayin dibinden ucuna dogru gidildikce azalan agirligin yerine, tele basing
yapilarak denge saglanir. Dikkat edilmesi gereken en 6nemli noktalardan biri de yaya verilen
basing artinlirken hizinin da artirilmasidir. Basng artinldigi h8de hizin artinlmamas
kemandan plrizl U ve istenmeyen sesler ¢itkmasina neden olur.

Ses Uretmede istenilen yalmizca baancin miktar: degil aym zamanda niteligidir. El ve
kolun agirhg ve kaslardan gelen basing, yumusak ve iyi dizenlenmis dogal ve yapay
esneklik sistemiyle iletilmelidir. En iyi ses Uretimi bu yumusak ve esnek hareketlerin tele
uygulanmasiyla elde edilir.

2.6.3. Yayin Tel Uzerindeki Yeri ve Ses Verme Noktasi

Ses uretimindeki baska bir onemli 6ge de yayin tel Uzerindeki yeri ve ses verme
noktasidir. Ses verme noktasimi en iyi tonu elde etmek lzere, yayin tele degmesi gereken
0zel nokta olarak tanimlayabiliriz. Bu nokta, yayin hizi ve basinciyla yer degistirir. Hiz ve
basincin yamsira diger bazi etkenler de ses verme noktasi Uzerinde etkili olurlar. Bunlar
uzunluk, kalinlik ve tdin kendi gerginligidir.

Yay sirUslerinde dikkat edilmesi gereken noktalardan biri, yayin tel ile uyum
noktasinda bulunmasidir. Uyum noktas yay ile telin eniyi anlastigi, bagka bir deyisle sesin
en guzel ciktig: yerdir. Uyum noktasi her kemanda birbirinden biraz farkli yerlerde ise de
genellikle tuse bitimi ile esigin ortasina duser. Yay sirislerinde yayin uyum noktasinda
kullaniimasinin en blyldk yarari, yayin teller Uzerinde ileri-geri kaymayacak bicimde
kullaniimasin saglamaktir. Sik tekrarlanan gegislerde yay, bu noktada sapmalara meydan
vermeden kullanilmal ichr.

Sekil2.2: Yiiksek ses elde etmek i¢in yayin 90 derecelik konumu
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Y ay bu pozisyonda kararli bir temasa yogunlasacaktir. Ton tutarli g icin yay uzunlugu
siresince, yayin telle yaptigi aginin degi smemesi gerekir. Sonug olarak elde edilecek sesin
kalitesi ayn1 zamanda yetkinligin de bir 6l¢itudur.

2.6.4. Yayin Diizgiin ve Dogru Siiriilii sii

Temiz ses Uretimiyle yayin dizgin ve dogru sirllUst arasinda dogru bir oranti
bulunur. Yay1n dibinden gekilmeye baslandig1 durumlar stz konusu oldugunda dirsek ne cok

asagl ne de cok yukar: kaldirilmalidir ve dirsegin dogru olup olmadigi sikga kontrol
edilmelidir.

Yay cekilirken sag el bilegi, yayin baslangicinda biraz bikdldr, ortaya gelirken
yavasca dogrulur ve dizelir, yayin ucunda biraz iceri bukdlUr ve kol agilir. Yay itilirken de
ayni hareketler zinciri tersine isler. Yay suruslerinde bilek ani hareketler yapmamali, agirca
ve dogal bicimde yon degistirmelidir. Ogretmen, yay dipte ve ucta yon degistirirken sag el
hareketlerine ¢ok dikkat etmeli, 6grencinin yayr diizgiin ve dogru ¢ekip cekmedigini sikca
kontrol etmelidir.
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( UYGULAMA FAALIYETI

ISLEM BASAMAKLARI

ONERILER

» Tam yay kullamm:i icin bos tellerde

calisma yapiniz. » Yay srts hizim arttinniz.
> Ust yart kullam mini yapiniz. > Onkolunuzu ileri dogru aginiz.
» Yayin ortada kullanimini yapiniz. > Etu;ﬁz 6n kolunuzu aym: konumda
» Yay iterken bileginizi hafifge kinn ve

» Altyari kullanimin yapiniz. dirsesinizi disiriniiz,

» Tamdipte yay degistirmesi yapinz. » Bilek ve parmaklara esneklik veriniz.

» Yay esige paralel tutunuz. » Yay hizini ayarlayiniz.

» Tam ugtayay degistirmesi yapiniz. » Sesi dustrindiz.

» Yay surUslerini yaparken dogru sirus

» Yay1 diizgun ve dogru sirinuz. yapip dogru sesi gikardiginizdan emin

olunuz.

» Yayin dibinde yarim kil, ortaya " : .
yaklastik¢ca tam kila yakin ve ugta da tam > :j(iifat es(;Jirn(?rzken bilek hareketlerine
kil kullamniz. ]

» Sesin  rengini  yumusatmak  igin

» Yay sirigleri ile ses verme calismalar
yapiniz

tuseye;sertlestirmek igin esige dogru
kaydiriniz. En yuksek sesicin de yayi,
tellerle 90 derecelik agi olusturacak
sekilde tutunuz (bk.sekil 2.2).
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DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Yaptigimz uygulamay: kontrol listesine gore degerlendirerek, eksik veya hatal
gorduglnuz davranslari tamamlama yoluna gidiniz.

Sira Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayrr
Tam yay kullanimu icin bos tellerde ¢calisma yaptiniz mi?

Ust yar1 kullanimi yaptimz mi?

[

Y ay1n ortada kullammim yaptimz ni?

Alt yart kullanimint yapti mz ni?
Tam dipte yay degi stirmesi yaptiniz mi?
Yay1 esige paralel tuttunuz mu?

Tam ugtayay degistirmesi yaptiniz nu?
Y ay1 diizgiin ve dogru stirdiintiz mi?
Yay1 kullamrken kil kalinliklarina dikkat ettiniz mi?

O (R (A (NN AW N

DEGERLENDIRME
Yaptigimz degerlendirme sonunda, hayir seklindeki cevaplarimzi bir daha gbozden

geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksikliklerinizi
arastirarak ya da 0gretmeninizden yardim alarak tamamlayabilirsiniz.
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( OLCME VE DEGERLENDIRME )

A- OBJEKTIF TESTLER (OLCME SORULARI)

DOGRU - YANLIS TiPi SORULAR

Asagidaki sorularin cevaplarini soru sonunda bos birakilan yerlere isaretleyiniz

Soru SORULAR D|Y
Nu
1 Y ay kullanim arttikga yay sirlis hizi da artmalidir.
) Alt yar1 kullammminda bilek, bir yandan asili kalan dirsege 6te yandan da
kemanin sagina dogru kayar.
3 | Yay suruslerinde 3 tip yon degistirme vardir.
4 | Keman ¢almada baslica gorevi sol € Ustlenir.
5 | Yayin iz, kemanda ses Uretmeyi etkileyen faktorler arasinda yer alir.
6 | Yay aym gurlikte ses elde edebilecek bigimde kullarulmal idhr.
7 | Yay tuseye kaydikca sesrengi sertlesir.
3 En cok gicli elde edebilmek icin yayr telerle 901ik bir aci
olusturmahdur.
DEGERLENDIRME
»  Sorularaverdiginiz cevaplar1 modil sonundaki cevap anahtar ile karsilastiriniz.
»  Yanhis cevapladigimz sorularla ilgili konulari tekrar inceleyip 6grenmeye

calisimz.

Kaynak veya yardimci ders kitaplar ndan faydalanimz.
Internet’ten veyakonu ileilgili calisan i sletmelerden arastirma yapiniz.
Ogrenme faaliyeti ileilgili olarak Ggretmenlerinizden yardim aliniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

PERFORMANS TESTI (YETERLIK OLCME)

Modiil ile kazandigimiz yeterligi asagidaki olciitlere gore degerlendiriniz.

Sira

Degerlendirme Olgiitleri

Evet

Hayir

Keman ¢almada tiim durus ve tutuslar: yapabiliyor musunuz?

Dengdli bir sekilde sol €l ve sol kol pozisyonunu alabiliyor
musunuz?

Dengeli bir sekilde sag el ve sol kol pozisyonunu alabiliyor
musunuz?

Kag ¢esit yay slrtisti oldugunu biliyor ve cubugu dengede
kullanabiliyor musunuz?

Tam yay kullamm yapabiliyor musunuz?

Ust yar1 kullarum yapabiliyor musunuz?

Y ay1 ortada kullanabiliyor musunuz?

Alt yart kullarumint yapabiliyor musunuz?

o | R (I[N A

Sag el sol el dengesini ayarlayarak yay: diizgun ve dogru
sirerek net ve temiz sedler ¢ikarabiliyor musunuz?

DEGERLENDIRME

tekrarlayiniz.

uygulayacaktir. Ogretmeninizle iletisime geginiz.
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Yaptiginiz degerlendirme sonucunda eksikleriniz varsa, 6grenme faaliyetlerini

Modulti tamamladiniz, tebrik ederiz. Ogretmeniniz size cesitli dlgme araclan




CEVAP ANAHTARLARI

Cevaplarimizi cevap anahtarlariile karsilastirarak kendinizi degerlendiriniz.

OGRENME FAALIYETi-1 CEVAP ANAHTARI

CEVAP ANAHTARI
1 D

| 9| o | K| W N
O < < O < O <

OGRENME FAALIYETi-2 CEVAP ANAHTARI

CEVAP ANAHTARI
1 D

o Q| o | K| W N
O < O O < <
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