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ABSTRACT

THE METHODIC ANALIZE OD THE BOW TECNIQUES USING IN
THE VIOLONCELLO AND VIOLIN EDUCATION IN ANATOLIAN
HIGH SCHOLL OF FINE ART

KIRLIOGLU OZLEM
Thesis Of Master Of science
Section Of Music Education
Supervisor: Yrd.Dog.Dr. Ugur ALPAGUT
January, 2002, viii+97 Page

The main aim of this research is to figure out the methods and studies
which are applied in teacing bow tecniques having very important role in the
education of the stringed musical instruments.

The guestionaire developed for this research has been carried out to the
teachers of violoncell and violin branch of Anatolion High Shool Of Fine Arts.
After compozing the charts including the optained data, these charts and their
persentage dispersion were analized.

Opinions of those 24 educator connected with the methods and studies
apleyed in bow tecnique were found out.

Finally, the ideas were analized and the most efective methods
discovered in teaching the bow tecniques.

Key Words: bow Technique, Education Of Violocello, Edication Of
Violin.



OZET

ANADOLU GUZEL SANATLAR LISELERINDE VIiYOLONSEL
VE KEMAN EGITIMINDE KULLANILAN YAY TEKNIKLERININ
YONTEMSEL ANALIZI

KIRLIOGLU OZLEM

Yiksek Lisans Tezi
Muzik Egitimi Anasanat
Anabilim Dali

Tez Danigmani: Yrd.Dog¢.Dr. Ugur ALPAGUT

OCAK 2002, viii+97 sayfa

Bu aragtirmanin amaci, calgi egitiminde énemli bir yer Ustlenen yay
tekniklerinin 6grenciye kazandinimasinda uygulanan yodntem ve calismalarin
ortaya konulmasdir.

Aragtirma igin geligtiriimis olan anket, Anadolu Gizel sanatlar Liseleri'nde
gorev yapmakta olan viyolonsel ve keman &gretmenlerine uygulanmistir. Elde
edilen verileri tablolar olusturuimus ve bu tablolann ylizde dagihmiarindan
yararlaniimisgtir.

Yay tekniklerinin 6grenciye kazandiriimasinda uygulanan yontem ve
caligmalara iligkin 24 egitimcinin ortak ve farkh goriigleri tespit edilmigtir. Bu
gorugler analiz edilerek, yay tekniklerinin 6grenciye kazandiriimasinda etkili
yéntem ve galigmalara ulagiimigtir. Elde edilen bulgular igiginda, Anadolu Giizel
Sanatlar Liseleri’nde verilen viyolonsel ve keman egitimine yonelik &nerilerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelime: Yay teknigi, viyolonsel egitimi, keman egitimi.
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BOLUM I

GIRIS

Miizik; tarihler boyunca dogusu konusunda, insanlarin tartigmalar
yapip, teoriler ortaya attiklart bir alan olmustur. Bu teoriler; Heder’e gore
miizik dilden, Darvin’e gore hayvan sesleri ve o6zellikle kus seslerinden ,
Stumpf’e gore insanlarin birbirine seslenmesinden, insanlarin birbiriyle
kurdugu duygusal iliskilerden kaynaklanmis ya da esinlenerek dofmustur.
Efsanelere gore ise miizik; insanlia tanrlarin armagan: olarak goriilmektedir

(Say, 1990.s:25).

Miizigin giiniimiize degin birgok tanim1 yapilmigtir. Ancak her tanimda,
o tamimin yapildi1 ¢agin(dénemin) ya da o tanimi yapan kisinin niteligine,
diigiince yapisina, bilim-sanat ve miizik anlayigma bagli olarak miizik
kavramimin gu veya bu dgesine ya da ydniine bagl olarak miizik kavraminin
su veya bu Ogesine ya da yoniine agirlik verilmigtir. Bu nedenle de ortaya
konan (yapilan) tanimlarin hemen hemen hi¢ birinde miizigin, biitiiniiyle tam

ve doyurucu olarak tanimlanamadig1 goriilmektedir (Uc¢an, 1994.s:11).

Cesitli bakig agilarina goére (dinsel, tanrisal ,metafiziksel, dil, igerik,
yapi ve bigim, dgeleri, bigim ve seslendirme, diizenlenis bigim ve seslendirme,

alan-dal) miizik, §6yle tanimlanmgtir:



Heder’e gore miizik “Goriinmezligin esinidir.”

Schilling’e gore “Sonsuzlugun anlatimidir.”

Beethoven “Tannsal (ilahi) bir sanat” olarak tanimlamigtir.

Cottin’e gére miizik “Evrensel bir dildir.”

Dede Efendi’ ye gore“insanhgin ahlakini arindiran kutsal bir bilimdir.”

Tolstov miizigi “Insanin bir zaman duymus oldugu bir duyguyu
kendinde canlandirdiktan sonra, bagkalarimin da duyabilmesi igin sesler
araciligs ile onlara aktarmasidir” diye agiklamigtir.

Saygun’a gore miizik “Sozciikler ile anlatiimasi olanaksiz duygu ve
coskulari; sezdirecek, duyuracak bigimde diizenlenmis sesler aracih@ ile
baska gruplara yansitma sanatidir.”

De Stael “Seslerin mimarisidir’olarak tammlamistir.

Sun’a gore miizik “Baglica iki 6gesi ses ve ritm olan bir biitiindiir; ses
ve ritmle anlatim sanatidir.”

Darbaz ise miizigi “Sesler bilimi ve o sesleri insanhigin karakterine
uygun bir bigimde kullanma ve uygulama sanatidir”olarak tanimlamigtir

(Ugan, 1994.s:11,12).

Yukaridaki tanimlamalar séyle birlestirilebilir:

“Miizik; insanoglunun toplumsal, sosyal, dinsel, biiyiisel, duygusal,
disiinsel gereksinimlerini karsilamak igin kullandign 6lgiilii-serbest, diizenli
ses yada galg: ile dogal yapay aygitlarin sesleriyle olusturdugu kiiltiirel bir

yapidir” (Yaygingol, 1988.s:3).



Miizik” denilince ilk akla gelen, ¢ogu kez onun sanatsal yoniidiir, yani
“miizik sanat"dir. Ancak miizik, insan hayatinda farkh gorevler
iislenirler.Insan yagaminda miizigin belli islevleri/ isgoriileri (fonksiyon)

vardir. Bu iggoriiler ¢ok cesitli, cok yonlii ve karmagiktir (Ugan, 1994.5:17).

Miizigin insan yasamndaki iggériileri su bes ana boyutta kiimelenerek

incelenip 6zetlenebilir:

1. Bireysel (fizyo/biyo- psisik) isgoriiler
2. Toplumsal iggoriiler

3. Kiiltirel iggoriiler

4. Ekonomik iggoriiler

5. Egitimsel iggoriiler

Miizigin insanm bireysel, toplumsal, kiiltirel ve ekonomik
yasamindaki iggoriilerinin yeterince etkili ve verimli olabilmesi i¢in, insanin
bu bakimdan yetistirilmesi, insana birtakim davramslanin kazandirilmasi
gereklidir. Modern insamin bunu “gelisigiizel kiiltiirleme” ile degil, “kasith
kiiltiirleme”de denilen “egitim” ile saglamakta oldugu goriilmektedir. (Ugan,

1994.5:23).

“Egitim, birgok egitimci ve diigiiniir tarafindan farkh tanimlanmagtir:



J.DEWEY; “Egitim, yasantiy1 yeniden inga yoluyla yetistirme, bireyin
biitiin gii¢lerinin tam ve dengeli bir gelisim kaygisinin baskin ¢iktif1 ,sosyal

etkinligin birinci plana gegmesidir” demigtir.

S.BILHAN egitimi, “Her kusagin kendisini izleyecek olanlara o giine
dek ulagilmig gelisme agamasini korumak ve miimkiinse yiikseltmek niteligini

kazandirma amaciyla verdigi kiiltiirdiir” diye tanimlamigtir (Bilhan,1991.s:54).

K.STEINER, “Insamin degerlerini bireyselligine uygun olarak kendi
tarzinda,kendi vicdaninda Orgiitlemesi igin  kiiltiir  vermesidir’diye

tanimlamagtir.

TYLER’e gore egitim, ‘“Kisinin davranig Oriintiilerinin degistirme
stirecidir.”

S.ERTURK’ e gore egitim, “Bireyin davraniglarinda kendi yasantist
yoluyla ve kasith olarak istendik defisme meydana getirme siirecidir”

(Ertiirk,1972.s:11).

OZCELIK egitimi, “Insan davramiglarinda bilgi, beceri, anlay1s, ilgi,
tavir, karakter vs. 6nemli sayilan kigilik nitelikleri y&niinden belli degismeler
saglamak amaciyla yiiriitiilen diizenli bir etkilegsimdir’diye tamimlamigtir”

(Giiler,1997.5:17,18).



Egitimin; bireyin yasadigi toplumla uyum saglayabilmesi, kendini
tanty1p bilingli hale gelmesi ve kendini yetenekleri dogrultusunda geligtirmesi,
topluma iyi yonde katki saglayabilmesi ve kiiltirel degerlerini gelecek
nesillere aktarabilmesi agisindan insan i¢in hep 6nemli oldugu goriilmektedir.

(Giiler, 1997.5:16).

Insanlar yasamlan boyunca karsilastiklan gesitli durumlarla etkilesim
i¢inde bulunurlar. Ogrenme bu etkilesim sonucu kiside olusan kalici davranig

degismeleridir.

Psikologlar 6grenmenin varligim, genel olarak, su ii¢ 6Slgiite dayali

olarak incelemektedirler:

1-Davraniglarda bir degigme olmals,

2-Davraniglarda degigme kalic1 olmals,

3-Davramiglardaki degisme, kisinin gevresiyle etkilesimi sonucu (bir
yasanti iiriinii) olmalidir. Okulda Ggrenmenin, belli hedefler i¢in amagh
yapilan etkinliklerin sonucunda meydana geldigi goriilmektedir (Artut,

2001.5:83.84).

Sanat, ‘duygu, digiince, tasarim ve izlenimleri, belli durum, olgu ve

olaylari, belirli bir ama¢ ve yontemle belirli bir giizellik anlayigmna gore



isleyerek birlegtirilmis gereclerle anlatan 6zgiin ve estetik bir biitiin’ diir. Her
sanatsal biitiin, kendine 6zgii bir yapidadir. Sanatin niteligi, her zaman insanin
ve insan yagaminmn niteligi ile siki sikiya iligkilidir. Ciinkii sanat, insan

varlifinin bir anlatim olarak goriilmektedir (Ugan, 1994.5:69).

Eski c¢aglardan giiniimiize degin ‘sanat’ (art) sozciiiiniin ardarda
edindigi anlamlarin; insanoglunun gergeklestirdigi {riinlerin, doganin
iiriinlerine oranla belirlenmesini saglayan teknik ustalik (tekhne) ile duyular
aracilifi ile algiladigimiz nesneleri, bir begeni yargisina gére secip siralamaya
yonelen ozel duygu arasindaki ayrimlagmanin bir sonucu olarak ortaya

¢iktiklar: goriilmektedir (Bozkurt, 1995.5:15).

“Sanat, insanin kendisine karsin yarattigy ikinci bir dogadir; her seyden
once insanin varolana bir karg1 ¢ikisi, varliga bir meydan okumasidir. Bagka
tiirlii dendikte sanat, insanin gerceklidi agmasi ya da kendine 6zgii baska bir

gerceklik yaratmasidir” (Bozkurt, 1995.5:9).

Egitim, ‘bilim, teknik ve sanatin her ii¢iinii de kapsayan bir icerikle
diizenlenip gergeklestirildiginde bireyleri ve toplumu bi¢imlendirme,
yonlendirme, degistirme, gelistirme ve yetkinlestirmede en etkili siireg
niteligini kazanildigi goriilmektedir. Sanat egitiminin, bu siirecin {i¢ ana

boyutundan, ii¢ ana bilegeninden biri oldugu goriilmektedir (Ugan, 1994.5:76).



Sanat egitiminin Onemli bir boyutu da kuskusuz miiziktir.“ Miizik,
uzay1 ve maddeyi, zaman ve tasarima ¢eviren, gercekseli, bir hayal aleminin
riiyalann kiligina sokan ¢ok boyutlu bir sanattir. O, sesten tablo yapar;
zamandan uzay yaratir, sesi dondurarak heykellestirir, ses yankilan ile bir

mimari anit gibi maddelegir” (Sena, 1972.5:85).

Miizik, bireyin egitim siireci i¢inde hem arag, hem de 6nemli bir egitim
alan1 haline gelmigtir. EZitim alan1 olarak miizik, genel, 6zengen (amatdr) ve
mesleki (profesyonel) olmak iizere ii¢ amaca hizmet etmekte, genel miizik
egitimi, Ozengen (amatdr) miizik eZitimi ve mesleki (profesyonel) miizik

egitimi olarak uygulanmaktadir.

Mesleki miizik ve resim egitimi verilen Anadolu Giizel Sanatlar
Liselerinin, ilk 6gretmen okullar1 miizik seminerleri ruhunu giiniimiiz egitim
modeline tagiyan, giizel sanatlar dallarindaki yetenekli &grencilerin, ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda bilingli bir egitim almalarim saglamak igin

agildiklar: goriilmektedir (Kara, 1999.5:10).

Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde verile mesleki miizik egitimi,

davramgsal ve igeriksel olarak iki agidan ele almabilir.

Davranigsal agidan ele alindiginda, miizik egitiminin temelde sunlar:
kapsadig1 goriilmektedir:

TC YOKSEXOCRETIM KUBLE
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Miiziksel igitme-okuma-yazma egitimi

Sarki sdyleme egitimi

Calg1 ¢calma egitimi

Miizik dinleme egitimi

Miiziksel yaratma egitimi

Miiziksel bilgilenme egitimi

Miiziksel begeni geligtirme egitimi

Miiziksel kisilik kazanma egitimi

Miiziksel duyarlilig1 arttirma egitimi

Miiziksel iletigim ve etkilesimde bulunma egitimi

Miizikten yararlanma egitimi

Igeriksel olarak ele alindiginda ise miizik egitiminin temelde sunlart

kapsadi$1 goriilmektedir:

O

O

O

Miiziksel isitim (kulak) egitimi

Ses egitimi

Calgt egitimi

Miiziksel devinim ve tartim (ritim) egitimi
Miizik bilgisi egitimi

Yaraticilik egitimi

Begeni egitimi

Miiziksel kisilik egitimi

Miiziksel etkinlikler egitimi



o Miiziksel kullanim ve yararlanim egitimi (Ugan, 1994.s14).

A.GS.L. de verilen miizik egitimi boyutlarindan biri de, ¢alg:
egitimidir. Evrensel miizik egitimi igerisinde yayh galgilar ailesinin iki tyesi
olan, gegmisten giiniimiize ulasana kadar fiziksel birgok degisim-gelisim
gegiren viyolonsel ve keman, A.G.S.L.” de verilen ¢alg1 egitimi siirecinde
kullanilan iki yayli calgidir. Evrensel miizik egitimi sistemi igerisinde
viyolonsel ve keman egitimi, ¢algi egitiminin temel bir boyutu olarak kabul

edilmektedir.

Bu aragtirmada; Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde verilen viyolonsel
ve keman egitiminde kazandinlmasi hedeflenen temel durus-tutus, ¢algi-
beden uyumu ve yay tekniklerinden legato, detase, stakato, spikato ve martele
incelenmis, bu tekniklerin  viyolonsel ve keman grencilerine
kazandinlmasinda hangi yontemlerin izlendigi ve Ogretmen yaklasimlar

belirlenmeye ¢aligilarak gerekli 6nerilerde bulunulmugtur.
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1.2.Problem

Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde verilen viyolonsel ve keman
egitiminde temel durus- tutug ve kullamlan yay teknikleri hangi yontem ve

uygulamalarla 6grencilere kazandirilmaktadir?

1.3.Arastirmanin Amaci

Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde verilen mesleki miizik egitiminin
onemli boyutlarindan ¢alg: egitiminde, iki yayh ¢algi olan viyolonsel ve
keman egitimi siireglerinde kullamlan yay tekniklerinin, o6zelliklerinin
kazandinnlma yontemleri, benzer, ortak ve farkl yonlerinin ortaya konulmasi
ile iki ¢alg:1 arasindaki egitsel esgiidiimiin belirlenmesi giderek artan bir

gereksinim haline gelmektedir.

Bu aragtirmanin amaci; Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde verilen
mesleki miizik egitiminin 6nemli boyutlanindan ¢alg: egitiminde, iki yayh
calgr olan viyolonsel ve keman egitiminde 6nemli bir rol istlenen yay
tekniklerinin 6grenciye kazandirilmasinda izlenen, uygulanan yontem ve

caligmalan ortaya koymaktir.



12

1.47.A.G.S.L.’de  verilen viyolonsel ve keman egitiminde
kazandirilmas: hedeflenen martele yay tekniginin 6zellikleri neleri igermekte

ve egitimci tarafindan nasil uygulanmaktadir?

1.48.A.GS.L’de verilen viyolonsel ve keman -egitiminde
kazandinilmas: hedeflenen spikato yay tekniginin 6zellikleri neleri igermekte

ve egitimci tarafindan nasil uygulanmaktadir?

1.49.A.GS.L’de verilen viyolonsel ve keman -egitiminde
kazandinlmas: hedeflenen s6z konusu yay tekniklerinin, egitim siirecindeki

uygulamasi nasil ger¢eklesmektedir?

1.5. Aragtirmanin Onemi

Viyolonsel ve keman egitiminde durusun, tutusun, calgi-beden
uyumunun ve yay tekniklerinin Onemi biyiiktiir. Yay tekniklerinin
birbirlerinin alt yapisim olugturduklan diigiiniillerek viyolonsel ve keman

egitimi siirecinde programli, diizenli ve baglantih verilmesi gerekir.

Birbiriyle 6nemli benzerlikler i¢eren viyolonsel ve keman egitiminin,
Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’nde verilen galgi egitimi boyutundaki yerinin

ortaya konulmasi biyitk 6nem gostermektedir. Béylece viyolonsel ve keman
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bilingli bir sekilde degerlendirebilecekleri ve daha tutarh bir egitim-6gretim

etkinligi gergeklestirebilecekleri diisiiniilmektedir.

Bu aragttrma ile, viyolonsel ve keman egitiminde kullanilan yay
tekniklerinin incelenmesi, Ogretmen yaklasimlarinin ve uygulamalarimin
ortaya konulmasi, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’nde verilen mesleki miizik
egitiminin bir boyutu olan ¢alg: egitiminde Gnemli yer tutan viyolonsel ve

keman egitimine katkida bulunulmasi1 bakimindan 6nem tagimaktadir.

1.6.Sayiltilar

1.6.1.Aragtirmada omeklem olarak segilen A.G.S.L. viyolonsel ve

keman &gretmenlerini nitelikleri ve sayis1 problemin ¢oziimil igin yeterlidir.

1.6.2.Viyolonsel ve keman egitimcileri anket sorularim igtenlikle ve

gergekei olarak cevaplamiglardir.

1.7.Smmrhhklar

1.7.1.Aragtirma, viyolonsel ve keman egitiminde kullanilan yay
tekniklerinden  “legato, detage, stakato, spikato ve martele”ile

smirlandinlmagtir.
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1.7.2.Aragtirmada Bolu, Ankara, Eskigehir, Isparta, Tokat, Adana ve
Edirne illerinde bulunan Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri 6rneklem olarak

alinmigtir.

1.7.3.Aragtirmada elde edilen sonuglar, olugturulan anketin igerigi ile

siirh tutulacaktir.

1.8.Kisaltmalar

A.G.S.L: Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi



15

BOLUM 11

Bu boéliimde konuyla ilgili kaynaklara yer verilmigtir.

2.1.Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri

Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinin, gilizel sanatlar dallarindaki
yetenekli 6grencilerin yetenekleri dogrultusunda bilingli bir egitim almalarini
saglamak amaciyla acilmig okullardir. Bu okullarin konservatuarlarin
ortabgretimden sonra Gfrenci kabul eden béliimlerine ve ozellikle miizik
Ogretmeni yetistiren egitim fakiiltelerine bagh miizik egitimi bdlimlerine
kaynak olmasi agisindan Onemli bir acgif, bir o6lgiide kapatacagi

diisiiniilmektedir (Egilmez, 1998.5:10).

Ugan’ a gore, A.G.S.L. modeline kurumsal yap:i olarak bakildifinda
onun “Anadolu Lisesi, Fen Lisesi ve Genel Lise modellerinin bir bilegkesi”
oldugunu gériilmektedir.Bu nedenle de A.G.S.L. modeli bilim agirhkl
programlar uygulayan ve bu yoniiyle de “Bilim Liseleri” diye tanimlanan, s6z
konusu {i¢ lise modelinin bir bilegimi temeline dayanarak olusturulan, bunun
dogal bir sonucu olarak da séz konusu ii¢ lise modelinin, bir takim yapisal
dgeler igeren” Modeller Bileskesi” olarak nitelendirilebilir. Ayrica A.G.S.L.

temelde bilim liseleri modellerinden yola ¢ikilarak ve gegmisteki ilkogretmen



16

okullart “sanat seminerleri” modelinden esinlenerek olugturulan ¢agdag bir

“sanat lisesi” olarak da tanimlanabilir” (Ugan, 1995. s:11).

Giiniimiiziin ¢agdas egitim anlayis1 igerisinde, sanat egitimi insan
yasaminin  vazgegilmez alanlarindan biri olarak yerini almaktadir. Son
yillarda Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinin kurulmasiyla da sanat egitimine

verilen 6nemin daha da arttig1 goriilmektedir.

Sanat egitimine erken yaslarda baglamanin ve sistematik bir egitimin
ozellikle 6nemli oldugu diisiiniiliirse bu okullarin agilmasiyla toplumda giizel
sanatlara ilgi duyan c¢ocuklara, ilgileri dogrultusunda egitim almalarim
saglamalan agisindan Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’nin degerinin ve

oneminin daha da artmakta oldugu goriilmektedir (Egilmez, 1998.s:10)

1739 sayih Milli Egitim Temel Kanunu’nun 33.maddesi, A.G.S.L.” nin

agilmasina temel dayanak olmugtur.

33.maddeye gore: “Giizel Sanatlar alaninda 6zel istidat ve kabiliyetleri
beliren ¢ocuklan kiigiik yaslardan itibaren yetigtirmek lizere temel egitim ve
ortadgretim seviyesinde ayn okullar agilabilir veya ayn yetistirme tedbirleri
alinabilir. Ozellikleri dolayisiyla bunlann kurulus, isleyis ve yetistirme ilgili
esaslari ayr bir yonetmelikle diizenlenir”( Milli Egitim Temel Kanunu ile

Egitim Kanunu.1982).

TUC YOKSEKOCRETIM KURULE
BOITHANTASY ON MIRECEE]
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Tki 1989-90 egitim —6gretim yilinda Istanbul’da agilan Anadolu Giizel
Sanatlar Liselerinin kurulug sekli ve amaglart Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri

Yonetmeligi’'nde s6yle yer almaktadir:

“Kurulus : Madde 5- Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri, dncelikle giizel
sanatlarla ilgili yiiksek 6gretim kurumlarmin bulundugu yerlerde agilir.Bu
okullar, ilkdgretim iizerine bir y1l hazirhk simifi ve en az g yil lise 6grenim

siiresi olan yatili, giindiizlii ve karma egitim yapan okullardr.

Okulun Amaci : Madde 6-Okulun amact grencilerin;

a) Giizel sanatlar alaninda ilgi ve yetenekleri dogrultusunda egitim-
Ogretim gormelerini,

b) Ozel yetenek gerektiren yitksek Ofretim  programlarna
hazirlanmalarim,

¢) Yabanci dil 6§renmelerini,

d) Alanlarinda aragtirmaciliga yonelmelerini, yetenekleri
dogrultusunda yorum ve uygulamalar yapabilen, yaratict ve iiretken
kigiler olarak yetigsmelerini,

e) Milli ve milletler arasit sanat eserlerini tanimlamalarim ve
yorumlamalarmi  saglamaktir” (A.G.S.L.Y6netmeligi, Resmi

Gazete, 20 Agustos 1999.Say1: 23792).
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Anadolu Giizel Sanatlar Liselerindeki miizik béliimlerinde sanat
derslerinin bazilari, 6zelliginden kaynaklanan nedenlerle bireysel ders seklinde

uygulanir.

Alan uygulamalann ve etkinlikleri, Ogrencilerin ilgi, istek ve
yeteneklerine gore bireysel veya grup halinde 6gretmen yonetiminde serbest
olarak yaptifn c¢aligmalardir. Bu g¢aligmalarda okul idaresince, &grencilerin
okulun; resim atélyesi ve miizik odalari, laboratuar, kitaphk, konferans salonu
gibi imkanlarindan en verimli gekilde yararlanmalar1 i¢in gerekli tedbirleri
almalarn gerekmektedir. Uygulama ¢aligmalarina, resmi kurum ve kuruluglarin
diizenleyece§i yangmalara, konser, konferans, panel, sergi gibi sanat
etkinliklerine katilmasi okulca uygun bulunan §grenciler, bu c¢aligmalara
dgretmenlerinin sorumlulugunda katilirlar ve bu siirelerde izinli sayilirlar

(Kara, 1999.5:16).

2.2.Miizik Egitimi

Miizik egitimi, temelde, bir miiziksel davramg kazandirma, bir
miiziksel davrams degistirme ya da bir miiziksel davrams degisikligi
olugturma ve gelistirme siireci olarak goriilmektedir. Bu siiregte daba ¢ok,
eBitim goren bireyin (¢ocugun / gencin, 6grencinin) kendi miiziksel yagantisi
temelinden yola cikilarak, belirli amaglar dogrultusunda planli, diizenli ve

yontemli bir yol izlenmekte ve bu yolla belirli hedeflere erigilmektedir.
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Miizik egitimi aracilify ile birey ile gevresi, 6zellikle miiziksel gevresi
arasindaki iletisgim ve etkilesimin daha saglikli, daha diizenli, daha etkili ve

daha verimli olmasi beklenmektedir ( Ugan, 1994.5:14).

Miizik egitimi, temelde “genel”, “6zengen (amatbr)” ve “mesleki
(profesyonel)” olmak iizere ii¢ ana amaca yonelik olarak diizenlenip
gergeklestirilmektedir. Ve bu ana amagtan daha ¢ok hangisine yonelik ise, ona

gore bir nitelik kazandirilmaktadir (Ugan, 1994.5:30).

Genel, ozengen (amatdr), ve mesleki (profesyonel) amagl miizik
egitiminin nitelikleri aralarinda belli ortak-temel noktalar bulunmakla birlikte,

birbirlerinden oldukga farkli 6zellikler gosterir (Ugan, 1994.5:30).

Miizik egitiminin kendine ozgii biitiinliigi ve ¢esitliligi i¢inde,
genellikle genel miizik eitimi Ozengen miizik egitimine, 6zengen miizik

egitimi mesleki miizik egitimine hazirlayic1 konumdadir (Ugan, 1995.5:33).

Genel miizik egitimi, ig-meslek, okul, béliim, kol-dal ve program
ayrimi gdzetmeksizin, her diizeyde, her agamada, herkese ydnelik olup,
saglikli ve dengeli bir ‘insanca yasam’ igin gerekli asgari-ortak genel miizik

kiiltiirlinii kazandirmay1 amaglar (Ugan, 1994.s:31).
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Ozengen miizik egitiminin, miizige ya da miizigin belli bir dalinda
Ozengence (amatorce) ilgili, istekli ve yatkin olan bireylere yonelik olup, etkin
bir miiziksel katilim, zevk ve doyum saglamak ve bunu olabildigince siirdiiriip
geligtirmek ig¢in gerekli miiziksel davramglar kazandirmay: amagladigs

goriilmektedir (Ugan, 1994.s:32).

Mesleki miizik egitiminde, miizik alamimn biitiiniinii, bir kol ya da
dalimi, o biitiin kol ya da dal ile ilgili bir isi meslek olarak segen, segmek
isteyen, segme egilimi gosteren, segme olasilif bulunan ya da dyle goriinen,
miizige belli diizeyde yetenekli kisilere yo6nelik olup, dalin, isin ya da
meslegin gerektirdigi miiziksel davramglan ve birikimi kazandirmay1 amaglar.
Miizik sanatgilign egitimi (bestecilik egitimi, seslendiricilik/yorumculuk
egitimi), miizik bilimcilik egitimi, miizik 6gretmenligi(egitimcilii) egitimi,
miizik teknoloklugu egitimi, mesleki miizik egitiminin baglica dallarim

(kollarimi) olusturdugu goérilmektedir (Ugan, 1994.5:32).

Mesleki miizik egitimi gérecek kiside, éncelikle segilen kol, dal, is ya
da meslegin gerektirdigi boyutlarda ve asgari yeterlikte olmak iizere, belirli

yetenek diizeyi ve kapasitesi aranir (Ugan, 1994.5:32).

Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde verilen mesleki miizik egitimi,

davramgsal ve igeriksel olarak iki agidan degerlendirilebilir.
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2.3.Calgi Egitimi

Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde verilen miizik egitiminin bir boyutu
da c¢alg egitimidir. Ugan’ a gore “calgi egitimi bireyin davraniglarinda kendi
yasantis1 yoluyla ve kasith olarak ¢alg: calmaya iligkin, istendik yonde ve

nitelikte yeni davraniglar kazandirma siirecidir” (Egilmez, 1998.s:7).

Akkug ’a goére calg: egitimi, ¢algi calmanin gergeklesmesi ve ¢algiy:
seslendirmek igin bireyin davraniglarinda teknik ve estetik, nitelikli yeni
davraniglar  gelistirmek  amaciyla uygulanan  siireglerin  tiimiinii
olugturmaktadir. Calg: egitim siirecinde bilgi, beceri kazanilmakta ve davranig
geligtirilmekte, boylece estetik anlayis gelismekte oldugu goriilmektedir

(Demirbatir, 1998.s: 6).

Calg egitiminde bireyden, galgiy1 tanima, ¢algi ¢almaya yo6nelik temel
davraniglar1 kazanma, calgi c¢aligma disiplini kazanma ve ¢algi ¢almaya

yonelik temel davraniglari diizenli ve etkili uygulayabilme beklenir.

Calg1 egitiminde 6nce bireye fiziksel agidan uygun galginin segilmesi,
daha sonra da sistematik bir egitime yoOnlendirilmesi gerekmektedir. Calg:
egitimi bir siire¢ oldugu i¢in, Ofrencinin belleme, kavrama, deneme,
uygulama ve ¢alma gibi durumlara en iyi bi¢imde ulagmasi, Ggretme

durumlarinin, &gretim programinda saglikli bir bicimde uygulanmasi ve
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geliétirilmesiyle miimkiin olur. Calgi Ogreniminde galgiy:r taniyabilme,
¢oziimleyebilme, deneyebilme, ¢alabilme, gelistirebilme asamalarinin

kavranmasmin esas oldugu gériilmektedir (Sarag, 1992.s:5).

Ugan, Giinay’ a gore Ugan’ m galg1 egitimi iizerine belirledigi bazi
temel amaclar goyle genellenebilir:

a) Ulusal birlik ve beraberligin egitime diisen gorevlerini ¢algl
egitimiyle gergeklestirmek,

b) Tiirk ve diinya miizik sanatindan seckin 6rnekleri, galgis1 yoluyla
topluma kazandirmak,

c) Calgt egitimi ile bireyde kigilik gelisimini gergeklestirmek,

d) Calg: egitiminde evrensel miizigin yaninda halk miizigi ve egitim
miizigini de igeren bir programla iilkenin gereksinimlerine cevap

verebilecek bireyler yetistirmek (Fayez, 1998.s:2)

2.4.Calgilarin Dogusu

Insanmin (iginde) dogup yasadifn gevrede yer alan dogal, toplumsal ve
kiiltiirel dgeler arasinda “ses” ¢ok 6nemli bir yer tutmaktadir. Insanin gevresi
bir bakima sanki seslerden oriilii bir ag gibidir. Sesin, insanin cevresiyle
iletisim ve etkilesiminde rol oynayan temel dgelerin ya da gereglerin basinda
geldigi goriilmektedir. Nitekim sesin olmadigi durumlarda iletisim, anlagim ve

etkilesim ¢ok zor olacag: kesindir (Ugan, 1994.s:24).



23

Ses, dogamn bir pargasidir. Insanlarin dogadaki sesleri oykiinerek
duygu ve diisiincelerini kendi sesleriyle anlattiklari, doganin en giizel galgisim
ortaya ¢ikarttiklan goriilmektedir. insan sesi doganin en giizel ¢algisidir. insan
kendi sesinin destekleyici ve tamamlayici bir gesi olarak gesitli miizik aletleri
olusturmugtur. Miizik aletleri, insan sesinin ¢ikarabildigi sesler disinda daha
tiz ve kaln sesleri verebilme ozelligi gostermektedir. Insanlarn tarihsel
boyutta bu galgilant tag, agag, kemik, metal vb. gibi maddelerden iirettikleri

gorillmektedir.

Insanlann duygu ve disiincelerini sesi ile miizige doniistiirmesi,
yarattigt aletle miizigini desteklemesi ve tamamlamasi sonucu ortaya ¢ikan
aletlere calgi denmektedir; daha 6z olarak, insan sesini Gykiinebilen yapay

aletlere galgt denmektedir (Yaygingél, 1988.s:10).

Insanoglu; miizikle olan iligkisini, iletigimini belirgin hale getirmekle,
calgilarin yapimum en ilkel dénemden bugiine kadar siirdiirmiistiir. Calgilar
giniimiize kadar bazi degismelere ugramistir. Tiim degisim ve gelismeler
kiiltir ve medeniyetin paralelinde oldugu ve anlam kazandig: goériilmektedir

(Yaygingol,1988. s:17).

Diinyada varolmus veya bugiin var olan galgilarin olaganiistii gesitliligi

karsisinda, biitiin uzmanlarin bu alanda ortak kelime ve terimleri
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benimsemesini, toplama ve organolojik betimleme isi i¢in benzer OSlgiitlere
sahip olmasim saglayacak standart bir smmflama ¢ergevesi belirlemenin

kagmilmazhig: ortaya ¢ikmaktadir (Larusse, 1993s:334).

Calgilar yapildiklann maddeler, ¢alimig sekillerin, sekilleri gibi gesitli
ozelliklerine gére gruplanmigtir. Genel ozelliklerine gore calgilar ii¢ ana

grupta toplanabilir:

1-Uflemeli Calgilar
2-Vurmah Calgilar

3-Telli Calgilar

Uflemeli ¢algilarin kokenleri binlerce yil geriye uzansa da, bugiinkii

bigimleri oldukga yenidir ve XIX. §ncesine gegmemektedir.

Vurmal galgilar, Avrupa dis1 kiiltiirlerin etkisi ile, ancak XIX.yiizyilin

sonundan itibaren, biitiinityle 6zel ¢algilar olarak kabul gormigtiir.

Telli galgilar senfonik orkestranin iskeletini olusturmakta ve bunlarn
hemen hemen tamam yayh calgilar ailesinden olugmaktadir.Yayh calgilar

giinimiize kadar biiyiik geligim gostermigtir (Larusse, 1993.5:334).
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Giinlimiizde klasik orkestralarin, vazgegilmez olarak kabul edilen
keman, viola ve viyolonsel 9.ylizyildan bu yana uzun bir gelisme gegirerek

bugiinkii egsiz formlarina kavugsmustur (Yaygingol, 1988.s:18).

Yayli calgilar iginde keman ailesi en Onemlileridir. Keman ailesi;
keman, viyola, viyolonsel ve konrabastan olugmaktadir. Barok doénemde

keman ailesi Italyan ¢alg: yapimcilari tarafindan geligtirilmigtir.

Viyolonsel giiniimiizde kullanilan keman ailesinin altodan (Viyola) bir
oktav pes olanidir. XVILyy. da kullanmilan Viyola Da Gamba adli ¢algmnin
gelismig geklidir. Govdesindeki madeni ¢ubukla yere dayanarak ve bacaklar
arasinda ¢alman dort telli bir ¢algidir. Barok donemde gelisen calgt yapimi ile
viyolonselin de degisime ugradig1 ve ses renginin degismesiyle solo bir ¢alg:

oldugu goriilmektedir (Sozer, 1996.5:742).

Bugiin Tiirkge’de viyolonsel (Ingilizce-gello / Fransizca-violoncelle /
Italyanca-violoncello / Almanca-violoncello) adi verilen galginin tarihinin 11.
ve 12. yiizyillardaki hagh seferleri ile basladign goriilmektedir. Hagh
seferlerinde (6zellikle 1096 yilinda baslayan 1.Hagh seferinde) dogu
medeniyeti ile tamgan yiiz binlerce sivil, doniislerinde iilkelerine dogu
medeniyetinden, i¢inde bugiinkii viyolonselin atasi olan ¢algilar da dahil
olmak iizere bugiin ki bat1 uygarhifinin temellerini atan sayisiz ganimetler

gotiirmiiglerdir (Nazlikaya, 1998.s:1).
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The Grove Dictionary’e gore Viyolonselin boyutlart 16. ve 17.
yiizyillarda fark edilir bir sekilde, govde uzunlugu 73 ve 80 cm arasmda
siirekli degismis, 79 ile 80 cm’ lik biiyiik modeller tercih edilmistir.1710° da
Antonio Stradivarius’ nin 75 ve 76 cm’ lik ortalama bir uzunlukta karar
kilmasiyla, o giinden beri bu uzunlufun standart uzunluk oldugu

gbriilmektedir.

17.yiizy1hn sonu ve 18. yiizy1hn baglarinda, bazi gellolarin ses aralig: 5.
bir tel ile genisletilmigtir. Artan miiziksel istekler, keman pozisyonunda
calmabilen gello gibi, aym ozelliklere sahip daha kii¢iik enstrumanlar ile
deneylere yol agmigtir. Gerber’in, C-G-D-A-E(do-sol-re-la-mi) diizenine sahip

enstrumanin bu ¢esidinin ‘violoncello piccolo’ icadini Bach’a atfetmigtir.

Bu ¢esit deneyimler, ¢alma tekniklerinin hizli geligimi ile oldukga
¢ogalmigtir.18.ylizy1l boyunca yaylilar ailesinde yapilan degisiklikler, sesin
degisen goriis ve fikirlerinden kaynaklanmigtir. Calginin boyun ve sap kismi
uzatilmig ve daha keskin olarak egilmig, k6prii yiikseltilmis ve en ince ve en
siki gergin teller daha net ve daha uyumlu bir sese sahip ¢ello ortaya

¢ikarmistir. Bu gelismelerle viyolonsel evrimini tamamlanmigtir.

Viyolonseli, yas ve yapisi, fizigi dizler arasinda tutmanin eski metodu

zorlagtirdipinda, ayarlanabilir “tail pin™in ilk kez amagl olarak Servais



27

tarafindan kullanildig goriilmektedir. Kiigiik bir mekanik icat olan ‘tail pin-
ayarlanabilen destek ¢ubugu, pik’ giiniimiizde ¢elloyu desteklemek i¢in yaygin

olarak kullanilmaktadir (Kara, 1999.5:26,27).

Viyolonsel yayli ¢algilar ailesinden solistik 6zellige de sahip dnemli bir
calgidir. Do-sol-re-la diizeni ile akortlanir. Ses genisligi bes oktavi
bulmaktadir. Notasyonunda 4. ¢izgi fa anahtari, 4.¢izgi do anahtar1 ve 2.¢izgi
sol anahtar1 kullanilmaktadir. Senfoni orkestralar1 diginda trio, kuartet, kentet
ve benzeri oda miizigi topluluklarinda 6nemli bir yeri olmakla birlikte, eslikli
veya egliksiz solo ¢algi olarak da genis bir literatiire sahip oldugu

goriilmektedir (Demirbatir, 1998.s: 7).

Viyolonselin salyangoz kismi ve tuge, sol omuz iizerine dogru
uzandigindan dolay1, viyolonsel de dogal olarak, sol tarafa dogru biraz yatik
durmaktadir. Viyolonsel govdesinin ‘f* hizasindaki kogeli kisimlar1 diz
kapaklar1 hizasma gelecek sekilde ayarlanmasiyla, viyolonselin viicuda gére
durumu asaf ayarlanmig olmaktadir. Salyangoz kisminin, sol kulaktan dort

parmak kadar agikta tutulmasi da dnem tagimaktadir (Cilden, s:7).

Burton’ a goére arkalikli sandalyenin 6n kisminda, her iki ayak yerde
olacak sekilde, gello dik a¢1 ile dizler arasinda, dirsekler viicuttan uzak
tutulmalidir. Yay parmaklar arasinda kiigiik parmak ucuyla ve isaret parmag:

birinci boguma gelecek sekilde yatirilmali, bag parmagin ucu, ikinci parmagin
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ikinci bogumu kargisina gelecek sekilde topugun i¢ kismma basmalidir. El

¢evrildiginde yay dogru bir sekilde tutulmug olacaktir (Kara, 1999.5:30). .

Yayl calgilar ailesinin oturup bacaklar arasmna alinarak c¢alinan,
oldukga biiyitk hacme sahip calgis1 viyolonsel, kendine 6zgii baz1 ozellikle
igermektedir. Viyolonsel galacak kigide; ¢algimin hacminin, dolayisi ile tugenin
bityiik olmas1 nedeniyle, sol el ayasinin genis, parmaklann uzun ve kuvvetli
olmasi oldukga bilyiikk 6nem tasumaktadir. Ezgisel bir diigiinceyi agiklamaya
elverigli diger biitiin sazlarn higbirinin, viyolonsel derecesinde insan sesine
yakin ses cikaramayacadl diisiiniilmektedir. Ug tiirlii insan sesini iistiinde
tasidigy diistintilmektedir: Tenorun gengligi, baritonun erkekligi, basin sertligi

(Cilden, 1975. s:20).

Viyolonsel 6grencisinin, g¢algmn biiyiikligii nedeni ile, sol elinin
kuvvetli ve genis, kiigiik parmagin uzun olmasi 6nem tagimaktadir. Bu ¢algiya
(0zellikle yay1 kullanabilmek igin dayanikli biinye kosulu ile ) baglama yagt
on-oniki arasindadir. Fiziki nedenle daha ge¢ yasta baglamakta sakinca yoktur.
Iyi bir tutus vermek ¢ok onemlidir. Bu durum, teknik g¢abuklugu

etkilemektedir (Sarag, 1992.s:5).

Keman; dort telli, yayl bir galgidir. Solo ve orkestra galgilarinin en
onemlilerinden biridir.Ortagagda Ingiltere’de”fiddle”, Almanya’da “fiedel”,

Italya’da “lira da braccio”, Fransa’da “vielle” adlaryla kullamlan galgilar,
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kemanin atasi sayilirlar. Bigimleri kaba, ses tinilar: giigsiiz olan bu ¢algilarin,
16 yiizyilda Brescia’ da Gasparo Da Salo ile Paris’li ¢alg1 yapimcilar: elinde

hizla gelistigi goriilmektedir. Govde inceltilmis ve sesi gii¢lendirilmigtir.

17. ve 18. yiizyillarda ise Cremona okulunun yetistirdigi Andrea Amati,
Antonio Stradivarius ve Andrea Guarnerius gibi yapimcilarin, keman:
yeniden yaratmada ustaliklarinin doruguna ¢iktiklann  goriilmektedir

(S6zer,1996.5:390).

Bigimi, ¢alinigi, teknik imkanlar1 ve sesiyle hem kulag hem de gozii
tatmin eden olaganiistii bir ¢algt olan keman, aym aileden olan viyola,
viyolonsel ve kontrabasla birlikte ideal bir sekilde dengelenmis yayl calgilar
dértliisiinii olugturur. Bu dortlii igin bestelenen eserler bat1 miiziginin en soylu
ve en degerli eserleri arasindadir. Kemanmn en uzak atalari, hala

bilinmemektedir ( Larousse, 1993.5:372).

“Keman iyi ¢alinmasi en gii¢ olan ¢algilardan biridir. Cok sabirl
¢aligma ister. Keman tutusu ¢ok onemlidir. Yetenek olarak en 6nde aranmasi

gereken, saglam bir kulaktir. Yaym kullaniligt da ¢ok 6nemlidir” (Caligir,s:84)

Giinay, Ugan’a gore bedensel yapi, kol-el ve parmaklarin kullaniima
becerisi, isitme giicii ve miizikal isitme yetenedi insanin keman calmaya

elverisli olup olmadigini belirlemektedir. Keman egitimine baglanmadan 6nce,
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keman Ogrenecek kisinin keman c¢almaya elverigli oldugu belirlenmelidir

(Erol, 2001.5:29)

2.5.Yay ve Yay Teknikleri

Ayni aileden olan, fakat tutus sekilleri farkli olan viyolonsel ve

kemanin ortak noktasi ‘yay’ dir. Her iki ¢algidan ses gikartmay: yay saglar.

Yay; keman, viyola, viyolonsel, konrabas, yayh tambur, kemenge vb.
calgilarin tellerine siiriildiigiinde titresim yoluyla ses elde edilmesini saglayan
aragtir. Yay bigimindeki bir aga¢ ¢ubugun iki ucu arasmna, atin kuyrugundan
ya da yelesinden alinmig at kil gerilerek yapilir.Yaylarin boylar1 ve egimleri

kullanilacagr ¢algiya gore degismektedir (Sozer, 1996.5:758).

Yay; sekizgen veya yuvarlak kesitli biraz egri, esnek, hafif g¢ubuk
(pernambuk agacindan) ve at kilindan olusur. Cita sekillendirildikten sonra
isitilarak egilir. Yaymn ‘burun’ denilen ucu bir fildisi plakayla kaplanir.
“Topuk’ denilen &biir ug¢ ise abanoz, baga, fildisi ya da degerli madenlerle

siislenir.

XVIILyy’ mn ortalarma kadar yaylar1 da keman yapimcilari imal

ederlerdi. Daha sonra uzmanlagmig yay yapimcilar: ortaya ¢iktr. En iyi yay



31

yapimcilan Fransa’da yetigmigtir. Bunlarin en inliisii “yaymn Stradivarius’ u”

denilen F.X. Tourte’ dir ( Larousse, 1993.s:372).

Yay yapimcilarmin ustalifi, kullanilacak agacin segimi, onun dogal
elastikiyetinin  §lgiisiinde inceltilip, mekanizma i¢in en uygun ¢apa
getirilmesinde yatar. Keman Ailesinin her iiyesinde, calarken uygulanan
basing farklidir, yani ¢ubuk her birisi i¢in uygun sertlikte olmalidir. Yay
yapimcilarnin dogal ustalifn yiiksek ihtimalle keman yapimcilarininkinden

daha fazla oldugu goriillmektedir (Beamet, 1997.5:158).

Yay da tipki calgilar gibi onlarin geligimine paralel olarak tarih

siirecinde ¢esitli degisiklerle simdiki yerini almgtir.

“Yay yapilmig bir ¢ubuk yani esnek bir materyali gerdirmek,
insanoglunun en eski icatlanindandir. Aver yayr yiiksek ihtimalle argenin
temelidir. Aym basit teknoloji yiizyillar sonra bir materyali gerdirip, bir tele

siirtmek iginde kullamlmigtir” (Beamet,1997.5:157)

“10.yy’ da dogu miiziginde ve Bizans’ta goriilen ilk ornekleri, esnek
agactan ve ok yaymi andiran bigimde yapilmig, 18.yy” m baglarma degin

Avrupa’da da benzerleri kullamiimigtir” (S6zer, 1996.5:758).
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Yayh bir galgiyla ugragmayan, tanimayan insanlar ¢ogu zaman sag el
sadece at kili tutturulmus, tahta bir gubugu asagi yukart siirterken, klavye
iizerindeki karmagik hareketleri yapmak igin neden sol elin tercih edildigini
merak etmektedirler. Bu goriig ‘sol el notalan olugturur’ samisindan ileri
geliyor olabilir, baz: solistlerin 6rmeklemleri bu goriisii desteklemektedir. Eger
arse hareketinin ve enstrumanin, olugturduklan ses iizerindeki etkilerinin
dagilimim profesyonel bir miizisyene soracak olursaniz; hi¢bir zaman argenin
etkisini %75’in altinda tutmaz hatta bazilar1 %90 olarak nitelendirir. Bunlar
kesin, bilimsel sonuclar degildir ama anlatilmak isteneni agik¢a ifade
etmektedir: Arge ve arge hareketi keman ailesindeki ses olusumunun en 6nemli
ayrintisidir. Ve Keman ailesinin miizikteki yiizyillardir siiregelen yerini, bu
yayla tellerin biiyiilii bulugmasmin meyvesi olan ses saglamaktadir.Yayl

calgida sesin olusumunu ifade edebilmek i¢in g6yle bir siralama yapilabilir:

Miizisyen (galgic1)> argse> tel> esik> govde> ses> duyum> algi

(Beamet,1997.5:150)

Viyolonsel ve keman ¢almada yayin kullammm ayn bir Onem
tagimaktadir. Yayin tutusu, teller iizerindeki yeri ve kullanimi, g¢algidan

¢ikacak sesin kalitesini etkiler.

Viyolonselde sag el, yayr bas parmak ile diger parmaklar arasinda

tutar. Isaret parmag biraz biikiilmiis olmahdir ki, bu parmak, yay ¢ubugunun
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yarisim kavramig olsun. ikinci parmak yaym gerilmesini saglayan parganmn
(topuk, 6kge) yakinindaki killara temas eder, iigiincii parmak rahat bir sekilde
ikincinin yamma konur, dérdiincii parmak ise hafif bir sekilde yay ¢ubuguna
temas eder ve yayl dengede tutar. Bag parmagmm konumu ikinci ve tgiinci
parmak arasindadir. Parmaklar, rahat bir gekilde yaym ¢ubufunun iistiine
konur, fakat birbirlerine ¢ok yakin, birbirlerinden gok uzak da olmamalidir ve

gergin tutulmamahdir (Lee, s:3).

Viyolonselde yay govdeden yaklagik iki ing¢ (ing:2.54 cm) uzaklikta
oturtulur ve telleri dik kesecek ve yay ucu tutma yerine karsi donmeyecek
veya govdeden asagy sarkmayacak sekilde asagidan yukan ve yukaridan asad

siiriigler ile gergeklestirilir. Bir telden diger tele gegis el mafsali ile saglanir.

Eger yayn tiim uzunlugu kullanmliyorsa, o zaman 6ne veya geriye
hareket ettirmeden sag dirsegi kaldirmak gereklidir. Kolun st kism miimkiin
oldugunca viicudun yakimnda kalmalidir. Kolun 6n kismm yaym hareketini

tamamen yalmz olarak saglar, omuz ise hareketsiz olarak kalmahdir.

Giizel bir ton (ses) elde etmek igin yay bir ugtan diger bir uca
kolaylikla ve rahathikla yoneltilmelidir ve tellere ¢ok kaba bir sekilde
siirilmemelidir. Yaymn hareketleri ile sol elin parmaklann arasinda tam bir

uyum, giizel bir icraat i¢in gereklidir (Lee, s:3).



34

Bos telde tiim yay gekmede, insanin dikkat etmesi gereken ¢ok sey
vardir. Yayin diiz ¢ekilip itilmesi, agag1 yukarnn kaymamasi, ok¢ede ve ugta
parmaklann, bilegin ve dirsefin olmasi1 gereken degisik durumlar vb. Oysa
yayin ortasinda ve esit uzunluklarda yay1 ¢ekip itmenin, hi¢ de bu denli dikkat

gerektiren bir tarafinin olmadig diigiiniilmektedir (Cilden,1975.5:20).

Kemanda yay tutusu igin, sag elin bag parmaginin ucunu orta parmagin
ug eklemine yakin yerde degdirerek, elde bir gember olugturulur. Daha sonra
yay getirilerek 6kge kismu aralanan bag parmakla orta parmak arasina
yerlestirilir. 2. ve 3. parmaklar 6kgenin iistiinde yanyana dururlar. 4.parmak
yay cubugunun iistine dik hatta ice dogru yerlestirilir. Yay tutusunun dogru
kazanilmastyla yayin hareket kontrolii saglanir. Dogru yay tutusu rahat
olmahdir. Butin parmaklar rahat sekilde biikilmelidir. Higbir bogum
setlesmemelidir. Bunlarin sonucu olarak, olusan esneklik ve yumusaklifin
yaymn gérevini kolay ve etkili gekilde yerine getirmesini saflayacagi

diigiintilmektedir (Biyiikaksoy, 1997.5:28,29)

Kemanda nitelikli ve giizel ses elde iki boyutundan biri de yay
kullanimidir. Yay kullamimi kemanda ses elde etmenin ilk kurali oldugu gibi,
¢alinan pargalarda seslerin giirliigiiniin ayarlanmasi, niians yapilmasi, legato ,
stakato, detase, sotiye, spikato v.b.teknikleri ile seslendirilecek olan pargalarin
karakterinin ortaya ¢ikarilmasi gibi konularin téimii yay kullanimina baghdir

(Cilden,2000.s:153,154)
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Burton’a gore asagidaki noktalara dikkat ederek yay kullanan bir

ogrenci giizel bir ton yakalar:

1. Yay, esik (koprit)ile tuse arasina yerlestirmek,

2. Yay gidis gelisini (¢ekis-itig) bir vurgu (1sirtma)ile baslatmak,

3. Yayi dogru bir ¢izgi iizerinde gekmek,

4. Yayi iyi bir hizla hareket ettirmek,

5. Yay1 dogru bir basingla, ne ¢ok agir, ne ¢ok hafif tutmak,

6. Yaym tuse iizerinde gezinmesine (tuse iizerine ¢ikmasina) izin

vermemek (Kara, 1999.s:32).

Ses iiretmede, yayin kopriiye paralel hareketi yaparken sag elin

yapmasi gereken ii¢ 6nemli durumun oldugu diisiiniilmektedir:

1. Yayi siiriigiiniin hiz1
2. Yayn tellere uyguladigs basing

3. Yayin teller iizerindeki yeri, siiriis noktasi

Hiz artisi sesin artisina, zdaki azalma da sesin azalmasina neden
olur.Yaymm hizi demek, esit zaman birimi igin, yayin esit bolimlerini

kullanmak demektir. Yayimn kontrollii ve uygun béliinmesi ¢ok énemlidir. Eger
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hiz ayarlamasi yapilmazsa elde edilen sesler istendik ve kaliteli olmamaktadir

(Biiyiikaksoy, 1997.5:36).

Dogru temel durug, calgiyr tutus ve yay kullanihigmin Ogrenciye
kazandirilmasiyla, hem kaliteli ses elde edilebilecek, hem de yay teknikleri

¢ok kolay ve saglam olarak kazandirilabilecektir .

Bir ya da birkag sesin tek itig-gekiste kesintisi olarak ¢alinmasma ve
degistirildii belli olamayan yay kullanim teknifine Legato (bagh ¢alma)
denmektedir. Bagh ¢alinma sirasinda ses kalitesinde hicbir farklihik (isaret
yoksa) olmayisi, seslerin nota degerlerine gore yaya paylasimlar1 onemli

calinma 6zelikleridir (Biiyiikaksoy, 1997.s:41).

“Ses ve ¢algt miiziginde, notalarin kesintisiz birbirini izlemesi
gerektigini belirtir. Ses miiziginde bir solukta, {iflemeli calgilarda soluk

almadan, yayli ¢algilardaysa tek yay ¢ekisle saglanir™ (Sozer 1996.5:423)

Whone’ye gore legato tekniginde yaym tutarh bir sekilde kopriiye
paralel gitmesi gerekir. Paralel ¢izgi siirdiiriilmesi, yay degistirmeleri yumugak
bilek ve parmak hareketiyle saglanmalidir. Parmaklar yaym siirekli olarak
yeniden ayarlanabilmesi igin siirekli esnek olmahdir. Boylece dengeyi
saglayabilmek icin ayr1 ayn caligabilmeleri saglanmaktadir (Erol, 2001. 5:73,

74)
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Detase; yayh galgilarda, bir miizik eserinin her ses igin ayr yay
kullanarak duraksama olmaksizin ve egit basingla ¢alma teknigidir.(Caligir
s5:42)

Her nota i¢in ayn yay kullanihir. Yay siiriigiiniin akic1 ve piiriizsiiz
olmasi ve uygulanan basincin aym seviyede kalmasi gerekmektedir. Sesler
arasinda duraksama olmamali, her yay siiriigii bir sonraki ses devreye girene

kadar devam etmelidir (Biiyiikaksoy, 1997. s:43).

Legato da aym ya da ayn yayda galinsa da seslerin birbirine bagh
ozellikte olmalan nasil bir gergekse, detagede de seslerin ayn yaylarda ve tek

tek birbirinden ayrilarak ¢alinmalan o derecede gergektir

Yayin her yerinde detage yapilabilir ancak, onun karakterine uygun olan
ozellik, yayin ortasi ile ucu arasinda ve ortaya yakin bir yerinde en kolay ve en
belirgin bigimde elde edilir. Bu yer ideal detage igin en uygun yer olmakla
birlikte, yapitlarm ifade 6zelligine gére, yayn dier boliimleri de detage igin

segilebilir (Giinay, Ugan; 1975.5:56).

Detage tekniginin pekistirilmesi ile diger tekniklerin kazanmilmasinda

kolaylik ve rahatlhik saglanacaktir.

Spikato bir miizik pargasinda, notalan birbirine baglanmadan, ayn ayri

(kopuk kopuk) ¢alindifs bir tekniktir (S6zer 1996.5:651)
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Yaylh calgilarda 6nemli yay tekniklerinden biridir. Yay havadan tellere
disiiriiliir ve her sesten sonra telden aynlir. Bunu yaparken hava ters kavis
yapar.Yay bu kavisin en altinda tele deger. Spikatoda yayin kullanim yeri orta
ile agirhk noktasi arasma rastlayan bolimdedir. Uzunluk olarak, kisa da
olabilir, genis de olabilir. Siirii§ genis ve yavagsa yayim alt boliimleri, hizh ve
kisaysa yay1 orta boliimleri kullanilir. Spikatonun genel karakteri, yayin her

seste tellere atilmas: ve tekrar kaldirilmasidir (Bityiikaksoy, 1997. s:52).

Bu teknigin uygulanmasinda ¢alic1 etkin bir rol oynamaktadir. Ciinkii
yay havada ve ¢ok kisa bir siirede olsa elde kalmaktadir. Bu durumda yayin
elde tutulmasi, yaya egemen olunmasi igin gereken, sag elin parmak

kavrayislan ¢ok dogru olmalidir (Giinay, Ugan,1976.5:60)

Stakato notalarin  birbirinden ayn, tek tek calindigs  bir
tekniktir. Genellikle kemanda ve aym aileden gelen difer yayl calgilarda
uygulanir. Béyle ¢alinmasi gereken boliimlerde, her notaya yay durdurularak

baglanir. (S6zer 1996.sf:653)

Bu yay teknigi, kisa, birbirinden net olarak ayrilmig tek yayda yapilan,
yay killarimin siirekli temas halinde oldugu siiriiglerdir. Stakatonun

uygulanmasinda iki zorluk vardir. Biri hareketin kendisi, digeri de tel
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degisimleriyle sol el parmaklarindaki esgiidiimlemedir (Biiyiikaksoy, 1997.
5:49).
Stakato sag elde ¢ok fazla saglamlik ve esneklik gerektiren bir yay

teknigidir.

Martele gekigle vurur gibi ¢alinan tekniktir. Yayl ¢algilarda yay: tellere
vurarak, piyanoda tuslara kuvvetli dokunarak uygulanan bir tekniktir (Sézer

1996.5:450)

Gobelez’e gore hizhi ve ¢ok kisa olmayan fakat ani duruglarla telin

titresimini 6nleyen itme ve ¢ekme teknigidir ( Erol, 2001.s:77).

Her sesin baginda keskin bir aksan olan ve daima seslerin arasinda
duraklama olan, adeta vurug tarzindaki bir siirligtiir. Siirlisteki bu aksan, yay1
kullanmaya baglamadan 6nce 6n bir basing gerektirir. Yay harekete gegmeden
once teli kistinir ya da bagka bir deyigle sikistirir. Bu sikigtirma, siiriiiin
kendisinde gereken basingtan daha fazla basing gerektirir. Sesin
baslangicindaki gerekli aksani saglayana kadar bu basing siirdiiriilmelidir.
Daha sonra basing aniden azaltilir. Eger bu basing erken birakilirsa, herhangi
bir aksan olmaz. Efer ge¢ birakilirsa gicirtili, tirmalayict bir ses olur.
Dogrusunun tamamen iyi bir zamanlamaya bagli oldugu goriilmektedir

(Biiyiikaksoy, 1997.5:47)

mmocmm mm
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Martele, yay siiriiglerinin temel olanlarnindan biridir. Marteleye olan
hakimiyet de sag el yay teknigi agismdan ¢ok dnemlidir. Iyi bir martele teknigi

kazanmig bir 6grenci difer yay tekniklerini kolayca gelistirebilir.
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BOLUM 11X

YONTEM
Bu bélimde, aragtirma modeli, arastirmada kullanmilan o6meklem,

verilerin toplanmasi, verilerin ¢dziimii ve yorumlanmasi tammlanacaktir.

3.1.Arastirma Modeli
Aragtirmada tarama modeli ve betimsel aragtirma yontem ve teknikleri

uygulanmigtir.

3.2.Evren ve Orneklem
Aragtrmanin  evrenini  Tiirkiye’deki Anadolu Giizel Sanatlar

Liseleri’nde gérev yapan viyolonsel ve keman egitimcileri olusturmaktadr.

Aragtirmanin 6rneklemini Tiirkiye’de 7 ilde bulunan Anadolu Giizel
Sanatlar Liseleri’nde (Ankara Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Eskigehir
Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Edirne Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Bolu
Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Isparta Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Adana
Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Tokat Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi) gorev

yapan viyolonsel ve keman egitimcileri olugturmustur.
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3.1.1.0rneklem Grubunun Niteliklerine iligkin Dagihmlar
Bu boliimde orneklem deneklerinin  nitelikleri tablolar halinde

verilmigtir. Bu nitelikler anketin birinci boliimiinde yer alan sorular aracilig

ile toplanmastir.
TABLO 1
QOgretmenlerin calg: branslarina gére dagihmlan
Calg: Brangi f %
Viyolensel 8 33
Keman 16 67
Toplam 24 100

Tablo 1’ de o6rneklem grubunun % 33’inii viyolonsel dgretmenleri,
%67’sini keman o6gretmenleri olusturmaktadir. Genel olarak A.G.S.L.” lerde
gorev yapan keman Ogretmenlerinin sayisi, viyolonsel Ogretmenlerinden
fazladir. A.G.S.L.’ deki ogretmen sayilarimin  viyolonsel ve keman
Ogretmenleri arasinda farklihk gostermesi nedeniyle Orneklem grubundaki
viyolonsel ve keman Ogretmenlerinin sayilarmin esit olmamasimn, baz

bulgularin elde edilmesinde sorun yaratabilecegi goz ardi edilmemelidir.



TABLO 2

Viyolonsel ve keman égretmeni olarak hizmet siireleri

| Hizmet siiresi f %
1-5yil 13 | 54.6
5-10 yul 29.4
10-15 yil 2 8.4
15-20 yul - -
20 y1l ve iizeri 2 84
Toplam 24 100

Tablo 2’de 6rneklem deneklerinin hizmet siireleri, %54.6’s1 1-5 yil,
%2940 5-10 yil, 8.4°u 10-15 yil, %84’ 20 yil ve iizeri olarak

goriillmektedir. Hizmet siiresi ¢aligma kapsami diginda tutulmustur.

TABLO 3

A. G. S. L.’ de girev alma sekilleri

Secenekler F %
Kadrolu 8 33
Girevlendirme 15 63
Stzlesme 1 4

Toplam 24 100

Tablo 3’de 6rmeklem deneklerinin % 33’iiniin Anadolu Giizel Sanatlar

Liselerinde kadrolu, % 63’iiniin goérevlendirme,

caligtiklan goriilmektedir.

% 4’tmiin  s6zlegmeli
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TABLO 4

Ogretmenlerin egitim durumlan

Segenekler f | %
Lisans mezunu 13 |54.6
Yiiksek Lisans e@itimi siiren 5121
Yiiksek Lisans mezunu 4 | 16
Doktora eSitimi siiren 1 142
Dektera mezunu 1 142
Sanatta Yeterlik egitimi siiren - -
Sanatta Yeterlik - -
Toplam 24 | 100

Tablo 4’de orneklem deneklerinin % 54.6° smn lisans mezunu, %
21’inin yitksek lisans egitiminin siirdigii, %16° smin yiiksek lisans mezunu
oldugu, %4’imiin doktora egitiminin siirdiigii, %4 tniin doktora mezunu

oldugu gozlenmektedir.

3.3.Verilerin Toplanmas:

Arastirmada yararlamiimak iizere ilgili literatiir incelenmis, konu ile
ilgihi kitap, makale, dergi, tez ve diger kaynaklar taranmigtir. Anadolu Giizel
Sanatlar Liseleri’nde verilen viyolonsel ve keman egitiminde kullanmilan yay
tekniklerinin yontemsel analizine yonelik veriler anket yontemiyle
toplanmigtir. Uygulanan anket Tiirkiye’de 7 ilde bulunan Anadolu Giizel

Sanatlar Liseleri’nde gérev yapan 8 viyolonsel Ogretmenine ve 16 keman



Ogretmenine uygulanmigtir. (Ankara Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Eskigehir
Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Edirne Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Bolu
Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Isparta Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Adana
Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Tokat Anadolu Giizel Sanatlar Lisest)
Uygulanan anket iki bliimden olugmaktadir.
Anketin birinci boliimii, anketi yamtlayan kigiyi tanitan bilgilerden
olugmakta, ikinci bolimde ise yay tekniklerine yonelik 19 soru

bulunmaktadir.

3.4.Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde 7 Anadolu Giizel Sanatlar
Lisesindeki viyolonsel ve keman dgretmeninden gelen anket sonuglarina gore
tablo olusturulmug ve bu tablolarda viyolonsel ve keman egitimcilerinin yay
tekniklerini uygularken kullandiklan yontemlere iligkin goriigleri yer
almaktadir. Her soru igin tablo hazirlanmp, ortalamanin bulunmasinda yiizde

dagilimlan kullanilmigtir,
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMU

Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde verilen viyolonsel ve keman
egitiminde kullamlan yay tekniklerinin 6gretilmesine ve incelenmesine
yonelik verilerin yiizde ve frekans dagilimlan belirtilmis ve bu boliumde,

tablolar aracilif ile veriler agiklanmustir.

4.1.Alt Problemlere iligkin Bulgular

Bu bolimde Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde verilen dort yilhik
viyolonsel ve keman egitiminde kullanilan yay tekniklerinin incelenmesine
ve Ogretilmesine yonelik bulgular, alt problemlerin sirasina goére tablolar

aracili ile verilmigtir.

4.2.1. Alt Problem I. A.G.S.L’de verilen viyolonsel ve keman
egitiminde kazandirilmas: hedeflenen temel davramglar hangi tir
yontemlerle saglanmaktadir?

Ogretmen goriislerinde dort yillik ¢alg: egitimi siiresinde hedeflenen
temel davramglann kazandirma yéntemleri, anketin 1.sorusunda yer

almaktadir.
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izlenen Yontemler
Anketin “bireysel viyolonsel/keman derslerinde belirlenen hedeflere
ulagmak igin nasil bir yontem izliyorsunuz?” sorusuna verilen cevaplarin

frekans (f) ve yiizde ( %) dagilimlan Tablo 5’°de verilmigtir.

TABLO §

Hedeflere ulagsmak icin izlenen yontem tiirleri

Segenekler
Kendi Olugturup (gretmenlerimden Belirledigim kitaba A.G.S8.L.Viyolonsel/Keman Bagka
Denek Geligtirdigim Gorilp Ogrendigim wygon geligtirdigim Programmda Belirlenen
Gruplan Yontemler Yéntemler ydntemler Yontemler
Onem Sirast 1121 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 |[1|2]3]4
f
Viyolonsel 5 1 2 2 1 4 1 1 3 2 2 5 1 2
%
21 (42 |84 | 84| 42 (168 42 [ 42 | 126 | 84 | 84 21 4.2 34
f
2 1517 2 5 5 2 2 3 8 3 2 4 3 7
Keman %
84121294184 | 21 [ 21 84 | 84 | 126336 (126 | 84 | 168 | 126 | 294
f
2 10} 8 4 7 6 4 3 3 6 10 5 7 4 4 9
Toplam %
84142 13361168 (294252 168 (12611261252 | 42 21 12941168 | 168 | 37.8

Viyolonsel ve keman derslerinde belirlenen hedeflere ulagmak igin
izlenen yontemlere iligkin iki 6gretmen grubunun goriiglerinin segeneklere
dagilimlan sirasiyla agiklanmigtir. Viyolonsel 6gretmenlerinin @ %21’
1.sirada A.G.S.L. programia bagh kaliyorum, keman §gretmenlerinin %21°1
l.strada Ogretmenlerimden goriip Ofrendigim yéntemleri kullantyorum
segenegini segmigtir. Tiim o6rmeklem grubunun %42’si 2.sirada kendi
olusturup geligtirdigim yéntemleri kullantyorum segenegini segerek tutarlilik
gostermigtir. Viyolonsel 6gretmenlerinin %16.8°1 3.sirada 6gretmenlerimden
goriip Ogrendigim yontemleri kullaniyorum,  keman ogretmenlerinin
%33.6’st 3.swrada belirledigim kitaba uygun yontem gelistiriyorum

kullantyorum, viyolonsel 6gretmenlerinin %8.4’1 4.sirada belirledigim kitaba
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uygun yontem geligtiriyorum, keman oretmenlerinin %29.4’ii 4.sirada
A.G.S.L. programina bagh kaliyorum segenegini segmistir. Bagka segenegi

secilmemisgtir.

4.2.2. Alt Problem II.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman
egitiminde kazandirilmas: hedeflenen durug- tutus ozellikleri neleri

~ igermektedir?

Opretmen goriislerinde ¢algiya uygun durus ve calgiyr tutus

Ozellikleri, anketin 2. ve 3.sorusunda yer almaktadir.

Calg1 —beden uyumu
Anketin “galgt —-beden uyumunun ogrenciye kazandirilmasinin
asafidaki davramglarla iligki durumu nedir?” sorusuna verilen cevaplarin

frekans (f) ve yiizde (%) dagihimlar1 Tablo 6’da verilmistir.

TABLO 6
Calg: - Beden Uynmunun Ogrenciye Kazandurilmas:
Segenekler | Calgty: Bedenen Rzhat | Galgidaki Performans Galgida Caligma Galgiya Déniik
Bigimde Kullanabilme Geligimini Disiplini Saglayabilme | Davramyg Degigikligi Bagka
Denek Saglayabilme Saglayabilme
Gruplart
Onem Siras1 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
f 7 1 1 5 1 1 4 4 2 3 3
% (294 42 42 | 21 42 | 42 16.8 | 16.8 84 [ 12.6 | 12.6
£l 14l 2 1 8 7 5 9 2 1 1 14
Keman % | 588 | 84 42 | 33.6 {294 21 | 378 84 |42 | 42 58.8
f |21 3 2 13 8 1 5 13 6 1 3 3 17
Toplam % | 88.2 12.6 84 | 54.6 [336] 42 21 (54625242 126126 | 714
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Calgi-beden uyumunun kazandirilmasma yoénelik denek gruplarinin
gorusleri aym segeneklerde yogunlagmigtir.Sayisal bityiikliikler siras1 ile
agiklanmigtir. Tiim grubun %88.2’si 1.sirada viyolonseli/keman fiziki olarak
rahat bigimde kullanabilmesi agisindan gereklidir, %54.6’s1 2.sirada
viyolonseli/kemandaki performans gelisiminin saglanabilmesi agisindan
gereklidir, %54.6’s1 3.sirada o6@rencinin viyolonseli/kemanda ¢aligma
disiplini saglayabilmesi agisindan gereklidir, %71.4’i 4.sirada 6grencide
viyolonsel/’kemana doniik davramg degisikligi saglayabilmek igin gereklidir

segenegini segmigtir. Bagka segenegi se¢ilmemigtir.

Buna gore viyolonsel ve keman egitimcileri galgi-beden uyumunun
kazandinlmasiyla gelisecek ozellikleri aym swrada segerek tutarlilik

gostermiglerdir.

Yanhs Yay Kullaminm
Anketin “6grencinin temel davramglar ve teknikler bakimindan yay tutus
ve kullamigin1 dogru kazanamamasi hangi sorunu ortaya ¢ikarir? sorusuna

verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlan Tablo 7°da verilmistir.

TABLO 7
Yay Kullanimumin Dogru Kazandirtlamamasi Nedeniyle Ortaya

Cikabilecek Durumlar
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Segenekler Kalitesiz ve Yaym Diizensiz Sag Kol Sag Elin Fiziksel Zamanlama ile Bagka
Yanlg Ses ve Dengesiz Hareketinde Goriinfiginde 1gili Problemler

Denek Uretimi Kullsnm Kontrolstizlik Bozuklak

Gmplan

Onem Smasi |1 |2]3]4]5)6|1|2]3|a]|5]6[1]213[a[5 61|23 [4]5|6|1]2][3]4]5]6|1]2]3]4[5]¢6
f P g g 1 ) B 3 Kk B 18 B B

Viyolonsel % F° F* F* P2 s [iz6 [z ks B+ &8 26 k2 f2 fize 4 f2 P
f 11 3 B [ B # 3 it 3 B 7 1z

Keoman o, P2 P2 p2 Ba fiz B4 BT B 2 (168 psz B1 Bz |168 126 P52 B4 k2 2 B4 [0
f 13 B B It ] 3 3 3 3 K R 3 B 7

Toplam o P45 26 15 fizs fz P fe pos [izs 35 5z oz 65 (168 168 1 2 2 {26 [+

Ogrencinin yay tutusunu ve kullamgini dogru kazanamamasimn
neden oldugu sorunlara iligkin iki gruptaki denek goriiglerinin segeneklere

dagilimlan sirasiyla agiklanmgtir.

Viyolonsel 6gretmenlerinin %12.6’s1 l.sirada sag elin fiziksel
goriiniisiinde bozukluk, keman 6gretmenlerinin %46.2’si 1.sirada kalitesiz ve
yanhs ses dretimi se¢enegini, tiim OFretmen grubunun %46.2°si 2.sirada
yaymn diizensiz ve dengesiz kullamimi segenegini, viyolonsel gretmenlerinin
%8.4’11 3.sirada kalitesiz ve yanlig ses iiretimi, %16.8’i 4.sirada sag kol
hareketinde kontrolsiizlik, keman 6gretmenlerinin %25.2’si 3.siradasag kol
hareketinde kontrolsuizlitk, %25.2°si 4.sirada sag elin fiziksel goriiniigiinde
bozukluk segenegini, tiim grubun %71.4’i 5.sirada zamanlama ile ilgili
problemleri segmiglerdir. Buna gore 1..3. Ve 4.sirada farkli, 2.ve 5.sirada

aym ozellikleri dikkate almiglardar.

4.2.3. Alt Problem III. A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman

egitiminde kazandirlmas: hedeflenen yay teknikleri neleri igermektedir?
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Ogretmen goriiglerinde dort yillik galg: egitimi siiresinde hedeflenen
temel davraniglan kazandirma yontemleri, anketin 4., 5. ve 6. sorusunda yer

almaktadir.

On Cahsmalar
Anketin “6grencinizle, viyolonsel / keman egitiminde kullanilan yay
tekniklerine yonelik 6n galigmalart hangi sirayla yapmaktasmiz?” sorusuna

verilen cevaplann frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlar Tablo 8’de verilmistir.

TABLO 8

Viyolonsel/Keman egitiminde kullanilan 6n cahsmalar

Segenckler
Galgiya Uygua Durus, Sag El Yay Tuing Saj Elin/Kolun Fiziksel Yay1 Boliimlere Ayirma
Denek Calgiyr Tutug Konumu
Graplan
Onem Sirast 1 1213 4 (5|6 (|7 (v |2 |3 |4 |5|6)70)1 [2f3 145|671 }|21}3 |4 [5]6 |7
f 3 1 1 6 1 1 5 1 2 1 5 2
Viyoloﬁsel o, [ 52[42 142 252 | a2 |42 21 [e2 |84 42 21 84
f 1 1 1 2 1 7 7 2 2 5 [3 1 2 1 1 7 2 5
% 462 | 42 | 42 | 84 | 42 Zm 294 | 84 84 | 21 252 | 42 | 84 42 | 42 294 | 84 | 21
Keman
f 17 2 2 2 1 13 E3 3 Z E] 1 z 4 2 I 1z 2 7
% 714 | 84 [ 84 | 84 [ 42 546 | 336 | 126 84 21 462 | 84 168 84 42 504 | 84 | 294
Toplam
Segenekler
ilgili TekniBin Teorik Tanum ilgiti Teknigin Egitimei ‘Yeni Teknigi Bilinen Bagka
Denek Tarafindan Orneklenmesi Tekniklerle Karsilgtirma
Groplan
Onem Swas1 [1 ]2 [3 |4 56 [7 (123 [a]5]6 [7|1]2[3[4]5]61]7 |1]2]3]4]5]6]7
f 1 1 6 1 1 [3 8
Viyolonsel [ oy az 43 252 42 42 252 336
f 1 2 5 7 1 1 1 1 4 8 1 2 14
% 42 84 21 294 42 42 { 42 [ 42 168 [ 336 | 42 84 { 388
Keman
f 1 3 [ 7 3 1 2 1 2 4 4 1 2 22
% 42 126 252 {2904 [ 252 |42 | 84 | 42 | 84 168 | 588 | 42 84 | 924
Toplam

Yay tekniklerine yénelik yapilan ¢n ¢ahigmalann sirasina iliskin

denek goriiglerinin yiizde dagihmlan sirastyla agiklanmustar.
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Tiim grubun % 71.4’i 1. sirada viyolonsel ve kemana uygun durug ve
calgtyr tutusu, % 54.6’s1 2.sirada sag el yay tutusu, %46.2’si 3.sirada sag
kolun fiziksel konumu (bilek, 6n kol, dirsek, iist kol baglantis1), % 50.4°ii
4.sirada yayr bolimlerine ayirma, %29.4’ti S.sirada ilgili teorik tanimu
verme, %58.8°’1 6.sirada ilgili yay teknifinin egitimci tarafindan
uygulanmasiyla gorsel egitim olusturma, %92.7’si  7.sirada egitimci
tarafindan belli ezgi ya da aligtirmay1 6nce bilinen yay teknigi ile daha sonra
da yeni dgrenilecek olan teknikle ¢alma segenegini segmistir. Bagka segenegi
segilmemigtir. Buna goére viyolonsel ve keman ogretmenlerinin toplam
yiizdelerine bakildiginda sistematik bir ilerleme iginde olduklan

gozlenmektedir.

Yaym Béliimleri

Anketin “0grenciye Oncelikle yaym hangi boélgelerini kazandirmaya
caligmaktasimz?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%)
dagilimlan Tablo 9°de verilmigtir.

TABLO 9

Yayi béliimlere ayirma

Segenekler [ Dip (Alt yar) Ug (Ust yan) Orta Biitiin Higbir Bslami Baska
Bolimlerini Dikkate Almadan

Denek Birlikte (Tam

Gruplan )

Onem Smast |L12|3]4][5]|6(1]z2|314[5[6|1[z[3]4[5|6]3]2[3|4]5]6]1[2|314]5]6|1[2]3][2]5]¢
T I f i i EF q

Viyolonscl [og B2 [ [i® 28 3 51 psz 1 T T
f B B 0 3 i 3 2- B 3

Keman 0% | B PR b1 bz k2 ies psr F 3 % Bt =
f e 2 3 3 B I B 7 n

Toplam o% [Z P P for %3 T Fw Z 6 W |16 hﬁs
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Yaymn bolimlerini 6ncelikle kazandirma sirasmna iligkin denek
goriislerin segeneklere gore yiizde dagilimlan sirasiyla agiklanmigtir. Tiim
grubun%71.4’4 l.sirada biitiin béliimleri birlikte, %54.6’s1 2.sirada orta
bolimii segmistir. Viyolonsel 6gretmenlerinin %16.8’1 3.sirada dip(alt
yarn)bolimii, %16.8’1 4.sirada ug(iist yari)boliimii, keman 6gretmenlerinin
%A42’si 3.sirada ug(iist yar1) bolimiinii, %37.8° 4.sirada dip (alt yan)
bolimiinii segmigtir. Bagka segenegi segilmemigtir. Buna gore tiim grubun
yaym 1.ve 2.sirada aym ,3. Ve 4. sirada ise farkli boliimlerini kullandiklart

gozlenmektedir.

Yay Teknikleri

Anketin  “Ogrenciye  Anadolu  Giizel Sanatlar Lisesindeki
viyolonsel/keman egitimi siirecinde hangi temel yay tekniklerini
kazandirmaya galigmaktasiniz?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve

yiizde (%) dagilimlar1 Tablo 10’da verilmistir.

TABLO 10

A.G.S.L.’de kazandirilmaya cahsilan yay teknikleri

Segeneklor Detage Legato Martele Portato Spikato Stakato

Denek

Gruplan

Onem Sirasa |! |23 [4]s|s|1]2]3[4]S5Tef1j2T3(4|5Te6[1[2]3[4]5T6j1]2]3[a][s[6[1]2]3]4[576
f 3 B 3 L 3 3 ‘3

Viyolonsel [o5F' ]‘76 25 [163 fi2 miﬁ? ) z 725 12 168 % 5 2 B |
TP T 3 3 ] b | Z b | T fo §

Keman DA 2 [iz6 pa6 BT Bas ) 65 s oz 73 T Lz_m_lfz'sf‘_
rag T ig Z b [ T b3 5 b1 T B F F L

Toplam %[> [ 7 P e TN z BT pac p3e BT 126 BT pez Ez CATAZ
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Tekniklere iligkin sayisal biyiikliikler sirasiyla agiklanmg. Tiim
grubun %75.6’s1 l.sirada Detage Teknifini, %71.4°t 2.sirada Legato
teknigini, %54.6’s1 3.sirada Stakato teknifini, %504’ii 4.sirada Martele
teknigini, %504t 5.swada Portato teknigini, %46.2°si 6.sirada Spikato
teknigini segmigti.  Bagka segenegi segilmemistir. Buna gore yay
tekniklerinin kazamilmasma iligkin belirlemede viyolonsel ve keman
ogretmenlerinin  sistematik  bir  birliktelik  icerisinde  bulunduklan

gozlenmektedir.

4.2.4. Alt Problem IV. A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman
egitiminde kazandinlmasi hedeflenen legato yay teknigi ozellikleri neleri

igermekte ve egitimci tarafindan nasil uygulanmaktadir?

Ogretmen goriislerinde “Legato” teknigine iliskin veriler, anketin 7.ve

8.sorusunda yer almaktadir.

Legato Teknigi
Anketin “Ogrenciye legato teknigini kazandirmak igin oncelikle yaymn
hangi boliimlerini kullanmaktasiniz?” sorusuna verilen cevaplarm frekans (f)

ve yiizde (%) dagilimlan Tablo 11°de verilmigtir.



TABLO 11

Legato tekniginde yayin kullamlan béliimleri

Segemekler | Dip (Alt yarr) Ug (Ust yan) Ona Biitin Higbir Bslimi Bagka
Baldmlerini Dikkate Almadan

Denek Birlikte (Tam

Gruplan yay)

Bnem Sirast |1]2]3]4]5]6 2(3]4 1]2]3]4 1]2[3]4[s 1]2|3]4][35]6 314
f I B P g K B

Viyolonsel | o4 [Z 6 ) 2 [126 [ie8 26 126 pa ) Z
f B 1 12 I 3 B i}l P 2

Keman b
% 2 2 P04 2 126 062 B4 04 1126
f g & B 3 2 3 14 B P 9 1

Toplam % F 52 126 pas 24 52 26 B&8 21 N6s 98 126 2

55

Yaym bolgelerine iligkin sayisal biiyiikliikler sirastyla agiklanmigtir.

Tiim grubun toplam yiizdelerinin %79.8’1 1.sirada biitiin béliimleri birlikte,

%58.8’1 2.sirada orta bolimii, %67.2°si 3.sirada ug bolimiini, %54.6’s1

4. sirada dip bolimii segmigtir. Highir boliimii dikkate almadan segenegi ve

baska segenegi segilmemistir.

Bu stralamada ayrica viyolonsel ogretmenlerinin %16..8 ile 2.sirada

dip bélimiinii ve %16.8 ile 4.sirada ug¢ bolimiinii daha ¢ok belirledikleri

goriilmektedir.

Anketin Legato tekniginin ogretilmesinde hangi 6zellikler dikkate

alinmalidir? sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlan

Tablo 12’de verilmigtir.
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TABLO 12

Legato tekniginin 6@retiminde dikkat edilecek dzellikler

Segencklor Yaym tel Sag bilek, dirsek Yaym legato Yaym gek-it Sag el ve sol el Bagka
degigtirmede ve kol igetisine hareketinde egife esgiiddmil
Denek dofru-dengeli hareketinin boliinmesinde paralellik
Gruplan kullanim do; u egitlik
Onem Smast |1 |2|3|4]5]6|1[2]3[4[5]6]1]2[3]4]s5[6[1]2]3]4]5]6]1]2|3[4]|5]6[1]2]3]4]5]s
f B 3 i 3 g i h i d
Viyolonsel % kzs T 1 Bz B4 2 p1 z pB2 Bz p1 Z 2 Bz

f 3 B 3 3 7 i 3 7 2 6 g 3
Keman i
% 1 168 21 78 |168 2 68 B2 94 B4 2 RS2 2 B4 P46

-t 1z £ F 7 Z 1] T F I

b 4 B fl
%Z]F%MB% 88 R1 |68 F 168 B4 504 R4 168 B4 126 K04 rz 126 1798

Toplam

Legato tekniginin Ogretiminde dikkat edilecek ozelliklere iligkin
sayisal biyikliikler siras1 ile agiklannigtir. Tiim grubun toplam
yiizdelerinden %58.8°’1 1.sirada sag bilek, dirsek ve kol hareketinin
dogrulugu, %33.6’s1 2.sirada yayin tel degistirmelerde dogru ve dengeli
kullamilmasi, %50.4’1 3.sirada yayin, legato teknigi igerisinde boliinmesinde
esitlik,%50.4°1 4.sirada yayin gek-it hareketinde esige paralellik saglanmasi,
%79.8’1 5.s1rada sag el ve sol el eggiidiimiin saglanmas1 segenegini se¢mistir.
Bagka segenefi secgilmemigtir. Buna gore viyolonsel ve keman
Ogretmenlerinin legato 6gretiminde dikkat edilecek 6zelliklerde sistematik bir

birliktelik igerisinde bulunduklar gézlenmektedir.

4.2.5. Alt Problem V.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman
egitiminde kazandinlmasi hedeflenen detage yay tekniginin 6zellikleri neleri

icermekte ve egitimci tarafindan nasil uygulanmaktadir?

Ogretmen goriiglerinde Detase teknigine iligskin veriler, anketin 9.ve

10.sorusunda yer almaktadar.
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Detase Teknigi
Anketin “6grenciye detage teknigini kazandirmak i¢in dncelikle yaymn
hangi bolgelerini kullanmaktasiniz?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f)

ve yiizde (%) dagilimlar Tablo 13’de verilmigtir.

TABLO 13

Detase tekniginde yayin kullamlan béliimleri

Segenekler | Dip (Alt yar) Ug (Ust yary) Orta Biitin Higbir Bolimil Bagka
Balitmlerini Dikkate Almadan

Denck Bilikte (Tam

Gruplart yay)

Omom Swast |1 |2|3]4]56|1[2]3]a]S5]6[1]2]3[4[5]6[1[2]3|4]516{1[2]3]14]5]6]1[2]3[2]5]¢
T e T 2 5 F [ b

v;.' 1 / o4 1 2 2 B4 P1 R1 2 2 63 126
f e % B P t#

Keman AREAZ Fz F Fso Pz F o F @ B
f 0 14 P 0

Toplam o/ 163 P46 2 2 P52 88 Pod 128 E1 Rt hes p2

Ogretmen grubunun %358.8’i 1.sirada orta bolimii, %54.6’s1 2.sirada
dip béliimiinii segmigtir. Viyolonsel 6gretmenlerinin %16.8°1 yayin 3.sirada
orta bolimiini, %42’si 4.sirada ug bolimiinii, keman oGgretmenlerinin %
33.6’st 3.sirada ug¢ bolimiinii, %29.4°’4i 4.sirada bitiin béliimleri birlikte
segenegini segmigtir. Higbir bolgeyi dikkate almadan segenegi ve bagka

segenegi segilmemisgtir.

Bu siralamaya gore viyolonsel ve keman 6gretmenleri 1. 2. sirada
yaym aym bolimlerini kullamrken, 3.ve 4.sirada farkli béliimleri

kullandiklan gézlenmektedir.
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Anketin “Detage” tekniginin ogretilmesinde hangi ozellikler dikkate
alinmalidir? sorusuna verilen cevaplann frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlan

Tablo 14’de verilmigtir.

TABLO 14

Detase tekniginin égretiminde dikkat edilecek dzellikler

Segenckler Yaym tel Sag bilek, dirsek Yaym gek-it Yaym ¢ek-it Yay striginiin Bagka
degistirmede ve kol hareketinde egife hareketinde akicy, plirizstiz
Denek dogro-dengeli hareketing paralelligi uznnluk ve hizm | ve esit basmgla
Gruplan Joullanim do%ﬂ esitligi yapilmasi
Onermn Swast |F |2]3]4|S5|6[1[2]3[4]S5[6]1]2]35]4]5|6[1[2[3[4]5][6]1|2]3[4[5]6|1[2]3[4[5]6
f 3 f r g BB 1 R B 1 f B
v"’ % pz2 p2 lizs p2 B4 68 |34 [4 2 1126 B4 P4 2 p2 128 [z 26 p1

f 4 i P B B 3 R 3 3 P ’ H 3
Keman
% B4 26 B2 168 P52 26 n2s B2 W2 R1 B4 p1 2 R1 P52 fliss 168 68 P52 B4

f B b B 3 B 2 B il B B p# B 3 P B p 2
Toplam | |
%, 126 168 168 B1 P36 4 p1 P21 H‘ 168 piss 1 B4 FZ 78 P4 =3 168 pB78

Tim grubun %50.4’iu l.sirada sag bilek, dirsek ve kol hareketin
dogrulugu, %33.6’st 2.swrada yayin ¢ek-it hareketinde esige paralellik
saglanmasim segerek tutarlilik gostermektedir. Viyolonsel 6gretmenlerinin
%12.6’s1 3.sirada yayin tel degistirmelerde dogru ve dengeli kullanimi, %
12.6’s1 4.s1rada yayin ¢ek-it hareketinde esige paralelligi, %21°1 5.sirada yay
siiriigiiniin ~ akici, piiriizsiiz ve egit basingla yapilmasini, keman
Ogretmenlerinin %25.2°si 3.sirada yayin g¢ek-it hareketinde egige paralelligi
dogrulugu %25.2’si 4.sirada yay siiriigiiniin akici, piiriizsiiz ve esit basingla
yapilmasini,%?25.2°si 5.sirada yaymn tel degistirmelerde dogru ve dengeli

kullamimi1 segenegini segmigtir. Bagka segenegi se¢ilmemistir.

Bu siralama sonucunda viyolonsel ve keman 6gretmenlerinin detage
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teknigini 6gretirken ilk iki siralamada aym, 3., 4.ve S.sirada farkli 6zelliklere

dikkat ettikleri gézlenmektedir.

4.2.6. Alt Problem VL.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman
egitiminde kazandirilmasi: hedeflenen stakato yay tekniginin 6zellikleri neleri

igermekte ve egitimci tarafindan nasil uygulanmaktadir?

Denek goriislerinde “Stakato” teknigine iligkin veriler, anketin 11.ve

12.sorusunda yer almaktadur.

StakatoTeknigi
Anketin “dgrenciye stakato teknigini kazandirmak i¢in 6ncelikle yaymn
hangi bélgelerini kullanmaktasimz?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f)

ve yiizde (%) dagilimlan Tablo 15°de verilmisgtir.

TABLO 15

Stakato tekniginde yaymn kullamilan béliimleri

Segenckler | Dip (Alt yar1) Ug (Ust yary) Orta Biitiin Higbir B5lami Bagka
Bélimlerini Dikkate Almadan

Denck Birlikte (Tam

Gruplan yay)

Onem Swast (T 121314156123 a[ST6{i 1213 45161123 [4[5(6{1[2]3][4[S5T6(112]3[4]5]¢
f # 1 3 7] BB

Viyol
% 68 126 2 2 2 52 68 2 =]

f ¥ B 3 0 It 2 I
Keman L |

% llss P52 {168 B4 2 2 B36 B2 2 s pz p2 r2 B4 K2 504

f B P B 3 14 HZ B i P U
Topl % 36 163 126 223 5t K88 B2 04 126 F 2 £

Viyolonsel ogretmenlerinin %16.8’1 1.sirada dip boliimii, %16.8°1

2.sirada orta bélimii, keman Ogretmenlerinin %42’si 1.sirada orta bolimii,
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%25.2°si 2.sirada dip bolimii kullandiklan gériilmektedir. Tiim 6gretmen
grubunun% 58.8°1 3.sirada ug boliimii, %79.8°i 4.sirada biitiin boliimleri
birlikte segeneginde yogunlagmustir. Higbir bolgeyi dikkate almadan segenegi
ve bagka segenedi secilmemisgtir.

Buna gore viyolonsel ve keman oOgretmenleri stakato ogretiminde
yaym ilk iki sirada farkli, diger iki sirada aym bolgeleri kullandiklari

anlagilmaktadir.

Anketin “Staccato tekniginin 6gretilmesinde hangi 6zellikler dikkate
alimmahdir?” sorusuna verilen cevaplarm frekans (f) ve yiizde (%)

dagilimlar Tablo 16’de verilmigtir.

TABLO 16

Stakato tekni@inin 6gretiminde dikkat edilecek dzellikler

Segenckler | Sap bilek, dirsek Spikato Tel Yaym farkh Sag ol ve sol el Bagka
ve kol tekniginden farkl | degistirmelerde bdlimlerinde eggiidimii
Denek hareketinin yay kontroliniin | yay hareketinin stakato
Gruplan dogrulugun saflanmast dogrn uygulamalar
svenl
Opem Smast |1 [21314(5]6 1 2345 6j1]2[3[4]s[6|L[Z[3[a]s]6(rfz[3]«[ss[ ]2]3[4]37¢
f B B N * K 3 B 3
Viyol
% 36 1 Z3 68 [168 34 68 B4 128 1
f P 73 1 g P :F 1 r b 1 2 R 0
Keman L _M. _L_L
% B76 1126 B4 2 2. 63 p36 26 B62 2 N26 168 Y 126 2 2 B4 P4 12
f 17 P 1 3 3 3 73 B s g 3 3 3 i P 2 2 3
Toplam
o% 1 2 2 2 2 8 pis [i26 pa pa lmws B+ kz Bt [ p5z zesua‘.F

Tiim grubun %71.6’s1 1.sirada sag el, dirsek ve kol hareketinin dogru
ve dengeli olmasi, %54.6’s1 2.sirada spiccato tekniginden farkli olan yay
kontroliiniin saglanmasi, %63’ii 3.sirada tel degistirmelerde yay hareketinin

dogru uygulanmasi, %37.8°1 4. sirada yaym farkhh boliimierinde teknigin
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uygulanmasi, %63t S.siradasag el ve sol elin esgiidiimlii kullanilmasi
segenegini segmistir. Bagka segenefi segilmemisgtir.
Buna gore viyolonsel ve keman 6gretmenleri sistematik bir birliktelik

igerisinde bulunmaktadirlar.

4.2.7. Alt Problem VILA.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman
egitiminde kazandiriimas: hedeflenen martele yay tekniginin 6zellikleri neleri
igermekte ve egitimci tarafindan nasil uygulanmaktadir?

Denek goriislerinde Martele teknigine iligkin veriler, anketin 13ve

14.sorusunda yer almaktadar.

MarteleTeknigi

Ankette “6grenciye martele teknigini kazandirmak igin oncelikle yaymn
hangi bolgelerini kullanmaktasimiz?” sorusuna verilen cevaplarn frekans (f)
ve yiizde (%) dagilimlan Tablo 17°de verilmigtir.

TABLO 17

Martele tekniginde yaym kullamilan béliimleri

Segenekler Dip (Alt yar1) Ug (Ust yart) Orta Biitiin Higbir Blimi Bagka
Balamlerini Dikkate Almadan

Denek Birlikte (Tam

Gruplan yay)

Onem Smas: |1 |2|3|4|5]6[1]2]|3[4]5]6[1[2|3[4|5][6(1]2[3]4][5]6]1]2]3][a[3]6]1]2]3]4]5]¢6
f B B i B B B B 3

Viy 1 o5 [ 2 2 126 728 B iz bz [ie8 bz
f 3 5 3 b 7 3 R i g R 3 iC

Keman _*r
% 52 #2 p1 {168 26 p1 r& EZ R1 B3 pa P2 P4 B4 B4 B2

f o g 3 3 8 10 P 3 1 4 B i3
Toplam
0, 2[5 p2 (168 26 B36 B2 126 ‘rFsmzszz 73

Tiim grubun %42’si 1.sirada dip boliimii, viyolonsel 6gretmenlerinin

%12.6’s1 2.sirada ug bolimiy, % 16.8’i 3.sirada orta bolimii, keman
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ogretmenlerinin%33.6’s1 2.sirada orta bolimii,%29.4’i 3.siradaug boliimii
segerek farklilik gostermigtir. Tiim grubun %67.2°si 4.sirada biitiin bolgeleri
birlikte segenefini segmigtir. Higbir bolgeyi dikkate almadan segenedi ve
bagka segenegi segilmemisgtir.

Ankette “Martele” tekniginin 6gretilmesinde hangi 6zellikler dikkate
alinmahdir? sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlar
Tablo 18°de verilmigtir.

TABLO 18

Martele tekniginin égretiminde dikkat edilecek ozellikler

Segenckler | Sap bilek, dirsck | Tel degigtiomede | Yay siirlgiinin Sag el ve sol el Yaym tel Bagka
ve kol yay hareketinin akicy, pliriizsiiz esgliidimi tizerinds basingla
Denek hareketinin dogrulugn ve eit basingla hareketlenmesi
Gruplan dogirnl yapil ve yiizdiiriilmesi
Onem Swast |1 [2]3|2(|5]6]1]2]3[4[5[6]1[2]3]4]5|6[1|2][3]4[5[6|1]2]3[4[5]6[1]2[3]4[5]¢6
Tt P B i 3 7 ) q '
Viyol
b %P P z fz f2 B T T TR z fz [ Jie
f B 3 i B R o 3 3 1 3 B B i 3 3 B 3 3 i r
Kemaa % 36 168 P2 l126 B4 Né8 P52 nes F psz2 126 W FZ FZ FN B4 p1 163 1168 2 p1

f 13 B B BV P 1 LI 2 i 11 B B 5 k P
Toplam 5

%FIIZSZS 12621f94373 68 21 fi26 26 P2 68 21 P1 R1 [168 R1 P1

Ogretmen grubunun %54.6’s1 l.sirada sag el, bilek ve dirsek
hareketinin dogrulugu, %46.2°1 2.s1rada yay siiriigiiniin akici, piiriizsiiz ve esit
basingla kullamlmas1,%46.2°’1 3.sirada sag el ve sol elin esgidiimlii
kullamlmas1 segenegini se¢migtir. Viyolonsel o6gretmenlerinin %16.2°si
4.sirada Yaym tel iizerinde basingla hareketlenmesi ve devaminda tel
tizerinde yuzdiriillmesi se¢enegini, %21°1 5.sirada tel degistirmelerde yaymn
hareketinin dogrulugu, keman Ggretmenlerinin  %25.2°si  4.siradatel
degistirmelerde yay harcketinin dogrulugu, %21°i’st 5.sirada yaym tel
izerinde basingla hareketlenmesi ve devaminda tel iizerinde yiizdiiriillmesi

segenegini segmigtir.Bagka secenegi segilmemistir.
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Bu siralamaya gore viyolonsel ve keman O6gretmenlerinin martele
tekniginde ilk ii¢ swrada aymi, son iki sirada ise farkli ozelliklere 6nem

verdikleri anlagilmaktadir.

4.2.8.Alt Problem VIII.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman
egitiminde kazandirilmas: hedeflenen spikato yay tekniginin 6zellikleri neleri
igermekte ve efitimei tarafindan nasil uygulanmaktadir?

Ogretmen goriiglerinde dort yillik galgr egitimi siiresinde hedeflenen
temel davramglan kazandirma yontemleri, anketin 15.sorusunda yer

almaktadir.

SpikatoTeknigi
Anketin Spikato tekniginin Ggretilmesinde hangi 6zellikler dikkate
alinmalidir? sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlart

Tablo 19°da verilmusgtir.

TABLO 19

Spikato tekniginin 6gretiminde dikkat edilecek dzellikler

Segenekler Yaym afihk Sap bilek, dirsek | Tel degisirmede | Sag elve sol el Sigratma Bagka
noktasimin tespit ve kol yay hareketinin csgiidimil hareketinin dogrn
Denck edilmesi hareketinin dogrn ve kontrolli
Gruplan do uygulanmast yapilmas:
Gnem  Smast |1 |2]3]4]5]61]2[3]4]5[6l11]2]3|4 5|6 [2]3[4]5[6[1]2]3[4[5[6|1]2]3]2]5]6
f 3 1 R P 1 t 3 i3 2 E f -

Viyolonsel % P2 2 2 kz v fies b2 F Z W Z Gl

f iz p B B R 2 5 B rF 3 B B

Toplam %mx}T 68 B2 pos f126 f 65 pot o8 Tn 63
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Ogretmen grubunun %75.6’s1 1.srrada yaym agirlik noktasinin tespit
edilmesini segmigtir. Viyolonsel 6gretmenlerinin %16.8°1 2.sirada sag el ve
sol el esgiidiimiinii, %16.8’1 3.sirada sag bilek, dirsek ve kol hareketinin
dogrulugu, Keman 6gretmenlerinin %33.6°s1 2.sirada sag bilek, dirsek ve kol
hareketinin dogrulugu, %29.4’4 3.sirada sag el ve sol el eggidiimiinii
segmigtir. Titm 6gretmenlerin %54.6’s1 4.sirada sigratma hareketinin dogru
ve kontrolli yapilmasi, %58.8°1 5.sirada tel degistirmelerde yay hareketinin
dogru uygulanmasi segenegini segmigtir. Bagka secenegi segilmemigtir.

Bu siralamaya gore 6gretmen grubunun 1.,4. ve 5. Siralamada aymn,

2.ve 3. Srralamada farkh 6zelliklere 6nem verdikleri gézlenmektedir.

4.2.9.Alt Problem IX.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman
egitiminde kazandinimasi hedeflenen s6z konusu yay tekniklerinin, egitim

siirecindeki uygulamasi nasil ger¢eklesmektedir?

Denek goriiglerinde dort yillik ¢algi egitimi siiresinde hedeflenen
temel davramglani kazandirma yontemleri, anketin 16., 17., 18. ve 19.

sorusunda yer almaktadir.

Anketin “Viyolonsel / keman egitiminde yay tutusunun dogrulugu ile
el, dirsek ve 6n ve iist (arka) kol konumlarinin ¢ek-it hareketindeki islevleri,
viyolonsel/keman egitiminde kazandirnilmasi hedeflenen yay tekniklerini
kazanma siirecini ne Olgiide etkiler?” sorusuna verilen cevaplarn frekans (f)

ve yiizde (%) dagihmlan Tablo 20°de verilmigtir.



65

TABLO 20

Yay tutusu, sag elin dogru konumlandirilmasi ile siire¢ arasimdaki

iliski durumu
Secenekler | Tamamen Biiyiik Kismen |(Cok Az |Hig
Olciide
Denek f % | f % | f % | f % | f %

grubu
Viyolonsel |7 29.4 1 42

Keman 11 (46.2 |5 21

18 |75.6|6 25.2

Toplam

Bu soruda iki denek grubunun %75.6° s1 tamamen segenegini,
%25.2’s1 biiyiik 6lgiide segeneginde yogunluk gostermektedir. Kismen, ¢ok
az ve hig segenekleri segilmemistir. Bu siralamaya gore yay tutusu, sag elin
dogru konumlandirilmasi ile siire¢ arasindaki iligkinin tamamen oldugu

anlagilmaktadir.

Anketin “A.G.S.L.” deki egitim-6gretim etkinlikleriniz sirasinda
viyolonsel/ keman egitimine iligkin temel tekniklerin kazandirilmasi ve
Ogretim yontemleri konusunda bilgi birikiminizin ne 6lgiide oldugunuzu
diigtinityorsunuz?” sorusuna verilen cevaplarin frekans (f) ve yiizde (%)

dagilimlan Tablo 21°de verilmistir.
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TABLO 21

Egitimcilerin temel c¢alg1 teknikleri ve @fretim ydéntemleri

konusunda bilgi birikimi durumu

Secenekler | Tamamen | Biiyiik |Kismen |[Cok Az |Hig
(“)lciide
Denek f % | f % | f % | f % | f|%
grubu :
Viyolonsel |2 84 |4 16.8{2 |84

Keman 3 126 (7 2945 21 |1 42

5 21 |11 |46.2|7 294]1 42

Toplam

Tiim denek grubunun% 21°i tamamen segenefini, %46.2’si biiyiik
olgiide segenefini, %29.4%i kismen segenegini segmistir. Cok az ve hig

segenegi segilmemisgtir.

Anketin “A.G.S.L.” de egitimin, yayh ¢algilarda biitiinliigii ve ¢algilar
arasimdaki esgiidiimiin saglanmasi bakimindan, yukarida belirtilen yayh
calgilar arasindaki Ogretim yontemleri bakimindan benzerliliklerin ve
farkhiliklarin  viyolonsel/keman egitimcileri tarafindan bilinmesinin, ne
Olgiide yararh olabileceginin diisiiniiyorsunuz.? sorusuna verilen cevaplarin

frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlan Tablo 22’de verilmigtir.
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TABLO 22
Viyolonsel ve kemanda kullamilan $8retim ydntemlerinin benzer

ve farkh yonlerinin bilinmesinin gereklilik durumu

Secenekler | Tamamen | Biiyiik Kismen |Cok Az |Hic
Olgiide
Denek f % | f % | f % | F % | f|%
grubu
Viyolonsel |3 126 |5 21

Keman 8 33618 336

11 (46213 |54.6

Toplam

Denek grubunun %46’s1 tamamen, %S54.6’s1 Dbiyiikk 6lgiide

segeneginde yogunlasti: gorillmektedir.

Anketin”A.G.S.L.” de verilen dért yillik viyolonsel/keman egitimi
siirecinde, Ogrencilerin Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Programi’nda yer
alan yay tekniklerini ne o6lgiide kazandiklarini diigiiniiyorsunuz? sorusuna
verilen cevaplarm frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlan Tablo 23°de
verilmigtir.

TABLO 23

Yay tekniklerinin 4 yilhik egitim siirecinde kazamilma durumu

Secenekler | Tamamen | Biiyiik Kismen |[Cok Az |Hic
Olciide
Denek f % | f % | f % | F | % | f|%
grubu
Viyolonsel |2 84 |4 16.8|2 84

Keman 8 33.6 |4 16.8 4 16.8

10 |42 |8 33.6({6 |252

Toplam
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Denek grubunun %42’sinin tamamen, %33.6’smin biyik 6lgiide,

%?25.2’sinin kismen segeneginde dagildiklan gézlenmektedir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERIiLER

5.1.Sonuclar
Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’'nde verilen viyolonsel ve keman
egitiminde kullanilan yay tekniklerinin yontemsel analizine yonelik olan bu

aragtirmanin sonuglarnna gore;

5.1.1.Viyolonsel ve keman egitimcilerinin giorev durumlarina
iliskin sonuglar

Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’nde gérev yapan viyolonsel ve keman
ogretmenlerinin  %33’Gniin  kadrolu, %63’iiniin gorevlendirme, %4’ iiniin
sozlesmeli ¢aligtiklar gorillmektedir. Kadrolu viyolonsel ve keman 6gretmeni
sayisinin, ogrenciyle ders disi ¢alisma yapma imkami, ogrenciyi bireysel
caligmalarinda kontrol etme imkani olacag disiniildigiinden arttinilmasi
gerektigi anlagilmaktadir.

5.1.2. Viyolonsel ve keman egitimcilerinin egitim durumlarma
iliskin sonuglar

Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’nde gorev yapan viyolonsel ve keman
Ogretmenlerinin  %54.6’ smmn lisans mezunu, %21’inin yiiksek lisans
egitiminin siirdiigii, %16 smn yiksek lisans mezunu oldugu, %4 {iniin

doktora egitiminin siirdiigii, %4 tiniin doktora mezunu oldugu goérillmektedir.
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Ogretmenlerin  A.G.S.L.’de ¢algi egitiminin  temellerini  attiklan
disiiniildiigiinde, kendi branglarinda daha yetkin olabilmeleri igin egitimlerini
sirdiirmeleri gerektigi anlagilmaktadur.

5.1.3.Dirt yilhk c¢alg: egitimi siiresinde belirlenen hedeflere
ulasmada kullamlan yéntem tiirlerine iligkin sonuclar

1.Viyolonsel ve keman derlerinde belirlenen hedeflere ulagmak igin
izlenen yontemlerin siralamasi asagidaki gibi ¢ikmustir.

1.sirada 6gretmenlerden goriip 6grenilen yontemler kullanmiliyor

2.sirada  egitimci  tarafindan  olusturup  gelistirilen  yontemler
kullamlryor

3.sirada bir metod belirlenip ona uygun yontem gelistiriliyor

4.sirada A.G.S.L. viyolonsel/keman programina bagh kalintyor

Tum grubun toplam yiizdelerine gore yapilan siralamanin sistematik
bir yapida sonuglar ortaya koydugu anlagilmaktadir. Ancak viyolonsel
Ogretmenleri 1.srada A.G.S.L. ¢algi programina bagh kalirken, keman
Ogretmenlerinin ~ dgretmenlerinden  gériip  Ogrendikleri  yontemleri
kullandiklan gézlenmektedir. Bu durumun brans sayilarinin farkli olmasindan
kaynaklanabilecegi g6z ardi edilmemelidir.

5.1.4.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman egitiminde
kazandirilmasi hedeflenen durus- tutus 6zelliklerine ilisgkin sonuglar

1.Calg1 - beden uynmunun $grenciye kazandirilmasinin énemine

iliskin sonuglar agagida oldugu gibi gikmugtir.
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1.sirada viyolonseli/kemam fiziki olarak rahat bigimde kullanabilmek
i¢in gereklidir

2.sirada viyolonseli/kemandaki performans gelisiminin saglanabilmesi
agisindan gereklidir

3.strada  Ogrencinin  viyolonseli/kemanda  ¢aligma  disiplini
saglayabilmesi agisindan gereklidir

4.sirada Ogrencide viyolonsel/kemana dénitk davrams degisikligi

saglayabilmek i¢in gereklidir

Viyolonsel ve keman &gretmenlerinin ¢algiyt bedenen rahat
kullanabilmenin o6ncelikli bi¢imde ¢algi-beden uyumunun kazandirilmasi

yoluyla gergeklestirilebilecegini vurguladiklan anlagilmaktadr.

2.Yay kullamminin dogru kazandirilamamasi nedeniyle ortaya
¢ikabilecek durumlara iligkin toplam sonuglar asagidaki gibi ¢ikmigtir.

1.sirada kalitesiz ve yanlis ses iiretimi olugur

2.sirada yayn diizensiz ve dengesiz kullanimi

3.sirada sag kol hareketinde kontrolsiizliik

4.sirada zamanlama ile ilgili problemler

5.Sag elin fiziksel goriiniigiinde bozukluk

Viyolonsel 6gretmenlerinin yay kullammmin dogru kazandirilmamasi

halinde yay oncelikli olarak sag elin fiziksel goriiniigiinde bozukluk olacagi,
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keman 6gretmenlerinin ise 6ncelikli olarak kalitesiz ve yanlig ses iiretilecegini
disiindiikleri gorillmektedir.

5.1.5.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman egitiminde

kazandirilmasi hedeflenen yay teknikleri icerigine iliskin sonuclar

1.Viyolonsel/Keman Egitiminde kullanilan 6n c¢alismalara iligkin

sonuglar agagida oldugu gibidir.

Sy

. sirada viyolonsel ve kemana uygun durus ve ¢algiy1 tutus
2. sirada sag el yay tutusu
3. sirada sag kolun fiziksel konumu (bilek, 6n kol, dirsek, iist kol
baglantis)
4. sirada yay1 boliimlerine ayirma
5. sirada ilgili teorik tanimu verme
6. swrada ilgili yay tekniginin egitimci tarafindan uygulanmasiyla
gorsel egitim olugturma
7. sirada egitimci tarafindan belli ezgi ya da alistirmay1 6nce bilinen
yay teknigi ile daha sonra da yeni d6grenilecek olan teknikle ¢alma .Viyolonsel
ve keman ogretmenlerinin toplam yiizdelerine bakildiginda derse baslarken
yapilacak on g¢aligmalarda sistematik bir ilerleme iginde olduklan

goriilmektedir.

2.Yaym Oncelikle kazandirilan béliimlerine iliskin sonuglar asagida
oldugu gibidir.
1. sirada biitiin béliimleri birlikte

2. sirada orta boliimii
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3. siwrada ug (iist yar1)boliimii
4. sirada dip (alt yar)boliimii
Viyolonsel ve keman 6gretmenlerinin keman 6gretmenlerinden farkl

olarak 3.ve 4. 6nem sirasinda farkli diisiindiikleri goriilmektedir.

3.A.G.S.L.’de viyolonsel/’keman egitimi siirecinde kazandirilmaya
caligilan yay tekniklerine iligkin sonuglar asagida oldugu gibidir.

1. sirada “Detase”

2. siwrada “Legato”

3. sirada “Stakato”

4. sirada “Martele”

5. sirada “Portato”

6. sirada “Spikato”

Viyolonsel ve keman 6gretmenlerinin sistematik bir ilerleme igerisinde

bulunduklan gozlenmektedir.

5.1.6.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman egitiminde
kazandirnilmas:1 hedeflenen legato yay teknigi GOzellikleri ve
uygulanmasina iligkin sonug¢lar

l.Legato tekniginde yaym kullanilan boéliimlerine iligkin sonuglar
asagida oldugu gibidir

1. sirada bitiin bolimleri birlikte

2. sirada orta boliimii
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3. sirada ug bolimiinii

4. sirada dip bolumii

Bu siralamada viyolonsel égretmenlerinin keman 6gretmenlerinden
farkli olarak legato tekniginde 2.sirada dip ve 4.siradaug bolimiini

kullandiklan goriilmektedir.

2.Legato tekniginin 6gretiminde dikkat edilecek 6zelliklere iligkin
sonuglar agagida oldugu gibidir

1. sirada sag bilek, dirsek ve kol hareketinin dogrulugu

2. sirada yaym tel degistirmelerde dogru ve dengeli kullanilmasi

3. sirada yaym, legato teknigi igerisinde boliinmesinde esitlik

4. sirada yayin ¢ek-it hareketinde egige paralellik saglanmasi

5. sirada sag el ve sol el esgiidiimiin saglanmasi

Bu siralamada viyolonsel ve keman 6gretmenlerinin legato teknigini
ogretirken aym 6zelliklere, aym oncelikle dikkat ettikleri g6zlenmektedir.

5.1.7.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman egitiminde
kazandirilmas: hedeflenen detase yay tekniginin yay teknigi dzellikleri ve
uygulanmasina iligkin sonug¢lar

1.Detage tekniginde yaym kullamlan boéliimlerine iligkin sonuglar
agsagida oldugu gibidir

1. sirada orta boliimii

2. strada dip boliimii

3. sirada ug¢ boliimii
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4. sirada biitiin boltimleri birlikte

Bu siralamaya gore viyolonsel ve keman dgretmenlerinin detage

teknigini ilk olarak ortada, sonra ortada uyguladiklari, ancak tam yay ve ucu

farkl: siralama ile kullandiklar: gbzlenmektedir.

2.Detage teknifinin Oretiminde dikkat edilecek ozellikler iligkin

sonuglar asagida oldugu gibidir

1.

2.

W

sirada yayn tel degigtirmelerde dogru ve dengeli kullanilmasi

sirada yaym ¢ek-it hareketinde esige paralellik safilanmasi

. sirada yaym ¢ek-it hareketinde uzunlugunun ve hizinin egitlenmes

sirada yay siiriigiiniin, akici, piiriizsiiz ve egit basingla kullanilmasi

. sirada sag bilek, dirsek ve kol hareketinin dogrulugu

Viyolonsel ve keman ogretmenleri detage teknigini dgretirken ilk

olarak yayin tel degistirmelerde dogru ve dengeli kullanilmasma, sonra yaymn

hareket halinde egsife paralellifine dikkat etmektedirler. Ancak diger i

siralamada farkh 6zelliklere dikkat ettikleri g8zlenmektedir.

5.1.8.A.GS.L.’de verilen viyolonsel ve keman e@itiminde

kazandirlmas: hedeflenen stakato yay teknifinin  Ozellikleri ve

uygulanmasina iligkin sonuclar

1.Stakato tekniginde yaym kullamlan bolimleri iliskin sonuglar

asagida oldugu gibidir

1.

sirada orta boliimii

2. sirada dip bolimii



76

3. sirada ug boliimii

4. sirada biitiin bolimleri birlikte

Viyolonsel 6gretmenlerinin stakatoyu once dipte, 2.olarakta ortada
calisirmaktadir. Keman Ogretmenleri ise once ortada, 2. olarak da dipte

caligtirmakta, diger iki sirada aymi bolgeleri kullandiklan anlagilmaktadir.

2.Stakato tekniginin 6gretiminde dikkat edilecek ozellikler iligkin
sonuglar asagida oldugu gibidir

1. swrada sag el, dirsek ve kol hareketinin dogru ve dengeli olmasi

2. sirada spiccato tekniginden farkli olan yay kontroliiniin saglanmas

3. sirada tel degistirmelerde yay hareketinin dogru uygulanmasi

4. sirada yaym farkh béliimlerinde teknigin uygulanmasi

5. sirada sag el ve sol elin esgiidiimlii kullanilmasi

Viyolonsel ve keman 6gretmenlerinin stakato 6gretiminde sistematik
bir ilerleme iginde olduklan ve aym Ozelliklere Onem verdikleri
g6zlenmektedir.

5.1.9.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman egitiminde
kazandirilmas: hedeflenen martele yay tekniginin ozelliklerine iliskin
sonuclar

1.Martele tekniginde yaym kullanilan boliimleri iligkin sonuglar
asagida oldugu gibidir

1. sirada dip boliimii

2. sirada orta boliimii
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3. sirada ug boliimii
4. sirada biitiin bolgeleri birlikte
Viyolonsel ve keman 6gretmenlerinin martele 6gretiminde ilk ve

4.sirada ayni, 2 ve 3.sirada farkli bélgeleri kullandiklari anlagilmaktadir.

2.Martele tekniginin ogretiminde dikkat edilecek ozellikler iligkin
sonuglar asagida oldugu gibidir

1. sirada sag el, bilek ve dirsek hareketinin dogrulugu

2. sirada yay siiriigiiniin akici, piiriizsiiz ve esit basingla kullanilmasi

3. swrada sag el ve sol elin esgiidiimlii kullanilmasi

4. sirada tel degistirmelerde yayin hareketinin dogrulugu

5. sirada yayin tel iizerinde basingla hareketlenmesi ve devaminda tel
fizerinde yiizdiiriilmesi

Viyolonsel ve keman dgretmenlerinin martele 6gretiminde 1.,2, ve 3.
sirada aym Ozelliklere dikkat ettikleri, 4.veS.sirada farkli 6zelliklere 6nem
verdikleri anlagilmaktadir. anlagilmaktadur.

5.1.10.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman eZitiminde
kazandirilmas: hedeflenen spikato yay tekniginin dzelliklerine iliskin
sonuclar

1.Spikato tekniginin 6gretiminde dikkat edilecek ozellikler iligkin

sonuglar asagida oldugu gibidir

1. sirada yayin agirhik noktasinin tespit edilmesi

2. sirada sag el, bilek ve dirsek hareketinin dogrulugu
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3. sirada sag el ve sol el esgiidiimiiniin saglanmasi
4. sirada sigratma hareketinin dogru ve kontrollii yapilmas:

5. sirada tel degistirmelerde yay hareketinin dogru uygulanmasi

Viyolonsel ve keman 6gretmenlerinin spikato 6gretiminde 1.4.veS5.
sirada aym oOzelliklere, 2. ve 3.sirada farkh ozelliklere 6nem verdikleri
gozlenmektedir.

5.1.11.A.G.S.L.’de verilen viyolonsel ve keman egitiminde
kazandirnlmas: hedeflenen s6z konusu yay tekniklerinin, egitim
siirecindeki uygulamasina iligkin sonuglar

1.Yay tutusu, sag elin dogru konumlandinnlmasi ile siire¢ arasindaki
iligki durumu iligkin sonuglar asagida oldugu gibidir.

Viyolonsel ve keman egitimcilerinin %75.6” s1 yay tutusu, sag elin
dogru konumlandiriimas: ile siirecin tamamen iligkili oldugunu, %25.2’si

biyiik 6lgiide iligkili oldugunu diisiinmektedirler.

2 Egitimcilerin temel galg1 teknikleri ve 6gretim yontemleri konusunda
bilgi birikimi durumu iliskin sonuglar asagida oldugu gibidir.

Viyolonsel ve keman egitimcilerinin % 21’1 tamamen bilgi birikimini
digliniirken, %46.2’s1 biiyiikk olgiide , %29.4’0 kismen bilgi birikimleri
oldugunu belirtmigtir. Buna gore A.G.S.L.’de gorev yapan viyolonsel ve
keman egitimcilerinin ¢alg: teknikleri ve Ogretim yontemleri konusunda

kendilerini tam olarak yeterli bulmadiklan sonucu ¢ikmgtir.
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3.Viyolonsel ve kemanda kullanilan 6gretim yontemlerinin benzer ve
farklh yonlerinin bilinmesinin gereklilik durumu iligkin sonuglar asagida
oldugu gibidir.

Viyolonsel ve keman egitimcilerinin %46’s1 viyolonsel ve kemanda
kullanmilan 6gretim yOntemlerinin benzer ve farkli y6nlerinin bilinmesinin
tamamen gerekli oldugunu diigiiniirken, %54.6’s1 biyiikk olgiide gerekli
oldugunu diigiinmektedir.Buna gére iki yayll calginin Ggretim teknikleri
bakimindan benzer ve farkli yonlerinin egitimci tarafindan bilinmesinin
biiyiik 6lgiide 6nem tagidigr sonucu gikmugtir.

4.Yay tekniklerinin 4 yillik egitim siirecinde kazamlma durumu iligkin
sonuglar agagida oldugu gibidir

Viyolonsel ve keman egitimcilerinin %42’si tamamen, %33.6’s1 biiyiik
olgiide, %25.2°s1 kismen segenegini segmis, viizde dagilimlart ¢ok biiyiik
¢tkmamigtir. Buna gore kazandirilmasi hedeflenen yay tekniklerinin 4 yillik

egitim siirecinde 6grenciye tam olarak verilemedigini sonucu ¢ikmigtir.

5.2.0neriler

1.Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’nde kadrolu viyolonsel ve keman
egitimcisi sayisimn  Ogrencilerle ders dist ¢aligma yapma ve bireysel
¢aligmalar1 kontrol edebilme imkam: olacagi ve bu durumun &grencinin
calgisinda  gelisimine  yardimcr  olacagy  diastiniilerek  arttirilmasi

gerekmektedir.
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2.Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’nde ¢algi egitiminin temelinin
atildigy diigiiniilerek, viyolonsel ve keman egitimcilerinin egitimlerinin daha
iist diizeye ¢ikarilmas: gerekmektedir.

3.Yay tutusunun dogrulugu, yay tekniklerinin 6gretilmesinde Gnemli
bir unsur oldugundan, bu konunun 6nemi Ggrenciye aktanimali ve dogru yay
tutusu 6grenciye kazandirilmalidir.

4.Qgrenilen teknikler hakkinda o6grenciler bilgilendirilmeli, teknik
ozellikler agiklanmalidar.

5.5ag el teknikleri zorluk sirasina gore Ggretilmeli, kontrol edilmeli,
eksikler giderilmeli ve teknikler 6gretildik¢e 6gretilme siirmelidir.

6.A.G.S.L.’inde viyolonsel-keman, keman-viyola, viyolonsel-viyola
gibi yayh c¢algilann yay tekniklerinde yontemsel uygulamalan igeren,
esgiidiimii saglamaya déniik hedef ve hedef davramiglan kapsayici yayinlar
olusturulmalidur.

7.Calgt ile beden arasinda uyum saglamanin Onemi Ofrenciye

kavratilmalidir.
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Degerli viyolonsel / keman egitimcisi;

Bu anket, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’nde verilen viyolonsel/keman egitiminde
kazandirlan temel davramglan, yay tekniklerinin kazandinlma siirecinde kullanilan
yontemleri ve iki yayh galgi arasindaki teknik benzerlikleri-farkliliklar1 saptamak,
problemleri belirlemek ve ¢oziim oOnerileri sunmak amaci ile hazirlanmigtir. Elde
edilecek veriler “Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri’nde Verilen Viyolonsel ve Keman
Egitiminde Kullamilan Temel Yay Tekniklerinin Yontemsel Analizi” baglikli yiiksek

lisans tezimde kullanilacaktir.

Anketle toplanacak bilgiler, yalmz bu aragtirma i¢in kullanilacak, bu aragtirmanin
disinda baska higbir amagla kullamlmayacak ve anketi cevaplayanlar ile ilgili her tiirlii

kisisel bilgi gizli tutulacaktir.

Anketin amacina ulagmasinda ve gergek verilere dayandirilmasinda, anketin igerdigi
sorularm igtenlikle ve eksiksiz olarak yanitlanmas biiyiik Gnem tagimaktadar.

Ilginiz, yardimlarmiz ve katkilarniniz icin simdiden tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Yrd. Dog. Ugur ALPAGUT Ozlem KIRLIOGLU
Abant izzet Baysal Universitesi Abant izzet Baysal Universitesi
Giizel Sanatlar Egt. B6l. Miizik A.B.D. Sosyal Bilimler Enstitiisii
Ogretim Uyesi Yiiksek Lisans Ogrencisi

Tez Damgmam
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Aciklama
Aragtirma i¢in hazirlanan bu ankette iki soru tipi kullanilmig, sorular segmeli ve siralamali

olarak diizenlenmigtir.

Stralamali sorularin yamitlanmasinda, siralamali cevaplannizi gérisleriniz dogrultusunda,
soru baglarinda bulunan ( ) bosluga isaretleyiniz.(Siralama igin harf veya rakamlar

kullanabilirsiniz.)

Degerlendirme kolaylig1 saglamak amaciyla ¢oktan se¢meli sorularda “( ) Tamamen, ( )
Biiyiik olgiide, ( ) Kismen, ( ) Cok Az, ( ) Hi¢” seklinde belirlenmis olan Likert 6lgegi

kullaniimugtir. Sizce en uygun segenegin yamna (X) isareti koyarak cevaplayiniz.



Kigsisel Bilgiler

--Mezun oldugunuz tiniversite ve mezuniyet yiliniz:
--Calgi Brangimiz: () Viyolonsel  ( ) Keman
--Viyolonsel /Keman egitimcisi olarak hizmet siireniz:

()1-5YiL ()5-10Yd  ()10-15Yil  ( )15-20 Yil
--Caligtiginmiz A.G S L.’de gérev yapma sekliniz:

()Kadrolu () Gorevlendirme () Sozlesme
--Alaninizla ilgili egitim durumunuz?

( )Lisans mezunuyum.

()Yiksek Lisans egitimim siiriiyor.

()Yuksek Lisans mezunuyum.

() Doktora egitimim siiriiyor.

() Doktora mezunuyum.

() Sanatta yeterlilik egitimim stirGiyor.

() Sanatta yeterlilik mezunuyum.

* Yanitlanmas: zorunlu degildir

( )20 Yil ve tizeri

89
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Sorular

( 1-1S. sorulann dnem derecesine gore siralayarak cevaplandirimz. Bu sorularda esit
derecede Onemli oldugunu diisiindiigiiniiz secenekleri aym1 rakam veya harf ile,
degerlendirmeye almadiklarmizi ( 0 ) ile isaretleyiniz. “Baska” maddesini bir ya da
birden ¢ok secenek ile degerlendirecekseniz, siralama yapmadan yaziniz.)

1. Bireysel viyolonsel / keman derslerinde belirlenen hedeflere ulagmak igin nasil bir

yontem izliyorsunuz? Onem derecesine gore siralayiniz.

( ) Kendi olusturup gelistirdigim yontemleri kullaniyorum.

( ) Ogretmenlerimden gériip 6grendigim yontemleri uyguluyorum.

( ) Baslangigta bir metod belirleyip ona uygun yontem gelistiriyorum.

( JA.GS.L. viyolonsel /keman programinda belirlenen Ogretim yontemlerine bagh

kaliyorum.

() BAFKA (et t et et an s )

2. Calgi —beden uyumunun dgrenciye kazandirilmasinin asagidaki davranislarla iliski

durumu nedir?Onem derecesine gore siralayiniz.

( )Ogrencinin viyolonseli / kemam fiziki olarak rahat bir bi¢imde kullanabilmesi
agisindan gereklidir.

( )Ogrencinin viyolonseldeki / kemandaki performans gelisimini saglayabilmesi
agisindan gereklidir.

( )Ogrencinin viyolonsel / keman galigma disiplinini saglayabilmesi igin gereklidir.

()Ogrencide viyolonsele/kemana domiik davrams degisikli3i saglayabilmek icin gereklidir.



91

3. Ogrencinin temel davranglar ve teknikler bakimindan yay tutug ve kullanigim

dogru kazanamamasi hangi sorunu ortaya gikarir?0Onem derecesine gore siralayimniz.

( ) Kalitesiz ve yanlis ses iiretimi,

( ) Yayin diizensiz ve dengesiz kullanimi,
( ) Sag kol hareketinde kontrolsiizliik,

( ) Sag elin fiziksel goruniigtinde bozukluk,

( ) Zamanlama ile ilgili problemler,

4. Ogrencinizle, viyolonsel / keman egitiminde kullanilan yay tekniklerine yonelik 6n

caligmalar hangi sirayla yapmaktasimiz?Onem derecesine gore siralayiniz.

( ) Viyolonsele / kemana uygun durug ve galgy: tutus,

( ) Sag el yay tutusu,

() Sag kolun fiziksel konumunu saglama.(Bilek, 6n kol, dirsek, wist kol baglantisi)

( ) Yay1 boliimlere ayirma.(Dip, orta, ug,vb.)

( ) Ilgili teknigin teorik tanimim verme,

( ) Dlgili teknigi egitimcinin uygulamasiyla gorsel egitim yontemi olugturma,

( ) Belli bir ezgi /aligtirmay1 egitimcinin once bilinen teknikle, sonra yeni teknikle ¢almasi

yoluyla kargilagtirma
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5. Ogrenciye 6ncelikle yayin hangi béliimlerini kazandirmaya galigmaktasimz? Onem

derecesine gore siralayimiz

( )Dip (Altyar) () Ug ( Ust yari)
( ) Orta
( ) Bitin boliimleri birlikte(Tam yay)

( ) Higbir boliimii dikkate almadan

6. Ogrenciye Anadolu Giizel Sanatlar Lisesindeki viyolonsel / keman egitimi

siirecinde hangi temel yay tekniklerini kazandirmaya galigmaktasimz?Onem derecesine gore

siralayiniz.
( ) Detase ( ) Legato ( ) Martele ( ) Portato
( )Spikato ( ) Stakato ()Bagkal(.....cooooooieiiiiee e )

7. Ogrenciye legato teknigini kazandirmak igin oncelikle yayin hangi bolgelerini

kullanmaktasimz? Onem derecesine gore siralayiniz.

( )Dip (Altyar) () Ug (Ust yar)
( ) Orta
( ) Biitin bolimleri birlikte(Tam yay)

( ) Higbir boliimu dikkate almadan



8. “Legato” tekniginin dgretilmesinde hangi 6zellikler dikkate alinmalidir? Onem

derecesine gore siralayiniz.

( ) Yayin tel degistirmelerde dogru ve dengeli kullanilmasi,
( ) Sag bilek, dirsek ve kol hareketinin dogrulugu,

( ) Yayin, legato teknigi igerisinde boliinmesinde esitlik,

( ) Yaym ¢ek-it hareketinde egige paralellik saglanmasi,

( ) Sag el ve sol el esgiidiimiin saglanmas:

9. Ogrenciye detage teknigini kazandirmak i¢in éncelikle yayin hangi bolgelerini

kullanmaktasimz? Onem derecesine gore siralayiniz.

( )Dip (Altyari) () Ug (Ust yar)
( ) Orta

( ) Biittin bolimleri birlikte(Tam yay)
( ) Higbir bolumi dikkate almadan

() BASKA(. ..ot

10. “Detage” tekniginin dgretilmesinde hangi dzellikler dikkate alinmalidir? Onem

derecesine gore siralayimiz.

( ) Yayin tel degistirmelerde dogru ve dengeli kullanilmasi,

( ) Sag bilek, dirsek ve kol hareketinin dogrulugu,
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( ) Yayin ¢ek-it hareketinde egife paralellik saglanmasi,
( ) Yayin gek-it hareketinde uzunlugunun ve hizinin egitlenmesi,

( ) Yay siiriigiiniin, akici, plrizsiiz ve egit basingla kullanilmasi,

11. Ogrenciye stakato teknigini kazandirmak icin éncelikle yaym hangi bolgelerini

kullanmaktasimz? Onem derecesine gore siralaymiz.

() Dip (Altyarr) () Ug(Ust yars)
( ) Orta
( ) Butiin bolimleri i birlikte(Tam yay)

( ) Higbir boliimi dikkate almadan

12. “Staccato” tekniginin 6gretilmesinde hangi 6zellikler dikkate alinmalidir? Onem

derecesine gore siralayimniz.

( ) Sag el, dirsek ve kol hareketinin dogru ve dengeli olmasi,

() Spiccato tekniginden farkli olan yay kontroliiniin saglanmasi,
() Tel degistirmelerde yay hareketinin dogru uygulanmast,

( ) Yayin farkh bolimlerinde teknigin uygulanmasi,

() Sag el ve sol elin esgiidiimlii kullanilmasi,
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13. Ogrenciye martele teknigini kazandirmak igin 6ncelikle yayin hangi bolgelerini

kullanmaktasimz? Onem derecesine gore siralayiniz.

()Dip (Altyar) () Ug (Ust yar)
( ) Orta
( ) Biitiin boliimleri birlikte(Tam yay)

( ) Higbir boliimu dikkate almadan

14. “Martele” tekniginin dgretilmesinde hangi ozellikler dikkate alinmahdir? Onem

derecesine gore siralayiniz.

( ) Sag el, bilek ve dirsek hareketinin dogrulugu,

( ) Tel degistirmelerde yayin hareketinin dogrulugu,

( ) Yay suruginin akic, priizsiiz ve esit basingla kullamlmast,
() Sag el ve sol elin eggiidimlii kullanilmast,

( )Yayin tel tizerinde basingla hareketlenmesi ve devaminda tel iizerinde yiizdiiriilmesi,
15. “Spiccato” tekniginin 6gretilmesinde hangi 6zellikler dikkate alinmalidir?0Onem
derecesine gore stralayimiz.

( ) Yayn agirlik noktasinin tespit edilmesi ,

( ) Sag el, bilek ve dirsek hareketinin dogrulugu,
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( ) Tel degistirmelerde yay hareketinin dogru uygulanmas,
( ) Sag el ve sol el eggiidiimiiniin saglanmasi,

( ) Sigratma hareketinin dogru ve kontrollii yapilmasi,

(16, 17, 18 ve 19. Sorularda sizce uygun olan secenegin yamindaki boslugu isaretleyiniz.)
16. Viyolonsel / keman egitiminde yay tutusunun dogrulugu ile el, dirsek ve on ve ist (arka)
kol konumlarinin ¢ek-it hareketindeki iglevleri, viyolonsel/keman egitiminde kazandirilmasi

hedeflenen yay tekniklerini kazanma siirecini ne 6l¢iade etkiler?

( ) Tamamen ( )Biyik Olgiide ( )Kismen ( )Cok Az ( )Hig

17. AGSL. deki egitim-ogretim etkinlikleriniz sirasinda viyolonsel/ keman egitimine
iligkin temel tekniklerin kazandirilmasi ve ogretim yontemleri konusunda bilgi birikiminizin
ne Olgide oldugunuzu distiniyorsunuz?

() Tamamen ( ) Biiyik Olgiide ( )Kismen ( )CokAz ( )Hig

18. A.G.S.L.’de egitimin, yayh galgilarda biitiintigir ve galgilar arasindaki esgiidiimin
saglanmas1 bakimindan, yukarida belirtilen yayli galgilar arasindaki 6gretim yontemleri
bakimindan benzerliliklerin ve farkliliklarin viyolonsel/keman egitimcileri tarafindan

bilinmesinin, ne 6lgiide yararlh olabileceginin diigiiniiyorsunuz.?

() Tamamen ( ) Biiyik Olgiide ( )Kismen ( )CokAz ( )Hig
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19.A.G.S.L.’de verilen dort yillik viyolonsel/keman egitimi stirecinde, grencilerin Anadolu
Giizel Sanatlar Liseleri Programi’nda yer alan yay tekniklerini ne olgide aldiklarim

distintiyorsunuz?

( ) Tamamen ( ) Biiyitk Olgiide ( )Kismen ( )Cok Az () Hig

Yardimlariniz igin tesekkiir eder, saygilar sunarm.
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