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ONSOZ

Varoldugu gunden beri kendini ifade edebilmek igin yoJun c¢abalar
iginde olan insan, bunun en etkili yolunu sanatta bulmustur.

Bu etkili yol, bazen bir sairin kaleminde, bazen bir ressamin firgasinda
bazen de bir kemancinin yayinda yasam bulmustur.

Bu calismadaki amacim, bir kemancinin karsilasacagi en o6nemli
sorunlar olan sag el problemlerinin, asiabilmesi agisindan kicuk ipuglar
olusturmaktir. Keman c¢alma konusunda bir ¢ok yéntem vardir. Benim
actklamaya galistigim sag el yay tekniginin en dogru ve tek yéntem oldugunu
iddia etmiyorum. Umarim, gen¢ kemanci arkadaslar, bu incelemeden
kendilerine yararh olacak bir seyler bulurlar.

Tezime katkilarindan dolay: damigsmanim Dog¢.Ceyda Uzgéren'e,
O6grenimim suresince ¢ok degerli bilgi ve deneyimlerinden yararlandigim,
tezimin hazirlanmasinda bana yol goésteren ve kaynak toplamamda yardimci
olan keman 6gretmenim Venyamin Vargawsky'e ¢ok tesekkir ederim.
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0z

Bu tezde aragtirma konum “Keman Sag El Tekniginin Galamian ve Rus
Okullarindan Orneklerle Incelenmesi’dir.” Bu galigmada, Keman Sag El
Teknigi baslangigtan, ileri seviyeye kadar 6meklerle incelenmisgtir.

ABSTRACT

In this thesis, my research subject is “Examining the Violin Right Hand
Tecniques in Galamian and Russian Schools.

This work examines right hand tecniques from the beginning up to
advanced levels with examples.
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GIRIS

Bu tezde, Keman Sag El Teknigi ile ilgili temel bilgileri, Galamian ve Rus
okullanindan 6rneklerle inceledim.

Sag kolun hazirlamigini ve yay tutusunu resimlerle anlattim. Parmaklarin yay
tizerindeki fonksiyonlan iizerinde durdum.

Sag kolun dirsek, bilek, ve parmaklarin hareketlerini, yayin alt yari, orta, iist
yarisindaki hareketleri resimlerle ve notali orneklerle anlattim.Yay ¢ekme, yay
basincimi saglama, yay degistirme hareketlerini gesitli egzersizlerle bir boliimde
topladim.

Son boliimde ise yay sekillerini notali 6rneklerle anlatmaya galistim.

Keman Sag El Teknigini konu alan bu yiiksek lisans tezimde, kendi
tecritbelerimden ve gesitli kaynaklardan el verdigince yararlanmaya ¢aligm.



L

KEMANA YENI BASLAYAN OGRENCININ GENEL DURUS
PROBLEMLERI

Calgida temel becerileri bigimlendirme yontemini dogru belirlemek gerekir. Ogretim

yontemleri somut kurallara baghdir. Ogrencilerin bireysel 6zelliklerinden de yola

¢ikarak ¢ok genis bir yelpazeden s6z edilebilir. Yeni baglayanlarla ¢alisma planim

belirlemeden oOnce, bu iste uyum saglayabilecek olan bir kag genel yéntem

uygulanabilir:

. Yay tekniginin bigimlenmesinde, sesli kriterlere dayanma . Bu yontem yayin

Ogrenilecek her bir hareketiyle, bu hareket arasindaki ses baglantistm kurma
esasina dayanir.

Sag el teknikleri igin bilingli olarak kaslarn gevsetmek gerekir. Bu, yeni baglayan
igin herhangi bir gevsemeden farkl olarak, gevsemenin akabinde olusan enerjiyi

dogru aktarabilmeyi igerir.

. Yaym cesithi bolimleriyle galigmayi, yay1 agirhik derecesine gore hareket ettirmeyi,

yay1 degisken bir kaldirag gibi kabul etmeyi gorecegiz.

Ses olusumunu, 6nce yaym belirli bir boliimiinde kademeli olarak ( alt yari, orta,
st yar1 ) ozimleme. Burada biitiin yayla ses ¢ikarmanin oldukga karmasik bir
beceri oldugunu ve bu karmagik islemin yapilabilmesi igin basit galigmalarin
hazirhik olugturmasi gerektigini gorecegiz.

Baglangigtan itibaren yay tekniginin esas unsurlarmin tiimiinii 6grenme, yaym
asagi yukan hareketiyle ses g¢ikarma, yayin pozisyon degisiminde seslerin

birlesmesi gibi unsurlan igerir.



Bu ise Ogrencinin baganli bir bigimde miizikal yorumculuk diigiincesini olugturup
geligtirmesi sonucu olacaktir.  Siirekli olarak belli ilkelerle ve iyi bigimde tespit
edilmig 6gretim yontemleriyle yapilan uygulamalar, tecriibelerden de goriildiigii gibi
keman seslerinin temellerini 6grenip, bir sesten digerine aksamadan gegisi saglar.
Fakat bu soz konusu durum onceden de belirtildigi gibi kemana yeni baglayan
kemancimn harcketlerinin rahathgy ile ¢algt ve yaya uyum saglamas: 6n kosulundan
sonra gergeklesebili.  Bu nedenle kemandan diizgiin ses ¢ikartma yatkinhigim
saglayan yontemlere gegmeden Once, kemamn timiyle dogru bir sekilde
yerlestirilmesine deginmek ve bunun yamisira sag elin uygun pozisyonu ile ¢algiya

uyumuna iligkin noktalar iizerinde durmakta fayda vardir.

Genel durugla ilgili olarak sunu belirtmek gerekir ki; ongoriilen galis pozisyonunda
kemancinin ayak, beden ve ellerinin durumu, kemanin konumu, ellerin kemana ve
yaya uzunluguyla kemam ¢alma esnasinda nefes, sinir ve kas faaliyetleri konusunda
bir uyum s6z konusudur. Bu genel durusu olusturan uzuvlar iizerinde teker teker

calismak suretiyle onlarin diizenini ve esnekligini saglamaya ¢aliginz.

Keman sesinin Kalitesine, kemancinin ¢alis durumundaki uyumu ve iki elinin galgiya
dogru bir bigimde yerlegmesi biiyiik etki eder. Genel durusun temelini olusturan bu
kistmlarin birligi kemana yeni baglayanlarin en gok dikkat etmesi gereken husus
olmalidir.

Sik sik tipik hatalarin tekrarlanmasi 6grencinin iyi bir sekilde hazirlanmasim

engellemektedir. Bu hareketler bedenin yanlis durumda olmasmdan



kaynaklanmaktadir. Ogrenci kemam tutarken, kemam saga dogru egmesi sonucu
yayimn kemana paralel pozisyonu bozulmug olur. Eger 6grenci benzeri pozisyonda bir
telden ideal bir ses gikartabilirse, tel degisince yayin sapa pozisyonu iyi olmadif; igin

ses karigir veya niteligi zayiflar.

Yeni baslayan kemancinn giizel bir ses gikartabilmest igin iki ayagimnin dogru vaziyette
olup, viicudunun da uygun pozisyonda olmasi gerekir. Ogrenciye viicut agirhgm iki
ayak iizerine esit dagitmay: o6gretmek yeterli degildir, aym zamanda ¢alig pozisyonuna
gore viicut aguhigim gerekli ayagma aktarmay: da 6gretmek gerekir. Bunu bilmenin
kemanin ¢alinmasinda ve ses konusunda ustalagmada ¢ok biiyiik rolii vardir. Viicut
agirhigim dengelemekle yayr dogru kullanmak arasinda siki bir baglanti vardir.
Cogunlukla gocuklarnin bacak kaslari olmasi gerekenin tersine gergin, dizler biikiik
olur. Bu pozisyon viicut agirhgimin dengeli dagilimini engelleyen bir durumdur. Bu
durumda bedenin genel gerginligi kagimilmazdir. Bedenin uygun olmayan bigimde
egilmis olmasi ve omuzlarin kétii pozisyonu dogru ses ¢ikarmayi engeller. Keman ve
yayt kaldinrken kaslarin fazla gergin olmasindan dolayr omuzlar dinlenme 1istegi

duyarlar. Bu durumda ¢aligmaya ara verilir, bir siire sonra tekrar baglanir.

“ Kemana yeni basglayan kisinin ellerini kemana ve yaya alistirirken, parmaklarn
yerlesimini gosteren hayali ¢izgilere veya ¢izimlere ihtiyaci vardi. Bu konuda
alisgkanbik olusturulmasmma dikkat etmek gerekir. Ogrenci, viicudu, ayaklari, kemann
konumu ve yaym hareket hattimi ¢izilen semalarla hatirlayarak baginda ogretmeni

olmadi1 zamanlarda ev egzersizlerini yaparken kendini kontrol etmeyi 6grenecektir.”’

! Mostras, Konstantin, “ Moskova Konservatuvarn’ndan Metodik Dersler ”, Moskova, 1956, s. 13



Kemancinin ¢alma pozisyonu esnasinda bedenine ve galgitya kiyasla sag dirseginin
yukarida ve asagida olmasi gok tartisilan bir konudur. Bu sorunun cevab tiim sag el
fonsiyonlan: birlesenler birlikte incelendiginde agiklanacak bir konu olmakla birlikte
iki kolun simetrik durumda ve harekete hazir olma noktasinda degerlendirilmesi
gerekmektedir. “ B.A. Struve ‘nin bu konuya farkli bir yaklagimi vardir. O, sag

dirsegin uzun ve kisa yiiksekliginin, omuz eklemlerinin anatomik yapisina bagh

oldugunu diiginiir.” >

Bedenin, kolun ve galgmin pozisyonu ne olursa olsun kemanci diiz ve dogrudan sapa
dogru bakmalidir. Onun bu yonde bakar durumu bedeninin dogru pozisyonda
olmasimin bir 6lgiisii olarak kabul edilebilir. Yanlis pozisyonlarda ogrenim genellikle
sapa yandan bakar. Bu sagi bakig, ¢alma siirecini biiyiik olgiide zorlagtir. Tim
organizmanm agiri gerginligine yol agar. Yan bakmamn bir diger sebebi de nota
sehpasmin dgrenciye gore yanhs yere konulmasindan kaynaklanabilir. Ornegin keman
notalarinin evde egzersiz yaparken piyano notaligma konmasi yanhstir. Bu durumda

beden ve kollarin dogru pozisyonda tutulmasi miimkiin degildir.

Nitelikli bir ses ¢ikarma ve perspektif yay gelistirme teknigi icin galgimn dogru
yerlesmis olmas1 gerekmektedir. Eger ¢algi saglam yerlesmemigse sag kol telleri
degistirmede, sol kol ise pozisyon degistirmede zorlanir. Sonugta bu tiir durumlar yeni
baglayan ogrenciyi giivensizlige siriikler. Calgmmn saglam yerlesmis olmasi igin
dayanak noktasmin dogrulugunu hissedecek sekilde gene altina yerlestirilmig olmasi
gerekir.  Biitin bu esaslar ¢algi degisse de ogrencinin dofru dayanak noktalan

bulmasin1 saglar.

2 Struve, B.A. , “ Yayli Calgilar Gurubu Sanatgilanimn Tipik El Pozisyonlan ” , Moskova, 1932, s. 8



“ Bir telden digerine gegiste kemanin stk sik gevrildigi gorilii. Bu da sag eli pasif

duruma diisiiriir ve kaliteli ses ¢tkmasma engel olur. ” 3

A. Sag Kolun Hazirlanmas:

Elin parmaklarinin yaya aligmasi, digaridan pek belli olmayan detaylarla doludur. ilk
olarak yay — el pozisyonu oOgrenilmelidir. Omuzdan parmak ucuna kadar tiim
fonksiyonlarin yayims: bir esneklige sahip olmasi gerekir. Kol, el ve parmaklarn
esneklifi dogal yapilarinda mevcuttur. ( Tipki bacak, ayak ve ayak parmaklarinda
oldugu gibi ) Yaylanmada rahathk olmali, eklemleri kivrilmadan yiiriiyen bir

adamdaki katihga benzememelidir.

El ve bilegin agurhigt asagr dogru birakilarak adelelerin gevsekliginin bilincine varmak
gerekir. Kolu ileri geri hareket ettirerek omuzun serbest olduguna dikkat edilmelidir.
Ondan sonraki adim, dirsek kivrk sekilde eli indirip kaldirmaktir. Kolu degigik
yitksekliklerde tutarak yavag ve sakin bir gekilde kaldirmak gerekir. Durma
noktalarinda oOgretmen Ogrenciden agirhk ve adeleyi hissetmesini ve gereksiz
kasilmalara yer vermemesini isteyecekti. Omuz diiz durmabdir, arka kolun

serbestligine bakilmahdir. (Resim 1)

? Mostras, Konstantin, “ Moskova Konservatuar’ndan Metodik Dersler ” , Moskova , 1956, s. 36



Resim 1.
B. Yay Tutusu
Baski halindeyken parmaklarin roliinii saptamak zordur.  Ciinkii parmaklarin

hareketleri ¢ok bireyseldir. “Omnegin; Yoachim birinci parmag1 kaldirmus, {saye serge



parmag) kaldirmug, Sarasate ise biitiin parmaklan bitisik tutmustur.”* Yaym tutulusu,
kigisel ozellikler, fiziksel yatkinlik, i¢giidii el ve kolun yapisina gore kiigiik
degisiklikler gosterebilir.

Baglangigda Ogretmenin yapmasi gereken en onemli sey, yay sopasma parmaklarn
degmesindeki en uygun pozisyonu olusturup alistrmaktir. “ Tutusun gosterilmesine
ya bag parmakla baglanir ya da once iistteki dort parmak yerlestirilir sonra bag parmak

yerlestirilir.”

Tutus halkasi bag ve orta parmaklardir. (Resim 2)

Resim 2.

4 Liberman, Mikhail, “Kemandan Ses Cikartma Sanat” , Moskova, 1985,s. 25
% Liberman, Mikhail, “ Kemandan Ses Cikartma Sanat1 “, Moskova, 1985,s. 40



Bas parmak yuvarlak biikiilmiis sekildedir. Eger yay dogru yapildiysa bagparmagmn
yeri deri ile topuk arasidir. (Resim 3)

Resim 3.

Birinci parmak ( igaret parmagi ) birinci ve ikinci eklem gizgileri arasinda tahtaya
temas eder. Ikinci parmak ( orta parmak ) sopa iizerinde ve parmagm ilk eklem
kiviimi topuga temas eder. Ugiincii parmak ( yiiziik parmagi ) topuga uzanr.
Dérdiincii parmak (serge parmagi) sopanm izerinde, iigiincii parmaga yakin

pozisyonda ve yuvarlak durmalidir. Dordiincii parmak, ucuyla tahtaya degmelidir.



Bu pozisyonda dordiincii parmak topuga dogru kaymamahdir. Bu yerlesme ¢ok
onemlidir; giinkii dordiincii parmak yaylanmalarda ve 6zellikle kokte, yaym dengesini
ve kontroliinii saglar. Birinci parmak ikinci parmaktan biraz uzakta tutulacak ve
sopaya hafif dokunacaktir. Ilk parmagin bu durusu yaym tellere daha iyi etkilesimini
saglayacaktir. (Resim 4)

esim 4,
Dort parmak yay iizerinde kisa araliklarla yer alacak ve bu dogal durustan dolay1 elin
bilekten hareketi rahat olacaktir (Resim 5).

Resim 5.

10



“ Sag el yay tutusunun oturmasi igin yay dik tutulur ve parmaklar tiim arsede gidip
gelir. Bu arada omuz ve kirk dirsek ¢ok serbest olur, bilek bel hizasina kadar gelir.Bu
pozisyon yay tutma ¢aligmasindaki iyi pozisyonlardan biridir. Bu, yay hakimiyeti ve

serbestlik igin yararli bir ¢alismadir. ”° ( Resim 6 )

Resim 6.

Aymi ¢aligma, yay yere paralel tutulupta ¢aligilabilir. Parmaklar tek tek yayin iizerinde
kaldirilip indirilir. Bu da parmaklarin yerlerini bulmasi igin yararli bir egzersizdir.

Bagparmagin dogru pozisyona aligmasi yay tekniginin bashibagina “anahtarim“ degil
aym zaman da piif noktasim teskil eder. Kemandan belirli nitelikte ses almada en
biiyiik rol bagparmaga aittir. Bozuk ¢ikan sesin en énemli sebeplerinden biri de yay:
¢ok sikmasidir. Bir ¢ok bozuk ¢ikan sesin  sorumlusu bagparmagin yayr g¢ok
stkmasindan kaynaklanir. Bag parmagim sikica bastiran 6grenci, yay sopasina basing
yapar, bundan dolay1 diger parmaklarin yay1 tutmadaki rolii sinurhi kalir. Parmak tiim
eklemlerden serbest biikillmiis ve giigli bir bicimde yay1 tuttugunda dogru tutus

pozisyonu duygusu olusur. Bas parmak merkezdir. Bu pozisyon yay1 iki kisima

¢ Liberman, Mikhail, “ Kemandan Ses Cikartma Sanat “, Moskova, 1985, s. 34-35

I1



ayiir. Birincisi vidadan parmagm dokundugu yere kadar olan kisim, ikinci ise bu
noktadan yaym ucuna kadar olan kissm. Bas parmagm fonksiyonu yaym agirhk
basincinmt dengelemesidir.

“ Bag parmagn diger parmaklarla hareket etmesi sarttir. Yaymn her boliimiinde esnek
olmahdir. ”"Basparmak ekleminin daire seklinde hareket ettirilmesi esnekligi
saglamada onemli bir egzersizdir. Bu sayede bag parmak diger parmaklara kars

(44

koyabilir. Bas parmagm direnebilme yetenegi onun c¢esith ve ince igler
yapabilmesini saglar ve parmaga mitkemmel imkanlar verir.”® “Parmaklann birbirinde
uzak durusunda, parmaklar eli sertlestirir (Resim 6), ¢ok yakin durusunda ise kontrol
azalir ve baski olugur, ses titresir. En kotii hata ise, parmaklarin birbirine baski

yapacak sekilde yerlestirilmesi sonucu olusacak gerginliktir.”

" Yankilievig, Yuri, izayevig, “ Teknik Goriigler ™ Moskova 1983, s. 71

8 Gremyatsky, Mikhail, “ Anatomi ” , Moskova, 1950, s. 144
? Galamian, Ivan , “ Principles of Violin Playing and Teaching ” New York, 1962 s. 47

12



“ Dogru yay tutusu rahat olmalidir, tiim parmaklar dogal bir bigimde kivrilmali ve
tahtayr sikkmamalhidir. Hi¢ bir eklem sertlesmemeli, parmaklarin hareketlerinde

esneklik saglanmalidir. ” '° (Resim 8)

Resim 8.

19 Galamian , Ivan “ Principles of Violin Playing and Teaching ” New York , 1962, s. 47



II. SAG EL HAREKETLERI

Sag elin tiim hareketleri sag el mekanizmasmm ayrilmaz pargasmi olugturan yayla
yapilir. Hareketleri basit bir sekilde agiklamakla birlikte kesin bir tanimlamanmin hatal
olacag kamisindayim. “ Sag elin hareketlerini ele almadan 6nce, el kol ve parmakiarnn
dogal hareketlerinin dairesel yapida oldugunu bilmemiz gerekir. Cizgisel hareketler
ise bu dairesel hareketlerin kombinasyonudur. Parmak hareketleri kiigiik ve hassas

hareketlerken, kol ve el daha genis ve daha az hassas olan etkiler yaratmak igin
kullanihirlar. « "'

A. Alt Kol

Alt kol dirsek hareketiyle kolun agilip kapanmasiyla egilir ve diizelir. Alt kol her tiirlii
yay ¢ekiginde kullanilir. Yaym tiim hareketlerinin en temel 6zelligi Alt kol ve ellerin
hareket edebilir olmasidir. Elin hareketi alt kola baglidur.

Alt kol bilek eklemi etrafinda hareket eder, boylece eli dondiiriir. Ortadan uca
gelirken alt kolla yaya agulik verilir. Yayimn ugtan ortaya donii § hareketinde sesi

kaybetmemek igin alt kolla yaya basing saglanir.
B. Ust Kol

“ Rus metodunda omuz, iist kol olarak adlandirilir.”'? Kokten ortaya kadar iist kol
hareketi baslatir. Ortadan uca dirsek agilir. Ust kol biraz one dogru gider. Burada
yaym parelel olmasina dikkat edilmelidir. Ust koldaki pazu kaslarmn serbestligine
dikkat edilmeli, kaslarin herhangi bir sertlesmesi hissedildiginde galigmaya bir siire ara
verilmelidir. Kaslar gevsedikten sonra tekrar baglanmahdir. Yaymn iist yansinda iist

kol serbest olmalidir.

"' Galamian, ivan, “ Pranciples of Violin Playing and Teaching ” , New York, 1962, s. 48
121 iberman, Mikhail , “ Kemandan Ses Cikartma Sanat1” , Moskova , 1985, s. 32
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C. Dirsek

Yayin alt yarisinda dirsek bilekten agagida yer alir. Yay ortadan uca gelirken dirsek
one gider, bu yayn paralelligini saglar. Yay koke yaklagtikga dirsek 6ne dogru yay
gizer.

D. Bilek ve Parmaklar

El ve parmaklar baglantili olarak yukari asagi hareket eder. Bu hareketlerde bilek
dizdir. Elin yukar hareketine algak bilek hareketi denir. Bilek ige dogru biraz
bikiilir. Bu harekette bilek yayin alt yarisinda yuvarlaktir ortaya geldikge diizelir.
Bilek ve parmaklar yuvarlak hareketleri beraber yapar. Ozellikle tel degisimlerinde
bilek ve parmaklar ¢ok 6nemli rol oynar.

E. Biitiin Yay Cekme Hareketi

“ Yeni baglayanlara yay ¢ekme hareketini kokten baglatmak zor, ama elin
yerlegsmesi igin  Onemlidir. Ogretmen Ogrenciye yay ¢ektirirken bir eliyle
bileginden diger eliyle de orta ve yizik parmaklanindan tutar. Ogrenci yay

¢ekme hareketini Once ofretmenle beraber daha sonra yalmz yapar. (Resim 9 ).”"?

Resim 9.

13 Liberman, Mikhail, “ Kemandan Ses Cikartma Sanat: ”, Moskova , 1985, s. 37

15



Ilk hareket kokte iist kolda baslar, yaymn ortasma gelindikge dirsek agtlir ve
yaym ucuna dogru harekete 6n kol devam eder. Yayr iterken ise hareket 6n
koldan  baslar, dirsek  kapanir , el arka kol yardumyla koke yaklasir. Koke
yaklastifinda on kol, bilek ve parmaklar serbest olmaldir. Ugtan ortaya dogru
gelitken dirsek biraz  geriye itilir. Kolun, dirsegin, bilek ve  parmaklarn
hareketleri  6gretinen taralindan her zaman kontrol edilmelidir.

1) Yaymn Alt Yansindaki Hareket

Yayin alt yarist (Resim 10.) da
goriilmektedir.

Resim. 10
“Yaymn kokte tellere degdigi yerde, kol iiggen olusturur. Yayin alt yarisinda
daha ¢ok bilek gerekir. Bilek dayanma noktasindan kinlir ve dirsek bir yone,
yayr1 tutan el ve yay da diger yone sarkar. Bu pozisyonda yay ve dirsek
birbirlerini dengelerler.” '“Alt yanda killarin ig yiizii tellerden ayrilir, boylece
yayimn agirligs ve tellerdeki basing dengelenir.(Resim 11 )

s

Resim 11.

16



Alt yanda ust kol serbest olmalidir, boylece iist kol rahatlikla ileri dogru hareket
edebilir. Bilegin alt yanda fazla kaldirilmas:t ve kolun fazla disiik olmasi bilege
dik bir ag1 kazandiracaktir. Bu kesinlikle istenmeyen bir durumdur. Ogrencinin
yaym alt yansinda ilk ¢alma deneyimleri Ogretmenin yardimiyla Re ve La
tellerinde yapilir. Ogretmen sol eliyle ogrencinin sag bileginden , sag eliyle
parmaklarindan tutar. Baslangigta Ogrenci yayi telden biraz uzakta tutar (Resim
12a), sonra yayi ortadan koke dogru iter (Resim 12b). O pozisyonda el yukan
dogru hareket eder (Resim 12c¢). Yuvarlak bir hareketle el daire g¢izer gibi yayi
kokte telin iizerine koyar. Yaym yonii degisirr Bu kez el yayr asagi dogru
¢eker(Resim 12d — 12e). Yay ortaya gelince el tekrar yuvarlak hareketle
baslangi¢ noktasina doner.

Resim 12b.

Resim 12d. Resim 12e.

'* Galamian, Ivan , “ Principles of Violin Playing and Teaching ” , New York, 1962 s. 51

17



Alt yanda, ses ¢ikarmak detayll bir ¢aligmayi gerektirir ve belirh bir zaman alir.
Yeni baglayan bir ogrencinin aymt notayr 4 kere tekrar ederek ve her notayr bir
¢ekerek ([]), bir iterek (v) calmasi yaym alt yarisindaki hakimiyetin saglanmasi
igin yapilabilecek bir egzersizdir (Omek 1).

ey

[’nb\.lm} nwin \;mm\_; r ‘Uf"l",' n\;n\m\m” aNiek

2) Yaym Orta Kismundaki Hareket

Yayn orta kismu (Resim 13.) de
R goriilmektedir.

Resim 13.
“Yayin orta bolimiinde keman sesinin, dolgun, hacimli ve tam bir agrhk
kullanimiyla elde edilecek sesin yerini bulmak gerekir. Bu yer ortamn biraz
agagisinda bulunan yerdir.””’ Dolgun sese kargihk minimal bir adele giicii
gerekir. Yayin ortasinda yay tellere degdiginde kolda kare seklinde bir durusg
gozlenmektedir. Yayn kontrolii bu noktada ¢ok kolaydir. Dirsek hareketiyle dik
ag1 olusturulur ve yay tellere deger. Bu durumda yay kopriiye paraleldir. Yaym
ortasinda yaym killarmmm tiimii tellere  temas etmelidir. Bu pozisyonda
kemancinin omuzu rahat olmahdir. Yayin ortasindaki kare pozisyon serbest stil

calmada baglangic noktasidir. Yaym ortasinda on kol , bilek ve parmak

15 1 iberman, Mikhail, “Kemandan Ses Cikartma Sanat” , Moskova, 1985 s.32
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hareketlerinin koordinasyonu  ¢nemlidir.Bilek ve dirsek aym g¢izgide olmalidir.
Yeni baslayan Ogrencinin en rahat edecegi kisim yaymn orta kismudir. (Resim 14 )

(Ornek 1) deki egzersiz yaym bu kisminda da galigilabilir.

Resim 14.

3) Yaym Ust Yansindaki Hareket

Yayin iist yarist (Resim 15.) de
gorillmektedir.

Resim 15.
Yaym ist yansindaki hareket, alt kolun gerilmesi ve iist kolla birlikte ileri
dogru itilmesiyle olusur. Ozellikle yaym iist yarisinda, iist kol ve dirsegin
Ozgiir hareketinin  saglanmast Onemlidir. Yaym st yansmnda en Onemli
parmaklar, bag parmak ve ikinci parmaktir. Yaym hareketini bu parmaklar idare
etmektedir. Yaymm st yansinda g¢ahigiken, yayin koprilye paralel olmasina
ozellikle dikkat etmek gerekir. Ust yarida on kol 6ne uzanmalidir. Béylelikle

kopriitye paralel pozisyon saglanir.(Resim 16.)
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Resim 16.

Tim kaslarin serbest olmasi hareketin dogru yapilmast bakimindan 6nemlidir.
Kolun dirsekten disa dogru agilmasi diiz yay ¢ekisinin saglanmasi agisindan
tek basma yeterli degildir. Kol gerildikge, yayr tutan kol diizgiin bir gekilde one
uzanmahdir. Ozellikle yeni baglayan ogrenciler, kolun 6ne uzanma hareketini
yapmakta zorlanirlar. Uzun yayla galigmalann isi daha da zorlagtirir, bu nedenle
yeni baglayanlarin kisa yayla g¢aligmasi daha yararhdir.

Yaym iist yans1yla calinmasinda en dikkat edilmesi gereken sey, yaym alt
yarisi ve ortasindaki ses ile aym sonoriteyi elde edebilmektir. Yaym iist yarsi
koke gore daha hafiftir. Yaymn killan tam ve diiz gekilde telle temas etmeli ve
Ogrenci  yayn iist yansindaki ses kalitesinin giizel olmasi ig¢in, ¢aligmalarinda
aguligim  koluna  aktarmayr o6grenmelidir. (Omek 1) deki galigmalar yaymn iist

yarisinda da yapilabilir.
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F. Yaym Agirhginin Hissedilmesi

Yaymm aguhigm hissetmek igin  oncelikle tutusun, kolun, dirsek, bilek ve
parmaklarin hareketinin 6grenci tarafindan anlagilmasi hareketin anlatim1 agisindan
onemlidir. lyi ses elde edebilmek igin yaym agirhiginin  hissedilmesi gerekir.

Yaymn topuk kismi ucuna gore daha agudir. Bunun igin uca dogru hareket
eden yaya bir basing uygulamamiz gerekir. Bu, kaliteli sesin, yaym her vyerinde
elde edilebilmesi agisindan Ogrenilmesi gereken bir seydir. Kolun dogal
agirh@ ile bu basmcit yakalamak gerekir. Sadece basing miktar1 degil, basing
kalitesi de onemlidir. Bu tellerin titresimini engelleyecek bir basing olmamalidur.
Burada, dikkatli dinleme, sesin kalitesinin yakalanmasi agisindan ¢ok énemlidir.
Ogretmen ogrencinin kolundan tutar, yay sabit bir sekilde yayn ortasinda telin
iizerinde durur. Ogretmen o6grenciden kolunun agirhgm verip almasimi ister.
Ogrencinin kolunun agurligimi hissetmesi saglanir. Tiim parmaklar ve kol kaslar
serbest olmalidir. Agurhgm hissedilmesi igin yapilacak c¢aligmalardan biriside, bos
telde gekerek ( [1 ) ve iterek (v ) piano’dan forte’ye ve bunun tersi degisik
kombinasyonlu ¢aligmalardir (Ornek 2).

Ornek 2.
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Burada cresendo ( —=——"""_"__ ) yapilrken kolun agirh arttirthr, diminuendo’ya

( === ) gelirken kolun agirh@ hafifletilir. Agirlik kontrolu yayin
her kisminda yapilmalidir.

G. Yay Degistirme Hareketi

Buradaki en 6nemli nokta degisimin piiriizsiiz ve farkettirmeden gergeklesmesidir. “
Yay1 degistirmeden 6nce basing azaltilmali ve yay yavaglatilmalidir. Yay degistirme
hareketinin elle, parmaklarla, ya da kol yardimiyla yapilmasi, duruma ve teknige gore

» 16

degisir.

Yay degistirme hareketinde en dikkat edilmesi gereken konulardan biri de yay
degisiminden 6nce yaym hizlanmasindan kaynaklanan sesin birdenbire artmamasi ve
aksamamasidir. Yay1 degistirmeden once hafifletmeli, aksanlara yer verilmemelidir.

Yay tele bir miknatis gibi yapisik olmali ve saga sola kaymamalidir.

Yay degistirmede seslerin baglanmasindaki en 6nemli seylerden biri de yayin kopriiye
paralel olmasidir. Bu ozellikle, yay1 degistirirken oldukg¢a zordur. Ciinkii insan eli

asag1 ve yuvarlak hareket yapmak ig¢in uygundur. Bu yatay harekete O6zellikle
calismak gerekir.

16 Galamian, Ivan, “ Principles of Violin Playing and Teaching ” , New York, 1962, s. 85-86
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Yeni baglayanlar igin yay degistirme hareketini degisik tellerde gahistirmak gerekir. Re
telinde calarken iist kol agir agir asag: inerek La teline gider. Bu seslerin birlestigi
noktada ise iist koldaki hareket bilege ve parmaklara yansir. Bu sekilde de yay diger
bir tele gegmis olur. (Omek 3a) Aym egzersize notaya iterek baglayarakta galigihr.
(Ornek 3b)

ill it V
_’G m . 11 T 9 A i . n 12 “r ?
=2 - fe ! o ! # - =
[ - ¥ E 2 o
Ornek 3a. Ornek 3b.

Bu ¢esit yay ve tel degisimi koke yakin olursa bilek hareketi iist kola geri gider. Tam
tersi harekette La telinden Re teline gegis iist kol, bilek ve parmakla gergeklesir. Bu
hareket tekrar iist kola geri doner.

Re telinden La teline gegerken yayi La teline dogru yaklagtiriniz . Ust kol ve bilek
yardimiyla teli degistiririz. Bu egzersizlere telden tele gegiste Legato da galigmak

hareketin yerlesmesi agisindan gok yararhdir. (Omek 4.)

Ornek 4.
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Bu omeklere kemana yeni baglayanlar igin yayimn ortasinda ¢aligmak daha kolaydir.
Tel degistirirken bilek fazla hareket yapmamali, genellikle dirsek kullanilmalidir.
Yaym alt yarismdaki tel degisiminde daha ¢ok bilek kullanmilmalidir. Yayn iist

kisminda ise ayn1 anda parmaklar , bilek ve dirsek galigir.
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IlI. YAY SEKILLERI

Keman g¢almada yay sekillerinin kullammum degerlendirmek oldukga zordur.
Kemancimin ¢alist esnasmdaki melodik dil anlattmimin, dinleyicileri derinden
etkilemesi, yay tekniginin iyi bigimde kullanilmasi ile baglantilidir. Bu da yay

sekillerinin yayin neresinde ¢alinmasi gerektiginin kavranmastyla baglantihidir.

Yay ¢aligmasi, melodinin en 6nemli unsurlan arasinda sayilmaktadir. Yayimn keman
iizerindeki hareketi, teknik (hareket ve ses) bigimi, miizigin igerigini dogrudan
etkiledigi igin, yayh galgilarin icras: yaraticilikla siki sikiya baglantili bir durumdur.

Yay sekillerinin tiim hareketleri birbirine dongiisel olarak baglantihdir.  Yay
ustabiginin geligmesi igin sesin genel kalitesinin ve yay ile baglantisinin bir biitiinliik
tagimasi gerekir. Bu kalite yay ve keman arasindaki her tiirlii baglant1 vasitas: ile
ortaya gikar.

A. Legato

Iki veya daha fazla notanin aym yayla galinmasidir. “ L. Auer ‘ e gore Legato, seslerin
yumusak, yuvarlak, araliksiz ¢galinmas: hususunda gerekli ideal akim saglamaktir. «l?
Bu usta ogreticinin de belirttigi gibi, eger kemanci ¢aldigi melodinin kesintisiz,
diizgiin ve ritmik bir yapida ¢gikmasim isterse Legato’yu mitkemmel bir hale getirmesi
gereklidir.

17 Aver, Leopold, “ Keman Ekoliinde Klasik Eserlerin Yorumu ” , Moskova, 1965, s. 558
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“Legato, keman ¢alimsinda uglarin yok edilmesidir.”"®

Legato’ da yayin her kisminda
aym sesin elde edilmesine galistimalidir. Omuz yaya baski yapmamalidir. “Legato’da
miizik ciimlelerine gore yay kullanmak gerekir” *°(Ornek 5.)

Allegro ma non troppo L.V.Beethoven Keman kongertosu 1,b6liim

£

]
bid]
L4l

4
|
)
H
¥

Omnek 5.
Yayin hareketi elin ve 6n kolun kombinasyonu ile gergeklesir. Legato’ da yayimn
gececegi tele yaklagmasim saglamak gok énemli bir husustur. (Ornek 6.) da goriildiigii
gibi do notast duyuldugunda mi notasi birakilir. Bu iki notay1 baglarken yay ile ¢ok az
basing verilir. Yay iki tele de yakin durmalidir,

Ornek 6.
Tel gegigleri koke yakin bolgelerde daha zordur. Burada parmaklar aktiftir. Legato’-
da yay esit bolinmeli yaymn sonuna gelen notalarin kisa kalmamasma dikkat
edilmelidir. “Iki faktor, ¢abukluk ve basing dolgun bir sesin elde edilebilmesi

agisindan 6nemlidir. Legatoda tel gegislerinin sol el parmaklariyla uyumlu olmasi

aranan bir 6zelliktir.” 2(Omek 7.)

'® Mostras, Konstantin, “ Moskova Konservatuar’ndan Metodik Dersler “ , Moskova, 1956, s. 35
191 iberman, Mikhail, “Kemandan Ses Cikartma Sanat1 , Moskova, 1985, s. 69
%1 iberman, Mikhail, “Kemandan Ses Cikartma Sanati, Moskova, 1985, s. 71
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Allegro

R 2

k)
=
i

it

B4
=

Omek 7.

B. Detache
Yayin artikiilasyonu bakimindan dort tip detache vardr :

1-Basit detache

2-Aksanl detache

3-Detache porte

4-Portato
1) Basit Detache
Her nota ayn bir yayla ¢alinir ve basing degistirilmeden piiriizsiiz ¢ekigler yapilir. Her
yay ¢ekisinde ses diger yay cekisine kadar devam eder. Detache uygulamasi yay
¢ekiginin uzunluguna, lizina ve dinamigine gore degisir. Detache’ de ¢ekme ve itme
hareketleri aymi olmalidir. Basit Detache yaym her kismu ile g¢alinabilir, notalar

arasinda bogluk yoktur. (Omek 8.)

Allegro non troppo Mazas Etid No:5

Ornek 8.
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2) Aksanh Detache

Her yay ¢ekisi aksanla veya vurgu ile baglar. Yay ¢ekisi devamli olmali ve notalar
arasinda bogluk bulunmamahdir. (Ornek 9.)

Mazas Etiid No:2
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Omek 9.

3) Detache Porte

ik nota daha yiiksek ve vurguludur. Bunu diger seste belirgin bir hafifleme takip
eder. Sesin yiikselmesini saglamak igin her notaya basmng verip yayr hizh
¢ekiyoruz. Fakat aksan olmuyor. Bu tip Detache bir kag Detache notasim ifade
etmek veya pasaj igindeki belirli notalar1 vurgulamak igin kullanilir.( Ornek 10.)

Bach Solo Sonat No:1 sol mindr 2. Bslum

Ornek 10.
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4) Portato
Portato Detache yaylarindan biridir. Uygulamada Detache Porte’ye ¢ok benzer.
Her notada ses once yiikseliyor ve ardindan hafifliyor. Eger portato notalar

arasinda duraklayarak yapilirsa yay telin iizerinde durmalidir. (Ornek 11.)

{Allegro, MOIIC APPAESIONETE )
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Ornek 11.
C. Martele

Martele yay sekli genellikle orta tempolarda kullamilir. Keskin, aksanlh bir yay
seklidir. Her notanin baginda aksan vardir ve aksan basing gerektirir. Martele’ de yay,
harekete baslamadan 6nce telin igine girmelidir. “Bu teli sikistirma, aksan olusturma
icin yapilan basmgtir.”®' Yay1 degistirmeden once basing azaltilmalidir. Aksi takdirde
sesin kalitesi bozulur. Martele’ de el ve parmaklar kolla uyum iginde esnek ve aktif
olmalhdir. Martele, notalar arasinda uzun araliklarla ¢aligiitmalidir. Kisa bir gekisle
baglamal1 ve bu yayin ¢eyrek uzunlugunu gegmemelidir. Martele tel degisimleriyle
birlesince yay her gekisin sonunda durdurulur, es varmig gibi diigiiniiliir. (Ornek 12. )

Allegro non troppo Mazas Etiid No:11

Ornek 12.

! Galamian, Ivan “ Principles of Violin Playing and Teaching ” , New York, 1962 s. 71
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“Martele ‘nin yapilis1 basing gerektirdiginden yay noktasina yakin yerlerde el ve kol
basing ve agirhik gegisini saglayabilecek sekilde tutulmalidir. Bilek algak olmalidir ve
alt kol hafif bir egim kazanmalidir.”%

G. Spiccato

Spiccato, ses ve artikiilasyon agisindan Martele ¢ yi hatirlatir. Martele yayin ist

boliimiiyle galinirken Spiccato yayin alt veya orta boliimleriyle galimir (Resim 17.).

.\f .»"/\ i J" K '

V N
T Spiccato

Resim 17.
Spiccato’ da genelde keskin, garpici, enerjik ve yiiksek voliimlii tim gereklidir. Kisa
keskin Spiccato koke yakin galinmali ve yayin tahtasi dik olmalidir.
Spiccato’ nun genel karakteristigi, yayin her notada tellerin tizerine diigiip kalkmasidir.
Telin tizerine her diigiis ayr1 bir kuvvet gerektirir.
Yumusak fakat keskin Spiccato’ nun dogru galmisi yaymn digiisii ve kalduriligi
sirasinda devinimi yonlendiren birinci parmak, bag parmak ve serge parmag; ile olur.
Yayin yukart ziplamasi gergin killar ve birinci parmak, bag parmak ve serge parmag:
ile gergeklesir. Yaymn aguhgi bag parmakta olurken, serge parmag: yukarn kalkan
yayin dengesini saglar.
Yiitksek tonda ve hizli tempoda yapilan Spiccato yaym koke yakin kismunda
calindiginda, parmaklar ve bilek gok esnek olmalidir. Yapisarak g¢alinan Spiccato’ da

yay devinimi 6nem kazanir. Burada iki duruma dikkat etmek gerekir; Birincisi yaymn

22 Galamian, Ivan, “ Principles of Violin Playing and Teaching ” , New York, 1962 s.72
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killara degmesi, ikincisi aym zamanda yaymn yukan ve asa@ hareket ettirilmesidir

(Ornek 13.)

S.Prokofiev mars

e T

o
Y W e
ot

Y

Ornek 13.
E. Saautille

T . S e e S
e

Ayn bir yay sigrama seklidir. Spiccato’dan aynlan yani, her notada yay kaldirip

indirilmez. Pargada, yavag ve kuvvetli ses isteniyorsa ortanin altinda, hizli ve

yumusak ses isteniyorsa ortanin istinde c¢alimr. Yer se¢imi yayin elastikiyetine

gore degisir. Uygulamada bos telde kiigilk ve hizli Detache ile basglamali, tiim

kil tele degecek sekilde tahta gevrilmelidir. Daha sonra hareket kiigiiltiilerek

yayin sigramasina ¢aligihir. (Ornek 14.)

Ornek 14.
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“Sautille yay sekli igin degisik tellerde kombinasyon ¢aligmalani yapilmalidir. (Ornek
15. )7723

m:;xm%:ﬁga
T b
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Ornek 15.
(Ornek 16.) de parganin en yiiksek notast olan re notasma cresendo ile ulagmak igin,

iist kolun hareketi genigler ve yay kademeli olarak kokte degistirilir.

AIIegro W.A. Mozart Kongerto No:3 1.Bolum

Ornek 16

3 Liberman, Mikhail, “ Kemandan Ses Cikartma Sanatt” , Moskova, 1985 s. 98
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(Omek 17.)de ise bunun tersi olarak melodide diminuendo varsa kol hareketleri

kiigiiliir, yay ortaya yakin bir yerde hareket eder.

W.A. Mozart Rondo Sol Major

Wegretin

Ornek 17.

F. Staccato

“Staccato yaymn yukari asagy hareketiyle ¢alinan, artikillasyonu olan ve aksanlari
bulunan notalann c¢alinmasidir. Oldukga hizli  tempolarda kullanilan staccato
tarzi, miizikte genig bir alam kapsar. Melodiye, ihtirashi bir karakter, parlak bir
virtiiozite gibi ¢esitli anlamlar katabilir.”%*

Kemancilara ozellikle kol kaslarmm galigtinlmasmin gerektigi bir yay seklidir. Sag
kol kaslart Legato, Martele ve Detache yay sekillerine gore daha gergin
durumdadir. Keman tekniginde iki tip staccato vardir.

1-Agir tempoda ¢alinan staccato

2-Hizhh tempoda virtiibzite gerektiren ugan staccato

2 Liberman, Mikhail, “ Kemandan Ses Cikartma Sanat1 ”, Moskova, 1985 s. 116
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Staccato bir plan dahilinde kolaydan zora giderek miizik ve teknik bakimindan
galigma gerektirir. Once yatay tabir edilen birinci tip bilek hareketiyle orta
tempoda iterek sonra gekerek olmak iizere yaym iist yarisiyla ¢ahgir. Sonra, hep

aym kisaliktaki sesleri elde ederek tempo hizlandirihir ve yaym diger boliimleri
de kullanilir. (Omek 18.)

Maderaln Alleyro
’ [y [p—— Vo

Diger baz1 diger yay sekillerinde de oldugu gibi, burada da killarm onceden
tellerin tizermme hazirlanmasi gerekir. Bundan  dolayi, staccato yazilmg
pasajlarin Once legato g¢ahsilmasi tavsiye edili. Hizli tempoda parlak staccato

romantik devrin virtiiozite eserlerinde ¢ok goriiliir.
Bunlardan C.Saint-Saens, N.Paganini, P.Sarasate basta gelir. Ugan staccatonun bir

¢esidi de hareketli staccatodur. Bu yay sekli yaymm hep aym yeriyle g¢alimr, her

notadan sonra el ve yay ¢ikis pozisyonuna geri doner. (Omek 19.)
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Allegro molto vivace F Mendellsohn kongerto Mi minor 3.Boliim
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Ornek 19.

Staccato ¢aligmalara yardimci olmak amaciyla, orta, hizly, ok hizli tempolarda
yapilan egzersizler once agik tellerde ¢alhigilir. Bu g¢aligmalar daha sonra
melodiye doniigtiiriiliir. Temponun hizlandinilmastyla esler tamamen kaldirilr.
Ritmin gerektirdigi dayanma notalarina aksan koyarak caligilir.

Kisa notalar arasinda uzun ve kisa esler olmak tiizere iki g¢esit ¢ahigma
staccato’nun  yerlesmesi igin  yapilabilir. Daha sonra ise tempo ve nota sayisi

gittikge artinilir, aksanlara 6zen gosterilir . (Ornek 20.)
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Ornek 18.
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G. Vietti Yayr

Bu yay tekmiginin baghica 6zelligi yaym durmast sonucu olusan eslerdir. Zayif
vuruglara gelen bagh olmayan notalar bitisik olarak kisa notalara baglanir.
Boylece aksansiz notalar kendinden sonra gelen aksanli notaya baglanmg
olur. Diger bir deyigle, aym yone hareketle galinan notalarda yaym durmas:
gereklidir. Vurgusuz notalar Staccato’ ya veya Detache’ye benzer. Yayin
degigmesiyle ses hemen kaybolur. Vurgulu seslerin  vurgusuz  seslere
baglantis1 ve artikiilasyonun  keskinligi tempoya baghdwr. Kisa notamin

galimgindan sonra sag elin kaslart gevseyecek zaman bulmahdir. (Ornek 21.)
Kreutzer Etiid No: 34

Allegretto
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Ornek 21.

Viotti yay1 Ozel ve detayl bir ¢aligma gerektirir. Yay tekniginin  gelismesinde

onemli bir yer tutar. Bos telde gesitli gahigmalar yapilabilir.(Ormek 22.)
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Ornek 22.
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H. Saltando - Ricochet

Yayh sazlarda Saltando - Ricochet adi1 altinda wvirtiivzite diizeyindeki
yay teknifi, ashnda aym stilin degisik goriiniimleridir. Bu yay seklinin
karakteri kisa , kesikli , biraz kuru olmas1, telli ve ¢ekmeli sazlarin
timsim  anduwmasidir. Bog telde yapilacak ¢aligma Ricochet ‘in yerlesmesi
agisindan yararlidir. (Ornek 23.)

Ornek 23.

Ricochet tahtamn dogal sigrayislardan olusan bir harekettir. Ricochet’ de
tel degisikligi sigramaya yardim eder. Tel degigiklikleri kol ile yapilir.
Yaym daha i1y1 sigramasi igin biitiin killarin telle temasi saglamir ve tahta

kopritye dogru dondiiriiliir. (Omek 24.)

o - : . E;MendellsohnKongerto’nun kadansi

Ornek 24.
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I. Akorlar
Kemanda akorlar 3 gekilde galinir ;

1. Kirik Akorlar
2. Biitiin Akorlar
3. Donen Akorlar

1) Kirik Akorlar
Kirtk Akorlar 3 veya 4 sesli galiir. “Yerlerine ve gorevlerine gore kirik akorlar

eserin sonunda veya ciimle sonunda ya da ciimlenin iginde veya basinda galimrlar.

Eger 3 notali kirik akor galintyorsa diigiik ve orta notalar vurusta 6nce birlikte hizli
bir sekilde ¢alinir daha sonra yiiksek nota galimr.” *( Ornek 25)
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Ornek 25.
4 notal1 kirik akorlarin yazihs ve galimglarini (Omek 26.) de gormekteyiz.
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Ornek 26.

“Kirtk akorun iki boliimiiniin birlestirilmesi tiim kol ile olur.”*

* Galamian, Ivan ,“ Principles of Violin Playing and Teaching ” , New York, 1962 s. 145

* Liberman, Mikhail ,“ Kemandan Ses Cikartma Sanat1 ”, Moskova, 1985, s. 88
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2) Biitiin Akorlar

Aym anda ¢alinan akorlar arka arkaya gelen sesler melodik ve armonik bir ¢izgi
olusturur kirik akorlarin tersine bu seslerin iigii bazende dordii aymi anda
duyulmahdir. Bu gesit bitiin g¢alinan akorlara keman edebiyatinda romantik
virtiiozite eserlerde sikga rastlanir. “Biitiin akorlarin duyulmas: kolun agirliginin
dengeli kullanilmas ile olur. (Ornek: 27."%

J.Brahms Kongerto Re Major 1.B6liim

Ornek: 27.

3) Dinen Akorlar

Polifonik (¢ok sesli) miizikte kullanilan bu gesit akorlarda seslerin bozulmamasi ve

devamliligimin saglanmasi gerekmektedir.

Eger melodi iist notada ise, iist nota alt notadan daha uzun siire galinmahdir.

Boylece melodi ortaya gikmig olacaktir. (Omek: 28.)

1.S. Bach Solo Sonat sol minér 1. Béliim
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Omek: 28.

1 Liberman, Mikhail, “ Kemandan Ses Cikartma Sanat1”, Moskova, 1985, s. 150



Eger melodi en iistten ikinci notada ise yine en yiiksek notadan sonra ikinci nota
devam ettirilir. (Ornek 29.)
J.S.Bach Solo Sonat No:1 Sol Minér 1. Boliim

Omek 29.

Ug notah akorda, en iistten iigiincii nota melodi notas: ise iig tel birlikte ¢alinmali |

daha sonra istten iki tel birakilmali en alt nota galinmaya devam edilmelidir.

(Ornek 30.) Bach Solo Sonat No:1 Sol Mintr 2. Boliim
AliegTo M o N
F] = ) A : -
R
Yaziligi :
Calimig1
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Daort notali akorlarda melodi re telinde ise diger sesler galindiktan sonra da re teli

ile temas kesilmemelidir. Ust tele gegis ¢ok hizli olmalidir. (Ornek 31.)

Bach Solo Partita No:2 Re Mindér Chaconne

Yazilis Calimst Calimusi
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Ornek 31.
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SONUG

Keman Sag El Teknigini Galamian, Rus okullar1 ve kendi bilgilerimden
yararlanarak orneklerle incelemeye galigtim.

Kemana yeni baslayan 6grencinin genel durus problemlerini ele aldim. Burada
dikkat edilmesi gereken 6nemli noktalarin altim gizerek, viicudun kemana ve yaya
uyumundan bahsettim. Sag elin hazirlanmas: i¢in gerekli temel unsurlar ele aldim.
Kaslarin serbestliginin saglanmasindan, kolun yaya uyumundan bahsettim.

Yay tutusunu, sag el hareketlerini ve yay sekillerini 6rneklerle incelemeye
caligtum,

Tiim bu verilerin 1s1ginda Keman Sag El Tekniginin gerek fiziksel, gerekse
kigisel yatkinliklarla farkliliklar gosterebilecegini belirtmek istiyorum.
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OZET

Aragtirmamda, Keman Sag El Teknigini, Rus ekoliiniin 6nemli keman
pedagoglarindan ve kendi tecriibelerimden yararlanarak orneklerle incelemeye

calistim. Bugiine kadar sag el teknigi ile ilgili Tiirkge kapsaml bir kaynak olmamast
beni bu aragtirmay1 yapmaya yoneltti.

(Caligmamda, yay tekniginin olusmasi ve gelismesinin kapsamli bir ¢aligmay1
gerektiginden bahsettim. Yay tutusunun, sag el hareketlerinin, ve yay sekillerinin
oturmasi igin yapilmas: gereken bazi ¢aligmalar1 daha iyi anlagilabilmesi igin gerek
resimlerle, gerekse nota 6rnekleriyle anlatmaya ¢aligtim.

« Sag El Hareketleri ” adhi boliimde yayin degigik kisimlarindaki hareketlerini,
el ve kolun pozisyonlarm yine 6rneklerle inceledim.

Galamian ve Rus Okullarindan Orneklerle Sag El Teknigini ele alan bu yiiksek
lisans tezimde kaynaklardan el verdigince yararlanmaya galigtim.
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SUMMARY

In my research, I did try to examine violin right hand techniques according to
the samples from important violin pedagogs belonging to Russian ecole, and my
experience. Because of the absense of wide scope Turkish publication related with
violin right hand technics, | have chosen to make this research.

This research covers the thought of the progress on bow technique requires a
wide scope work. I did try to explain the studies necessary to develope the ability of
right hand to hold, to move the bow, with pictures and notes to provide the better
understanding,

In the part named with “ Right Hand Movements ”, I did examine the
movements of the different parts of bow and the positions of the arm and the hand.

I did examine Right Hand Tecnique With Samples Belonging to Russian and

Galamian Schools. In this master degree theasis which covers the right hand technique,
I benefit, as much as possible, from related sources.
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